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 كلمة العدد
 

 
أهمية خاصةةةةةةةةةة في اكتفةةةةةةةةةاعراي ،اكة الشكل العراية، رما ونةةةةةةةةة ل ال ةةةةةةةةة ا  الريفيو   ا تحتل المناطق الريفية في الوطن العربي، 

( %34,35، أي  ا ن ةةةةة ته ) جموع سةةةةة ا  الوطن العربي(  ليو  ن ةةةةةمة، هو 416,663 ن أصةةةةةل )(  ليو  ن ةةةةةمة 601,651 جموعه )

 . ن  جموع س ا  الوطن العربي

كإذا اسةةةةةةتاندنا الشكل المفةةةةةةةشتل لللتيكل، كتلل الري ننةةةةةة ل ال ةةةةةةة،اتي ن ةةةةةةلة رل يل  ن   ةةةةةةةا   ا، ك    ن ةةةةةةلة ال ةةةةةةة ا  الريفي   

بقوى بنةةةةةةةةةةةةرية  نتجة للى ا بحاجة إي  ت هيل (  ن إجمةايي عةشع ال ةةةةةةةةةةةة ا  في الوطن العربي، كي خر الري  %00الفةةةةةةةةةةةةاكيةة ت يةش ع   )

 عملها، كتح      اهم  ا في التنمية.كتشتيب ل ياعل إنتاجية 

كنعتبي المناطق الريفية المحرك الأسةةةةةةةةااةةةةةةةةمي لكتفةةةةةةةةاعراي  عدم الشكل العراية، كسي تقشي اليش العا لة، كن ةةةةةةةةاهم في توك ي المواع 

اي اللاز ة للفناعة كخاصة الفناعاي ال تاعية، رما أ  المناطق الريفية تضم ،ا ل الغذائية اللاز ة لل  ا ، إضاكة إي  المواع الخ

ال تاعية ع   ا تشاع الوطن العربي، سةةةةةةةواة الم رية أك المركية أك الملأةةةةةةلمرل باأوةةةةةةةلمات الملممرل أك الغاباي أك المرا ي،   ةةةةةةا ة الأتا ةةةةةةمي 

 للاكتفاع الوطني كالأ ن الغذائي.رحتاج إي  تنمية كت وير  ن أجل زياعل الإنتاج كجميعها 
ً
 كالإنتاجية  ى ا، ععما

إضةةةةاكة إي   ا سةةةةةلق ك    جميا المواتع ال ليعية الرئد ةةةةةية الري ر خر ب ا الوطن العربي  وجوعل في المناطق الريفية، كاسةةةةة لمماتها 

.الاس لممات الأ لمل 
ً
 كاجتماعيا

ً
 رت لب كضا كتنفيذ برا ج تنموية لهذه المناطق اكتفاعرا

 للتنمية الاكتفةةةةةاعرة ك 
ً
 أ  عتاسةةةةةة للواكا كالاجتماعية كش كضةةةةةعع جميا الشكل العراية خ  ا

 
ك ققع الللم ي في هذا المجال، إل

الراهن تل   أ  المناطق ال،ضةةةةةةةةةةرية كش  ديع بالق ةةةةةةةةةةم الأربي  ن الاسةةةةةةةةةة لمماتاي التنموية خاصةةةةةةةةةةة في الشكل  حشكعل المواتع المالية، 

كالدركف الاجتماعية في المناطق ال،ضةةةةةرية بشتجة أربي بللم ي  ما يي عليه في المناطق الريفية،  تح ةةةةةخع الخش اي الأسةةةةةاسةةةةةيةكلذلل 

 كن  ب ذلل في نلألميا الهلمرل  ن الري  إي  المش ، كاالتايي زياعل الضغط ع   المش  كنمو ال لن العنوائي.

رل ي ت وتاي التنمية ال تاعية كالأ ن الغذائي، كيقشت  ا سةةةةلق ك    اتحاع المهنشسةةةة   ال تاعي   العرت الذي رتابا باهتماي ل ل 

 اللمهوع الري تقوي ب ا المندماي العراية المتخففة، كخاصة المندمة العراية للتنمية ال تاعية كالمرر  العربي لشتاساي المناطق 
ً
عاليا

ه كجةش ب   الاهتماي كش ترر   اعية بشتجة أربي بللم ي  ن التنمية الريفية ع   التنمية ال ت اللمةاكةة كالأتا ةةةةةةةةةةةةمي القةا لةة جأر ةةةةةةةةةةةةاعج، كة نة 

، الأ ر الذي ردهر الللم ي  ن الخلل في تحقيق التنمية النا لة الم تشا ة في الري ، كيضع    اهمة المت ا لة 
ً
 كاجتماعيا

ً
اكتفاعرا

 ة الري ، كيعيق الفةةةةناعايالقوى العا لة الريفية في تكش الق اعاي الاكتفةةةاعرة الأخرى بالقوى العا لة المةهلة الفائضةةةة عن  اج

 كال تاعية في الري .المعتمشل ع   المواتع ال ليعية 

لتحاع المهنشسةةة   ال تاعي   العرت أ  ر و  عنوا  المةتمر الفني الشكتي العنةةةرين للاتحاع هو ل ل  ا سةةلق، كرت المةتمر العاي 

 كالةةذي سةةةةةةةةةةةةيعقةش في ع نةةةةةةةةةةةةق خلال الفتيل غااايفلالبي ف""التكاملاالالبي فل ملللامللالتة اارلالي اااارلاة ااااااااااااتا الارللت  ا ل ل لال
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 شجرة الكاكي 
 أ. د. فهمي شتات

في العقود القليلة الماضييية أت ز اعا ة الكا ك حصولييوي  تأت  طري ها قلا بعض اعب النلتاع العافية في الم ييا  

من الفاحلة  لض اعب الأصناف ذاز الطعم القاأب )المز(، العابك وفلاد المغاب. واقتلاز اعا ة هيا النوع الجتأت 

وفصا  ع هيا الميا  غير مقنوي  لض نطا  واسيييييييييييييلم لتل  صلوع المدييييييييييييي التيع  قت  دل ذل  بعض  ت  التوسيييييييييييييلم في اعا ة 

  ع الوضيييييييييييلم نغير في الدييييييييييينواز الأريرذ ملم لملوع اصاع الكا ك ذاز الميا  القلو ال اعي من المواد القا
ّ
ة في أضييييييييييييالكا ك، بلا

الأسييييييوا  المولية و صيييييينوص اصاع هي  الأصييييييناف نعال و ناع في الأسييييييوا  التباع ة التالأرل وفي مواي النقالة في الأ يا  

 ما  طنك هي  ال صاع من ألتاع م ت  سيراليا وبسنانيا 
 
ال يعنية وفطسيعاع  ضياأي  و  فو   سيعاع التفاس المدتوعد. وغالنا

 توتذ و لدطيع.واليوناع ونيوا لنتا والولاأاز الم

تعريف نلمزنبع  في ضووووووووووووو ر يوومن نلوا ب ب  وو     نل ن وو 

ل      ننبووولم نلمفو خووو  أووو  ووووووووووووووو      حصوووووووووووووو  لمنلعربي بهووومن ن

بعض  زنبعي نلخووو  فووو  في دبب  ووووي الآوووي  ن في   نووو  دأ    

 الآزبنع    ن ف نلك كي ذنت نلاعم نلح  .

 الموهن الأصلي لشجاذ الكا ك:

ينو   ن ع   جاو بي      نلك كي ي   نلك كي نلقووووووووووووور ي    

لم ننلي الآ ني    طنلم د وووووووووووي نلووووووووووو  ط  نلك كي د ريكي    ط

د ووووووووووووووي نل و وو ت نلموحصووي .    وو      ع م   ووووووووووووونوو ف نلكوو كي 

نلم   ب  في نلمناقو  نلعر يو   في ب ل   ب  و  نلبن  يو   ج و  

 زي نوووووووين  نلتي جرب إلى دسووووووووووووو نأ نلعر يووووووو      سووووووووووووو  نليووووووو   ني

  ن ب إفريقيووووو      يووووو  عي     ا  عووووو  نلكووووو كي نلقووووووووووووور ي 

يووووووومن نلن ع  نلوووووووم   عرف فسووووووووووووويوقوووووووووووووووور  وووووووي و وي يونووووووو  عوى 

 نسوووووووووووووووووو ووووووولم نلوووووعووووو ووووو ووووووي   Kaki     Persimmon لإنووووواووووو ووووو ووووو  ووووووو  الآووووووو

Diospyrus kaki. 

 الوصف الننانك:

شووووووبر  نلك كي   سوووووو وا  د بنأ وي  ووووووو  نبجخ عف  إلى 

.   بنوفوووو  3-5 ووو  الآ   
 
 م  عي    دشوووووووووووووبووو ب نلمع ر  نسووووووووووووو يوووو 

الآيضوووووووووووو  ي  نلقووووووووووووك  سوووووووووووواحصف  نلع    و    نلسووووووووووووخوي   ا  

 
 
  منك      م ر     ي ن 

 
الآ لز  .  جحص   دشووووووووب ب إ    زي بن

    
 
جحص ووووو  نلاوووووووووووووبر  نل ن ووووووي   أ نلن ع      دزيوووووو ب. إو

  منكووووووو  فق 
 
.  وعو وم د ووووووووووووونووووووو ف نلوواووووووو بيووووووو  جحص ووووووو   زيووووووو بن

 أ جو ن ي دزي ب ذنت نل    دالآيض نلموووووووخر في والآ   د بن

عوووووووووووووووووى نلوووووووونوووووووو وووووووو نت 

نلمووو سووووووووووووووو ووويووووووو  نلوووتوووي 

جن   الآوووووي بيووووو     

نلب نعم نلبوووووو ن يوووووو  

عوى د و   نلتي 

عووووووو وووووووريووووووو  سوووووووووووووووووووونووووووو  

 ن ووي .   وو  نلك وو ب 

فوي  ن   ل ههووووووو   ووووووو  

الآووووووووو ووووووووو  د ووووووووووووووووووووووخوووووووووور 

 نلب جق لي  شوووووووك ف  

 ووو  الآ   نلمخ او    نلير      نلمفر طي  ل ههووو     نلوووينأووو  

 لم نب الآوو   ن    وو  الآ   د وووووووووووووخر  نلب جقوو لي    نلب يط  عي  نيوو  

نلويور و يويووووووويبنجويووووووو   فويووووووووو  و      فيوووووووو        نلب جووووووو سوووووووووووووي م 

  دلي ف.

 المتطلناز المنارية:

 نل  ز  نووووووو سوووووووووووووبووووووو  تعوب   نووووووو ط  زبنعووووووو  نلو    نلزيو   

لزبنع  نلك كيط  جحصو    شوووووووووووب ب نلك كي إلى شوووووووووووو ر  و سوووووووووووو  
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    ن وي   ته     نلب  ب  ليسر ط ب نلب  ب    يف   ب. 

  ج  ن      الآ   نلسوووووووووووووك   نلقوووووووووووووو   
 
-011ف وويني  نسووووووووووووو ي 

    ب   ذل .° م3,7س ع     بب  ت نلحرنب  عني  411

الآن ر  عوى    جقيم   ي  نلق ل الآأ  زبنع  نلك كي   ين  

 نلعربيفي   ي  الآأب نلقوووووووو م  شوووووووو  ل نلعرنأ    ين  نلم رب 

  بعض نلمن ط  في  ور  نلي    نلسع ب    س ان  ع   .

نلمن سووووووووب  في ي  نلق ل الآأ  شوووووووووبر          يث نل  الآ  

نلكووو كي جن   في نلعوووي وووي     ن نع نل  الآووو  شووووووووووووورياووو     جك   

 يمه ع يق   يي  نلته ي   نلورف  أ لي     نلم    .

 الإح اع:

 وم إ كو ب نلكو كي الآ نسووووووووووووواو  نلواعيم عوى   ي د ووووووووووووو ل 

  جي  

 ي      و   للم  مب  جي   يو نف    صت  ا ك شاقي: -0

  ف نلك كي نلوا بي   ين س  نلمن ط  نلح ب .     ي    ن

       يييا ك  ما كك: صيييييييييييييييت  -7
 
 عاي يووومن د ووووووووووووووو   شوووووووووووووبووو بن

 وا نسوووووو  في نلن  ط      نلم  عاي نلعي ي    نلسوووووورط ن ت 

 إض في  لإزنلته .
 
      سويعي  ف بن

   عي ب يمن د ووووووووو   سووووووووو سووووووووو ولم   صيييييييييت  ا ك لون : -7

 م ب   ناقوو ل وويب  نلووو وي  ي   رك الآيو     وووووووووووووو وو  نلبوو

و عي  نلس أط      نلم و  و نف     بعض د ن ف نلف    

 .Fuyu ك   نف 

    وب  
 
 يعوب  د ووووووو    د ل  نلك لث   ت ي  نسووووووووع  و

  صح ب نلمق ج .

تعو ووي  بعوو ب نلزبنعوو    اعيياد )مدييييييييييييييا يياز( ومو ييت الزعا يية:

  عوىعوى و   ن   نلووووووونف  د وووووو  نلماعم ع يلم نلوووووووونف 

 طريقووو  نل  الآيووو .  ج  ن    بعووو ب نلزبنعووو  في  أوووووووووووووو  ووو  نل  الآووو 

م الآ   نلاوووووووووووووبر   دأر  في   5-7بسوووووووووووووووو ج   نلكوووو كي  وووو  الآ   

 م الآ   نلخ    أر. 6-4,5نلخ   

جزبع  رنس نلك كي     ي      شب ب نلخ  ف    س وا  

ف    نلسوووووووووووووك   نلقوووووووووووووو   نلتي ج وووي    كوو ن   د بنأ  ثنو ر 

ينووو  الآضووووووووووووور ب  زبنعووو    ل   تى شوووووووووووووفر وذنب.  ياووو  نلووووم    

 ووووووووووووووينت نلريو     ل بسووووووووووووووو   نلكو كي  ذل  لحسووووووووووووو سوووووووووووووي  

دشووووووب ب ل ري   نلق ي   يث    دفرع  ي ك  نلن    سووووووف  

  سري  الآخع  نلري  .

 التلقيح:

إنوووو   نلك ووو ب الآوووي     ي  ل عوووي وووي      ووووووووووووونووو ف نلكووو كي 

 Parthenocarpic Fruitج قيو ع      عرف الآ لعقي نلبيو    

Set     
 
 جك   نلك ووو ب نلنووو جاوو  ع  ذلووو  عووي  ووو  نلبوووم بط إو

نسووووووووووووب  تسوووووووووووو و  نلك  ب بعي نلعقي في بعض د وووووووووووون ف نلتي 

 وي جو  إلى 
 
 لوان  ذل   نصح الآزبنع  . %01تعقي الآيري 

   شوووووووووووووبر   ن ووووووي      1:0د ووووووووووووونوووووو ف نلم قحصوووووو  الآ عوووووويل 

 شوووووووووب ب    نلوووووووووونف نلمرنب ج قيحصلم.  1نلوووووووووونف نلم قو لك  

   نلك ووووو ب نلنووووو جاووووو  ع  نلو قيو جخ أ    ينوووو  نلووووويبنسووووووووووووووووو ت

 و   ويوووووووث نلو وبووم  وكويو وتوهووووووو  نلوونووووووو جواووووووو  عو  نلوعوقوووووووي نلوبوويور  

 نلن عي .  يخضووو  ج ف   أأ   نلنحص   ثن ر ازي ب في بسوووو   

 نلك كي لزي ب  نسب  نلعقي.

 الأصناف:

 جقسم   ن ف نلك كي الآن ر  عوى  منوف  إلى  ا  عو   

 )الميا ( القاأب:مبصو ة الأصناف ذاز الطعم  -0

 Taninsجوحصووو   ثو ووووووو ب يووووووومه نلمواو  عووووووو  عوى نلوووووووو ن نووووووو ت 

نلمسوووووووووووووم لوو  ع  طع فووو  نلقووو الآض   ووو   اع فووو       نووو سوووووووووووووبووو  

لأسوووووووووووووتهأ   بووو شووووووووووووور  بعووووي نلقاووو ف إذ و الآوووي     عووو   تهوووو  

  ووووووووووووونوو ف  الآو لارأ نلمنوو سوووووووووووووبو  ل وف .    نلاعم نلقوو الآض.

جنوو سوووووووووووووو  بقوووووووووووووكوو  عوو م نلمنوو ط  نلبوو بب      يوومه نلما  عوو  

 ك   ع يه  د 

Hachyia 

ثووووو ووووووو به  وووووبووووو ووووو   نلووووو وووووبوووووم 

 وووو ووووو ن   شووووووووووووووووووكووووو وووووفووووووو   ووووووو  الآووووو ووووو  

نلمسوووووووووووووووايووووووو  إلى نلمفر طيط 

ل   وقووووووووووووورتهو  الآرجقو لي  وو    

 لو   نلوبوزر نلو ح ي   وووووووووووووخر  ووووووو   ط  و سووووووووووووو  إلى  ووووووووأأر 

 نلنضجط  شب به و ي .
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Eureka 

 ب    نل بمط  خ احص ط ل   وقوووورته   –ث  به  و سووووا  

ط
 
 شووووووب به  وووووو     نل بم  الآرجق لي    ر و  ط  نضووووووج  وأأرن

.
 
 نس ي 

Tanenashi 

 فر طيوو  نلقوووووووووووووكوو ط  –ث وو به  و سووووووووووووواوو  نل بم  ر يوو  

ل   وقوووووورته    ووووووخر إلى الآرجق لي  ل   نلبزر نل ح ي   وووووووخرط 

  بير نلنضجط  شب به و ي   ي ي  ل  ع    .

 مبصو ة الأصناف ذاز الميا  غير القاأب )القلو(: -7

   بعي نلقا فيمه د ن ف  ب شر   ي  نستهأ  ث  ب 

لعووووويم    ب جرن    عووووو ليووووو     نلم نب ذنت نلاعم نلقووووو الآض 

يمه نلما  ع  جن سووووووووووو  نلمن ط  نلح ب      فيه .    ووووووووووون ف 

   ن فف  

Fuyu 

 خ احصو ط ل   وقووووووووووووورتهو  الآرجقوو لي ث و به  و سووووووووووووو  نل بمط 

 و     ل   نلبزر نل ح ي الآرجقو لي فو جوط     نلممنأط  وأأر 

 انو  .نلنضجط  شب به و ي  ع لي  

Giant Fuyu 

 الآ سوووم 
 
 يعرف   ضوو 

Gosho   ط ثووووو ووووووو به  وووووبووووو ووووو

 وووووووخووووووو وووووووواوووووووحصوووووووو   - ووووووور يووووووو 

نلقوووووووووووك ط ل   وقووووووووووورته  

  وو وور الآوو وويط   ووتوو   ووأ   

 Fuyu وووووووووو   ووووووووووووووووووووووونووووووووووف 

 ينضووووووووج   نأر تقوووووووووري  

   ل  ي ي  ل  ع    .

Izu 

   رط  بير  -ث  به  و سوووووووووا  نل بمط ل   وقووووووووورته  الآ ي

 نلنضج   شب به شبلم  قز  .

Jiro 

ط ل   وقووووورته  Fuyuث  به  ب    تقوووووبلم في شوووووك ف   ووووونف 

 نيط الآين   تقري  ث -   رط جنضج هه    تقري    ل  -الآرجق لي

  شب به و ئ   نلن  .

  ي ر الآ لم ر    ل     منأ بعض   ن ف نلما  عو   

 ذنت نلواوعوم  و   نلقووووووو الآض   ووووووووأثر  )ذنت نلواوعوم نلوقووووووو الآوض

    د ك وووووو   Pollination Variantالآوووووو لو قيوط  يا   ع يهوووووو  

ط   وو  د ووووووووووووونو ف نلتي و  وووأثر ل ههوو  Chocolateع يهو   ووووووووووووونف 

  ووووووومنوووفووووووو  الآووووووو لووووو ووقوويووو ضوووووووووووووو وو  نلموواوو وو عووووو وو  فوويوواوو وو  عوو وويووهووووووو  

Pollination Constant. 

 اليرأية:

     يم طرأ نل  الآي  نلق ئع  في  ن ط  زبنع  نلك كي 

)الآي   ن  م جيعيم  Open Centerنل  الآيو  نليوأسوووووووووووووي   -0

 بنئم .

)الآوي   ن وو م  Central Leaderنل  الآيو  الآقو ئوي  سووووووووووووواي  -7

 جيعيم بنئم .

)الآ   ب ن  م جيعيم بنئم  Palmetteنل  الآي  نلمر  ي   -7

 ك      نلوويعووو ئم نلمعوووينيووو     نلخقووووووووووووو يوو   دسوووووووووووووأ  نلتي 

  سأ  . 4-7   ن   عيبي     الآ   

الآ   ب ن ووو م   V (Tatura)نل  الآيووو  عوى شوووووووووووووكووو   رف -4

يع ئم نلمعيني     نلخق ي  ل قك   رف جيعيم بنئم    نل

V . دسأ  

 لاريق  نل  الآي  نلتي سو وم نجب عف  
 
لم  و جبع  م جقوو   فإن 

سووووووووووووومط  01-51نل رنس بعوووي نلزبنعووو   بووو شووووووووووووور  إلى  وووو  الآ   

سوووووووووووووم  في  وووووو لووووووو  نل  الآيووووووو   51الآحصيووووووث  ك   نلا ل دووووووو  )

 نلا ل د ب  في   ل  نل  الآي  نليأسوووووووووووووي   Vنلمر  ي    رف 

 الآي  الآق ئي  ساي. نل   

 التقليم:

تهوويف ع  يوو  نلوق يم الآوو لوويب وو  د لى   فوو  وووووووووووووو  عنووي وو  

جووووووووووووووو  دشوووووووووووووبوو ب إلى  ر  وو  اث وو ب  ووووووووووووووووو ب  )نلسووووووووووووونوو  

نلسووووووووووووووووو بسووووووووووووووووو  ف ووووو  ف أ  إلى أ   ج نز  الآ   كوووو     نلن   

نلمحصووووووو ف ووووووو  عوى إنوووووووو   نلوكو ر   نلن   نلخضووووووووووووور    ووووووو لوووووووو لي 

ع ر  حصو  وووووووووووووي  الآي ي ت نوووووووووووووووو ب    بقوووووووووووووك   نو م طي   

 نل سو  .

 تقوووووووووو   ع  ي  نلوق يم إزنل  دفرع نلم قوووووووووو الآي   نلب ف  

 نلسوووووووورط ن ت  د ووووووووو   و ي  نلن   نلتي جن   بقووووووووك  و ئم 
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عوى دفرع نلك ريوو     نلرئ سووووووووووووويوو ط   وو  تقووووووووووووو وو  إزنلوو  بعض 

  جقووو   بعضووف     االآق ر عوى  ووو     
 
دفرع نلك ري  ك ي 

      سووووووووووووو عي في نلحي نثن   ع يه  وريب     نلخرع نلرئ سووووووووووووو ي

   نن قووووووو ب دشووووووووب ب أ ب  نلح   نلمقرب لف       نلم  سوووووووو عي 

عوى جق يوووو  د وووووووووووووووووو   نلك ريوووو   يحصووووي    أار جيسوووووووووووووريوووو .

 

 ياووو  نلووووم    الآوووأ   شوووووووووووووبووو ب نلكووو كي جحص ووو  ث ووو بيووو  عوى 

نلتي جن   الآوووي بيووو  عوى د وووووووووووووووو   نلتي نلن  نت نلم سووووووووووووو يووو  

عووينب كوو فيوو  ع ريو  سووووووووووووونو   ن وي   ع يولم  او  االآقو ر عوى  

عني نلوق يمط     نلم عي نلمن سووووو  لإ رنر    يمه د وووووو   

 ع  ي ت نلوق يم فف   ثن ر ف    نلسك   نلقو  .

 الاي والتدصيت:

    نلح    إلى 
 
    إو

 
جوحص    شب ب نلك كي نلبخ ف ن ع 

إنو    حص  ي  نووو ب     ن عي   يي   وا   ج ف   

    أأل نلر ي   نلويف.نلرط    نلك في  في نل  الآ    ف 

-011نلك كي الآحص نلي   جقيب   وي   ت نلم ئي  لأشب ب 

ط  ينصح الآر  دشب ب في نلمن ط  نلب ف   0011
 
  م سن ي 

. 7-7الآ نو  
 
  رنت  سب عي 

  وو    ويوو  ووو ت نلسووووووووووووو ووو ب ووو  لأشوووووووووووووبووو ب نلكووو كي فوفو ف 

الآو أوأف أوووووووووووووو  وو  نل  الآو   ع ر دشوووووووووووووبو ب    يوو ت انووو  ط 

 يسوووووحصسوووو  وب  نلبير الآإنو   بسووووو   نلك كي نلقي م الآوحص ي  

عينوو ت    جر ووو  نلم و  ل  و ف عوى  وووي  أوووووووووووووو  ووو  نل  الآووو  

دأر   إضوووووووووووو ف  دسوووووووووووو ي  نلعضوووووووووووو ي   نلعن  وووووووووووور نل منئي  

خ ب إلى نل  الآ  وب  نلزبنع .     بعي نلزبنع    ف    نلخ س

 بووووو  لكوووو  عينووووو   51ف سووووووووووووووحصسووووووووووووو   أوووووم عينووووو ت  بويووووو  )

الآين   وب      فرع     ث ري   -  نف   ثن ر نلويف )ج  ز 

 إبسوووو لف  إلى   ي  فوب نت جحص ي  نلعين ت نلنب جي  ل  و ف 

 ي  نلوحصعوى نلح ل  نل منئي  للأشووووووووب ب  ذل  الآ ق بن  نو ئ  

نلمسوووووووووووووو يووو ت نلمكووو ليووو  نلموعووو بف ع يهووو  لمحصوووووووووووووو ل ل     وووين  

نلك كيط  في ضووووووو ر نلمق بن   وم زي ب     جق ي    ي ت   ن نع 

نلسوووو  ب نلمضوووو ف  ل  سووووو  ط  في    وي نلمسووووو   د ك  لأيم 

 نلعن  ر نلرئ سي   نلو ر  في عين ت   بنأ نلك كي.

 نلمسو   د ك  ل عن  ر نل منئي  نلرئ سي   نلو ر  
 عين ت   بنأ نلك كي في 

 المدتول الأم ت العنلا

N 0,53- 7,11 % 

P 1,01- 1,00 % 

K 0,07- 7,31 % 

Ca 0,75- 7,00 % 

Mg 1,03- 1,46 % 

Fe 771- 071    زر الآ لم ي  

Zn 56- 074    زر الآ لم ي  

CU 5- 76    زر الآ لم ي  

B 0- 1    زر الآ لم ي  
 نلمرن  .نلمويب  نلمر   دأ   في و ئ   

 جنصح بعض نليبنس ت الآإض ف    ي ت نلس  ب نلو لي  

 ل سو   نلك كي عني الآ  غ دشب ب س  انو    ووو ب  

 التصية )حغ(/ دونم نوع الدصاد

 05 -07 ني      

 3 فسخ ب 

 05 -07 الآ ج سي م

 3   ن سي م

الآ لإضوووووووووووو ف  إلى نلعن  وووووووووووور نلووووووووووووو ر   ك  نلزن   نلحي ي 

  نلنحص س  نلب ب  . نلمن ن   
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 رف ال صاع:

 سووووووووووووووو الآي     ازيووو ب  يوم  4-7جبوووي  ع  يووو  نلخف بعوووي 

ث ووو ب ل خرع نلك ر   ذلوو  الآنووو ر  عوى  4-0االآقوو ر عوى  وو  الآ   

سوووووووووووووم    ط ل نلخرع  01لكوووو  ط لووولمط    جر  ث ر   ن ووووي  

 تسووووووووووووو عي ع  ي  نلخف في نلحي      ير  نلمع     نلك ر  

  يي . في إنو   ث  ب الآن عي  

 الآ از:

 تق    ف ت نلتي جو    شب ب نلك كي     وي 

 آ از   ا ة:

ذالآوووووو الآووووووو  نلخووووووو  فووووووو ط نلب  نلووووووويويقيط نل  ب ط نلحقووووووووووووورنت 

 نلققري ط نلح م.

 آ از ماضية:

 نلويب  نلو ويط نلعخ  نلر  ب ط ذالآ ل نلخ  ج سي ي م.

 القطاف:

جبي   شوووووووب ب نلك كي في نلسوووووووون  نلك لك     ع ر نل سووووووووو   

  نلع شووور     جوووو  إلى ذب   انو      الآ   نلسووون  نلك  ن  

-71ع ر نل سووووووو  ط  ي  ن   نلع ر انو وي ل  سووووووو      الآ   

 سن . 71

 ك ن    ير ج وي ف    نلقا ف    الآ       ل للأ ن ف نلمب

  ل للأ ن ف نلموأأر .  جوم ع  ي  نلقا ف الآ سوع  ل 

 ق. لقاف نلك  ب ثم ج ض  في عب نت نلحق   جنق  إلى 

 
 
و ع  نلويبي   يث  وم جن يف نلك  ب    نل ب ب إ    ي ي 

  جيبياف   س  نل بم  نل     نلن عي  
 
    يث    ولي 

 ق   ن ي أ  ي     نل ق ي ت  تعبأ في   نني الآ عيل طب

   نلك  ب بنأ  نلعب   لك  ب نليب   د لىط     نليب   

 نلك ني  في ي   ض  طبقو   لك  عب  .

المعاملاز للتخلص من الطعم القاأب ل صاع اعب 

  صناف الكا ك:

 نلمع     الآك ني   سيي نلير   . -0

 نلمع     الآ ليحص ل. -7

س ع  ثم إأرن ف   جر ف   74جخريز نلك  ب لمي   -7

 لووبو طري .

 الماا لم:

 

 

هذه المجلة لفائدة الجميع بما تحوي من مقالات أكاديمية متنوعة؛ 
 إليها المقالاتإرسال فلا تبخلوا ب
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 الباذنجان البري فضي الأوراق
 جمال راغب قاسمأ. د. 

 كلية الزراعة، الجامعة الأردنية
الت لينضااااااااااااا فل    ذللSolanaseaeيتبعلالعاذلةاالالباذنجااذج االلSolanum elaeagnifoliumالباذنجااذالالي فل يااااااااااااا  ل   ا ل

لرال  ا اا  لالعديدلمنل ج اعلالعشااة الالضااذ لملاذي ذااا الال  اخ الاي  ة ا
و
ل اجتشااذ ا

و
.ليع ي لهذالالن عله ل كث لشاا  خذ

ذللال  اخ ال)شااااااااااا ا  للم 
و
ل ج خذ

و
ذ ح ثليساااااااااااةةلفساااااااااااذل لهذمالراللج ذحلالعديدلمنلاي ذاااااااااااا الا إمة ال   ااااااااااا ذ لاي   لملك  

لأضااااااا ا رلايبذشااااااا لمل)منذ ساااااااال   ة ا ل  لعد لايبذشااااااا لمل)كعذلاللةعديدلمنل م ارل ا إشااااااا ا ل   ذ لال  اخ ال ف   ل

س  لخالله ل أبش الخذم.لهذالالن علمنلالبذنجاذالالي فلل كذلكلسا    للنسساذال ا إ  اال  يرد ا  لالساةب الخاللالب  ا

الإطلا لك ج لاااااااااعةلاي ذ  ال  لالإلا لمل بذلكليع ي ل حدل فالأ ل  هال خشاااااااااذللالضاااااااااذ لملالاذ  اللةب  الرال  لال الع ا ل

 ج للمذ ا لح ث سا   ال  ةساالأدال لبنذال ايا لل   سول  ب ذلبعالالد الالع ب ال ف  .لي  ا دلالعشاةلرال   علال

ن لاجتشاااااااذ لخذيرل لمع ي لايلسااااااا كل ال ريذ لاي  دلمل م  ل الاي طنل اااااااااالل ل مح ذلاجتشااااااا لل للام ال ج ذ لالعذلا.ليا  ل

لفسااااذل لال مااااذليالهذمالرالالم نل الذ لمل ال ماااااال المالأنل
و
العشااااةلم ذااااا الخديدلملرال ج ذ لم  ة المنلالعذلالمساااااةبذ

أ ل ذ ل البذنجاذال ال    ال ا إ ض ذ ل الن  ال اي  ل عد هذ. البذم ذ ل ال ة ال ال ذا

أ
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 ال افلالنبذلمر:

 تخ يييييييي  الباذنجان البري فضيييييييي ع ب مام   يييييييي       

  ن القييا ييري   ور ب مام  ذ  قييييييييييييييام  ييا  يي   ت   يي   ن

ب مام خضي ا  اييا ب  أ  قا ق  ب لى أ   ت رد السيققان 

أ    وجيي  اافييافيي  فختعم        إلى بيياةتيي      ييييييييييييي يييييييييييييي  

اافاف   تى ضييييييييي ن ن ا ابجت   ال با    دمج  ف  يييييييييق  

ايييييييييواا الق يييييييي ري ال ييييييييعب  السيييييييييام لهذا ال  يييييييي   ف سييييييييو ب 

 بفي     يتيى  يييييييوي اليأةي ي  وي ي ين أن ف يييييييييييييييييييي  إلى    م 

ب مام  ه    ييييب     لووطا  اولها أاييييواا ال ييييبام   و  ن 

 أ  ف ت ييي  ل يييك   ت  م  لى السيييققان 
ً
أن فكون قا ب  ف ا ا

فقط  يظه  ال  يييييييييييييي  بعون فضييييييييييييي ع  ليي  جييذم  فييري  ت    

  ال  ابترينخ  الترب  إلى  و ي      ا تراده دا

 
 بق   اا ذ م 

ً
 بالبذ م  خضييييييي وا

ً
يتكاث  ال  ييييييي  جاسيييييييقا

    ر الإنبا  ق  ان  ا ي ك  ال رير ال يي ري أ  االع ا 

 ن ب مام اال يييييييي   ابظه   ال ييييييييعب    ر  سييييييييتو  قيييييييي   

 ي  بما ييييييييييييي يع قي ير ابيأم  ييييييي  أ   يليى جيوانييييييي  الي يي م بمض 

 أن  يت ا ل  و  و لس       
ّ
عو   بما  ع اب  الإق عت إلا

 يييي   ن خ
ّ
 ي  

ً
  ب را

ً
 خضييييييييييييي وييييا

ً
 ن وا

ً
  ابحييييا يييييييييييييقيييي     ييييييييييييي ا

أف    ن السيييام ال  ي ييي ع  6-4ي    ال با  لسيي    فا ق   

  و ييييييييييي     اول  إلى  وال  
ً
 قأو ا

ً
 خضييييييييييي وا

ً
ف  و    ق  ن وا

ابتر  يبيييرأ ال  ييييييييييييييي  بييياأوةيييام    أ اخ   ذام  أ ا ييي  نيسييييييييييييييييان 

 ) سييييييييييييييي  الظ  د البق قييي  السييييييييييييييييا يييري   
ً
 قأو ا

ً
 إوةييياما

ً
  قيييا

بومم  ببقر  الق  أي أ  الب  سيييييييييييي    ن  بولوان فترا ح ب

قيي   1يتوقييط التووأ أقييري  ذا  لون أ يي   ب ول  وال  

  ن البيييييييذ م 
ً
فظه   اضيييييييييييييفييييييي  ج قعييييييي   فحتوي ال   ي  يييييييردا

 بواقييييي   ل  ال   ي  3-2ال يييييي ري )    
ً
 ع    تج      ا

بييذمي  111-11فيطييا اا يياد  قييه فظه   تعيي   ا ييري فج   

 ي  ن ف عها لسهول  

 
 ةيييا عييي   ن ال  يييام  ب  يييرلا  

ً
-111ياتأ ال بيييا  أ يييرادا

  ل يير ن ييييييييييييي  ال  ييام ث  ي  سيييييييييييييي  دمجيي  ن وه  ف ومه 611

 ي و  اا أ  االضييييييي ي فوم قيييييييي   الترب  
ً
 وبقى اا ذم  قا
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 داخ  الترب  أث ا  ف ييييييي  ال ييييييييتا   ي  ن أن فحت   
ً
قيييييييا  ا

ري   يييييييييي  قيييييييييي وا   ن إنتاجها أ ا بذ م ال  ييييييييي  بحقوو طا ب

االضيييييييييييي ي فتبقى  ق  بري خ سيييييييييييي    يييييييييييي  أ ضييييييييييييا  التكاث  

 
ً
 اه ا

  ض ا لخاللا إ  اا:

ل يييييييييييييكييي   ييياس ي تبر ال  ييييييييييييييي  ق ر  سيييييييييييييتسيييييييييييييييا   ن  بييي  

اافقوانيا  ال  وويي   قيه ايييييييييييييوةيير   جت  يافيي  قيييييييييييييعق ي     

  6  اا  مع  االقول  ببقام  ول  ظا   بق اس )اييييييييييك  

  ن   مب ييييا ي ود ذليييي  إلى
ً
كونييييي     ابييييذام  ا توا يييي   ييييردا

 ال يييييون  أ ما    قيييييا   
ً
اب  با  القعووري  السيييييا     نظ ا

ابتخ ييييييي   فج   ب قييييييياد  اليبام   جود وق    قم  لى 

   أ قان    ري   ذل   جود بايييييييييواا  ج و   االضيييييييي ي 

 لى   ظ   ج و   االضييي ي   ا يسييييي   سييياقييييق   مب ا 

  ج  ح للأنسيييييي   اافسيييييياقيييييي     ف 
ً
 ا يؤدي اافقوان  قالبا

مع  ال بيا   ن  بي  اافقوانيا  اا ياإ ي  إلى ن وم الق  ييان 

إذا ف  ف يييا ل ال بيييا  ب  قيييا    تبري  خيييا ييييييييييييييي    ييير  جود 

  واد  ق قا ق     أي    أنسي ت  خا      ر  د اا  اد 

 ا خالأ  لمل  ض ا للة  ذا ا:

ال  يييييييي  قيييييييي و   نت ييييييييام   ر   ييييييييول  إلى أي   اا  أ  

أما ييييييييييييي ع جييريييري  قييه ييأ   قول االضييييييييييييييام  ابحييا يييييييييييييقيي  

بشييييييييييييي ييام اب   ي  مب ييا أما ييييييييييييي ع اافقعقيي    ييذليي  لسيييييييييييييياف ن 

  ي افا ابحا يييييييييييييق  برمج   الق   ايييييييييييييريري 
ً
الييابا  أ قانا

 
ً
    ابج و  االضييييييي ي   ان ا

ً
  ا ييييييي  اما

ً
  ا ا

ً
 ضييييييي  ا

ً
 سييييييييبا

إ      أقع  ب قان ي    ال  يييييييي   لى     الت  ق  الضييييييييو 

 إلى خ ر  ب ر    
ً
 ف يقط ن و ابحيييا يييييييييييييقييي  ابأم  ييي   ؤدييييا

 الإنتاج 

   بمدن  ف   سي ق  ال  ي        ع  ال  و االضيي ي 

 الإوةيييام     قول ال ول  الق نيقط  البيييياذنجييييان  ابعوخقيييي  

 م  اليييذمي ال ييييييييييييي  ا   البيييا قيييا   البييياولا   ال ع ييي  اافعو  اافيييا

  الكوقييييييييييا  الب ر مي )اافق  اب توح  البقو  الباقيييييييييييتق ق  

ليي يي ييييييي   الييعييقيي ييون  الييأوييتييون   يييييييذلييييييي   يي  لسييييييييييييييييييييافيي يين ابييوو  ا

  البرفقال       قول ال قوي    ل ر اب اا  

 وسي  خسا   ا ت ادي  ينط  ال  ي  بشي ام اب   ي 

 ر  حيييا يييييييييييييقييي  االضيييييييييييييييام ةييا ييي   و  ن أن يقضييييييييييييي ع  لى ل

ال  ي  إلى    ق   ست   ا  أ    ي  ر  ب يك  ايب  كا  

فبق يا   قه فتج   أف اده  ان   ن و أي  أنوا  أخ    ةو 

 ييا ي ييييييييييييي ر إلى  جود فييوث را    ب يي  لع  و نيياج يي   ن إف اوه 

يحرث ال  يييييييي  خسييييييييا    واد  ق قا ق  ضييييييييامي اطذه بنوا   

فيييياد يييي     ابحييييا يييييييييييييقيييي   الإنتيييياج الأماع   وقعيييي   ن  ق يييي  

ي    اك  لل هاو الت    ع نتقج  بما  ع الأما ق    ا يس

 جود الأقيي   لى أ ضييييييييييييييا يي  االضييييييييييييي ويي   ال  يييييييييييييي   تسييييييييييييي  

  ييييييييييييي ي  ابكييافحيي  يخترم بق قيي  الباقيييييييييييييتق قيي  لسيييييييييييييهوليي  

  الإق عت  الإق  ت ابب ن لق وا  ال ي 

    قاه ال ي   الأب  اافقوان   و  نطا فاتق  بذ م ال  يييي  

 بواقييييييييييييي ييييي  ال وييييياح  التقييييياما  الهوا قييييي  إلى 
ً
 نتقيييييال أيضييييييييييييييييييا

 سيييييييييييييافيا  ل قيري أ  بواقييييييييييييي ي  ال وياح  التقاما  الهوا ق  إلى 

 سييييييافا  ل قري أ  بواقيييييي   م ث اافقوانا   ق  ا انتقعت 

 بييون ال   ر  ن التقييامو  ف قيير بييون اافقوانييا  
ً
الق  يان  ع ييا

ةذا ال  يي  بقييباة  ري )ا       أايييواا   واد  لا ف عى

 أن الب ر رخ  كيان  ير أايييييييييييييام إلى ا ت يال أن 
ّ
قيييييييييييييا ي   إلا
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  ن ال  يييييييييييييييي        عيييي   ييييا  ن ن وه  
ً
فيييوكيييي  بق ييياس جأ قييييا

اييييييييييييي   الق  يييان  مب ييا   ع  ال  ييام أ  البييذ م     يييييييييييييود أ  

 فاتقييي   ق  ييييا انتقعييييت  ي  ن أن ياتقيييي  ال  يييييييييييييييي  قيييييييييييييوا  

  بيييوجأا ييي  االضييييييييييييي وييي  بواقييييييييييييي ييي  رلا  بواقييييييييييييي ييي  البيييذ م أ

الأما قيييييي    ييييييا ي  ن أن ياتقيييييي     بف بيييييي  ابعوثيييييي   أ     

بف ب  ابعوث   ابأم    بوايييييييتال بشيييييييي ام اب   ي  االضييييييييام 

   نبافا  الأو      اب ييييياف  أ  بواقييييي   ابقاه      وا  ال ي 

ي  ن نقيي  ال  يييييييييييييي  أ    ييرافيي  التكيياث ويي  بواقييييييييييييي يي  بييالا  

 ال  ييييييييييييييي   ن اافقول اب يييييييييييييييابييي   ابأم  ييي  اطيييذه البرقيييييييييييييق  

ابحا ق  ل ر   ادةا أ     بذ م ابحا ق  ابعوث  ببذ م 

ال  ييييييييييييييييي     يييييا ي   ييييي   نتقيييييال  ن خال ابواد الأما قييييي  

 اب بوي     البيت وي 

 الب  ذ لالت لي  ا دل ي ذلالبذنجاذالالي ف:

يتواجر ال  يييييييي       اا   فحت ر  د بق ق   ختع   

   فوم بف بيييي  ابت لفيييي      اافقول اب عو ييييي   8)ايييييييييييييكيييي  

 الإقيييييي عت     بف ب  اال ق   
ً
  لى جوان  ال  م   ختر ا

  فحت ر  د اا  اد  فق  الترب  

  ذل     بما يييييييييييي ع اال ييييييييييييب   فحت ر  د التسيييييييييييي قر 

 اليي ي    يي  ليي يير ااييفيييييييرا يي  ابيي يي لييقييييييي     يي  بما ييييييييييييي ييع قيي يير 

يتواجر  ول اب اول   ظا    اب عو     اب اا  ابه ع    ا

بق يييييياس    يييييييييييييييييييادم ابقيييييياه  البرا    وا  ال ي  و ت ييييييييييييي     

ى  اييييييييب   قييييييييتوا ق  إل  اا  بق ق   ختع    ن  قيييييييتوا ق  

 اب ترل   الصف ا و  اا اف   اب  اا اف  

 البذنجاذالالي فلكعذلاللآ ذ ل  اخ الم  ة ا:

ييييييو ي البييييياذنجيييييان البري ال يييييريييييير  ن رفيييييا  الأما قيييييي  

الها      بمدن  و يي   ذل  ال رير  ن  سيييبا  ب  اض 

 لى أ ما يييييي   Alternaria solaniال بيييييافقيييييي  كييييييالع حيييييي  ابب  ي 

 فييي ييير ي فيييجييي ييييييير  LCV فييي ييير ي ا ييييييييييييييي ييي ام أ مام اايييليييا 

 ب  اف   الق    Planococcus citri الت اد أ مام الب ر مي 

 Musca   الذباة اب  ل  Bemesia tabacciب  البقضا   الذبا

domestica  د دي أن يييام الب ييير مي Tuta absoluata  ب ر 

 ا قعقييييييا  اافييييييا ول  حييييييا ول  Coccidaeأنوا  أبو ال قيييييير 

 Cuscuta  ا ول ااف ضقا   Cuscuta campestrisال    

monogyna  ف   171  ر ذ   بون  يو ي أ ثر  ن  

أط  لاي ذ  ا:

ل لمش المذلياا:
و
 الالأ  لاي بعالم ة ذ

 االع  القر ي  -1

 اافش )   اافرا   اب  لق    -2

 ال أم  -3

 ااف م بال ام  -4

 ااف اث  ال  قق  بال ود ال قق   الق    -5

 التي ق  ل  ا   الباقتق  بقود  -6

7-   
ً
 اقت  ال  بقرا  ب  اة )أ قانا

 ال ش بالريأل ث  ااف م  -8

 ااف اث  اب ب      التي ق  بال     -9

    القضييييييييييييييييا   لى 
ً
  ن ةيييذا ال  م ل  ي ن ف ييييالا

ً
إن أييييا

ال  يييييييي  أ  اافر  ن انت ييييييييامه السيييييييي و   ف ومه  قه ي ا د 

 خال أقيييييييييييييبو  أ  فتري  ج  ي  ن اب ا ع   ل ن 
ً
ال  و  قيالبا

 ي  ن أن فرخ  ض ن ب ا أ  كافح   تكا   

    كافحت   اافر  ن  ليذا لابير  ن افبيا  ا م  تكيا ع 

 انت امه  أض امه        ا يل :

:     انتقيال    يييييييييييييول الو را   لمشااااااااااااا اا ط  ل لاذل اا -1

التكييياث وييي  )ث يييام  بيييذ م      جيييذ م موأ  يييا   خع يييا   

ةييذا ال  يييييييييييييي  إلى   يياا   بيذييا  جييريييري   فع يي  بييذ م 

ابحا ق  ابعوث   أف ب  أاتال بش ام اب   ي     ان 

 
ً
    انتقيال ال  ييييييييييييي    يا يت ع   ابياايييييييييييييقي  د ما

ً
م يسيييييييييييييقيا

  ن  ب  د ا   ااح   الأماع   لى اافر د 
ً
  نتباه جقرا

ب ا فيطا القع  القر ي  الق   )اافش   ط  لم  اذج ل اا -2

 ااف اثيييي  ال  ققيييي   ال أم اييييييييييييي و يييي  أن ف ب  ل يييييييييييييكيييي  
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 ح    صيييييييييييييفق   أن فتكا      ا م ابكافح  بخ    

 أن  لابر أن فت   ب  
ّ
 الإوةام أ  الإث ام إلا

 وكون ذليييييي  بأما يييييي   حييييييا يييييييييييييقيييييي   وويييييي   ط  ل  اخ ااااااا -3

اب افسيييي  أ   ي ق  الترب  ل يييي ا   الباقييييتق  بقيييييود أ  

ب خع يا  ابحييا يييييييييييييقيي   و ضيييييييييييييي     ةييذه  اافيياليي  اختقييام 

 حيييييا يييييييييييييقييييي  ف  و  واد  ق قييييييا قييييي    ب ييييي  أنبيييييا   ن و 

ال  ي     ا ي  ن وما   ل ر ابحا يق  ال انوو  ب ن 

 مب يا الت قق  بشييييييييييييي يام اب   ي )أق قي   قي     خ وط

ال يييييي  يييييي ع  فخ  ر الأب  اافقوان   باايييييي ي ل ر إضييييييافت  

للفقول الأما قيييي     ييييا ي  ن  قيييييييييييييت ييييادي  ن  وا قيييير 

وما يييييي  ل ر ابحييييييا يييييييييييييقيييييي  بييييييال ا يييييي      و يييييير رهوم 

ال  يييييييييييييييييي  بحقيييييه ي  ى ابح يييييييييييييول أ لووييييي     الإنبييييييا  

  الظهوم  اب افسيييييييييي  اا قري    ال  يييييييييي     
ً
و  ن أيضييييييييييا

افبييا  اليير مي الأما قيي  التع فحيير  ن فاوس ال  يييييييييييييي     

 حا يييييييق    ق     يييييييااط  ل   ن  قه ال يييييييك   ابق   

ال  و  ال  عقييا  ال سيييييييييييييقولوجقيي    مب ييا ااف م بييال ييام    

ل ر ابوا    اب ياا  ابه عي   جواني  ال  م  ب ا ن 

ق ر ابأم  يييييي     بخييييييذ ل  ن   تبييييييام قيييييييييييييعبقييييييا  ةييييييذه 

م   و  ن  شييييييي ق  ل ر ب را  اافقوو  لع  يييييييي  ال   

   ن ث    ت ا  اطا  إ  امةا 

 ذل  باقتخراس  بقرا  أ  اة جهاوو   ط  لك  ذ  ا -4

 تخ ييييييييييي ييييييييييي      كافح  ب  ييييييييييياة   وضييييييييييي  ب مام أ  

 بقييييييرا   يييييييا يييييي  انتقيييييييالقيييييي   ل ن    كيييييي  ب وال يجييييييي  

اقت  ال  بقرا  كافق  لعقضا   لى ال       التو ر 

 ييا  ييييييي  ب يوال اايي ييووييييييي  لاقييييييييييييييتي يي يييييييال  يي ييييييي  ةيييييييذه   ين

اببقيييرا   يبقى أ   ةييياس يجييي  التيييو ييير   ييي   ةو   يييا عييي  

ال  يييييييي   ةو    أضيييييييي م  ال  أ     ع   ن ن وه  ةذا 

 يتوف     ثاث   ا   ه :

ل ير رهوم ال  ييييييييييييي  فوم قييييييييييييي   التربي    ير يا فكون  -أ

 البادما   ي ري ل   سترس ع ل ر 

 ن ابواد  بيييي  الإوةييييام  قييييه يكون  خأ ن اا ييييذ م  -ة

 كون   ظ  اليييييذا  يت  فوجيطيييي  
ً
الييييذا قييي  ضييييييييييييي ق يييا

 نا ق  إنتاج بوةام  البذ م 

 بي  أن ي قيير ال بييا  لوني  بخضييييييييييييي   وبييرأ  ج و يي   -ج

االضييييييييييييي ي بييابو   قييه يسيييييييييييييهيي  انتقييال اببقيير نحو 

ابج و  اا ييييذمي    انتقيييييال ابواد نحو اا ييييذم لقت  

 أونطا  ب   و  ابج و  االض ي فخ

 ي لنلاس ع ذالمب دا ل خشذللال ذل ال  لفلالالأهذ:

 بقييير     MCPAأ    D,2,4* خا ط  ن اببقيييرا    ييي  

Dicamba  

* اقيييييييييييييت  يال  بقيرا       يا ا   تتيالقيي  كيياقيييييييييييييتخييراس 

 ل ر فتري ب بقر  خ  بابا سييي  أ  
ً
 بقر انتقاإ  يكون  تبو ا

 لى ابج و  االضييييييييي ي        ن  لسيييييييييا   الريأل لعقضيييييييييا 

 فأ ور اا ذم بوي   واد قذا ق  )  بوةقرما   جريري 

بتحضييييييييييييي را   ختع ييي   نطيييا  يييييييييييييومي  Glyphosate*  بقييير 

 قع وقيت 

   بخيييييذ  Clopyralid ب تر ل  Triclorpyr*  بقيييييرا  

ل  ن   تبيام أني   ير يعأس أ ثر  ن   يا عي   ا ري لع  ييييييييييييي  

  فوث راف  الضامي  بكافحت   اافر  ن ن وه

    تقاف  Picloram *  بقر بقكعوماس 

 ا خلااال ال  ا ذ :

  Solanum elaeagnifoliumي تبر الباذنجان البري 
ً
  يييييييبا

 لعبيذ  ب ا    ذل  
ً
  يبر  أن ال  بما ي ع الأما ق   قاووا

 تح   لظ  د بق ق   ختع   ي     التو ع    ها لسييييييييهول  

 بسيي    فا ق   الوقييا   التع ياتق  بواقيي  طا ةذا ال  يي  

 كون    افا  وي 
ً
 خ  ا

ً
 ريري   ت و     ةو ي تبر   يييييييبا

لع حييييييا يييييييييييييقيييييي  ابأم  يييييي   ليييييي  القييييييرمي  لى ف يقط ن و ةييييييذه 

وه  واد ابحييا يييييييييييييقييي  أ  ل ضيييييييييييييهيييا  ن ا و  اب ييافسييييييييييييييي   إف ا
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  ن رفييييا  
ً
ااف ييييييييييييي ويييي   ق قييييا قيييي    ب يييي     ييييا يييييو ي  ييييردا

 ابسييييييييييييييبيا  اب ضيييييييييييييقي  الها   لع حا يييييييييييييق   يتكاث  ال  ييييييييييييي  

  واتأ   قا  ةا ع   ن  ال  ام ال ييييييييييي ري 
ً
  خضيييييييييي وا

ً
جاسيييييييييقا

ال  يقيي  التع فحتوي    داخعهييا ال ييرييير  ن البييذ م  يتواجيير 

ن أام و ال  ييييييييييييي     بيذا   ت و    أ ا ن  ريري  و ان  اب

 ن   ييييييييييياكع    ييييييييييي وب  التخع      أ  اافر  ن انت ييييييييييييامه 

 أضي امه  لا يوجر أي  فا ري لع أام  ن  ن ةذا ال    فهو 

إ ا قييييييياس أ  ق ر  سيييييييتسييييييييا  لع ع   وسيييييييي    ييييييياك  صييييييييفق  

لسي  إثامي اافساقق  لل هاو الت    ع   وو ي إلق  الذباة 

 يبيييير  اب  ل   ه  أ يييير أة  اب يييييييييييييييياكيييي        قيييي  بقوام  لا 

ال  ييييي  قيييييه  ابكافح   تى باقيييييتخراس  بقرا  ب  ييييياة 

ابتخ ييييييييييييي ييييييييييييييييي   ال يييييا يييي   نتقييييا قييييي   ل ن لابييييير  ن  ضييييييييييييي  

اقيييييييييييييترافقجقي    ق ي  لعقضيييييييييييييا   عقي    ييييييييييييي ي  ا م ابكيافحيي  

 ابتكا ع   ب  أن يست ح   فأداد  جت  اف   خ  ه 
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 اللفت

 م. عصام ديب إعداد

 
 Brassica rapa var. rapaاللفت 

 من الفصيلة الصليبية

 Brassicalesالترتيب: 

 Brassicaceaeالعائلة: 

 نالأسررررررررر ا   م فيتنتشررررررررر     ر   التيمن الخضررررررررر  ا  اللفت 

عد ب درناته الطازجة ي  ر اسررررررررررررر  دام الصرررررررررررررليبية الفصررررررررررررريلة

 غرنيرررررررة درنريرررررررة جررررررر  ر   هريسرررررررررررررلر ر رررررررا  أ   ترلرلرير ر رررررررا  تر رلريرلر رررررررا 

 B  C  في رررررررام    ررررررال  ا  يررررررردرا 
ا
في د ل ح ض  . ظ   أ ل

 في .ك ك. 41 ح ي ا ي   ي على  .الم  سرر  الأ يضالب   

  س  يا  %0,4  قليل من الد ن%4,1   ت     مئة غ ام

ة عض يال          مجل عة كب ر  من الأحلاض ألياف 1%

أ راقرره اسررررررررررررر  رردام  يل ن طيررار .الزي   العرردنيررة    الم اد الم

 تعررد منبعرر هي  طب  ررا بعررد كغرر ا الخضررررررررررررر ا  
ا
   Aلفي ررام   ا

ة م  ررررا   الزنرررر  ال في  أنرررره لرررره ف ائررررد  اسررررررررررررر علررررال  طبيرررر  فعرررر 

ال فع   م ا مة ال ا  السررررررررررررعال  نزل  الارد  ال. ا  ال نج  .

ز للشررررر ية. في تنشررررري  الصسرررررم  صررررر ر  عامة ال ف فاتح مُل   ع 

 عرل  إنر ررررررراا فري كرلرررررررا  سررررررررررررر رعرلرررررررل. لررررررردفري عر ا اكرزيرلرررررررا الرصر

 ل ا الار ت   لس علا غنية كسبة على ال ي انا   لل ص ل 

 الخ دل عرررائلررررة إلى ف ن مي  ررر  ر  أمرررا .تغررر يرررة المرررا ررررررررررررريرررة في

ل في  يسررررررر عل الآسررررررري ي    نباتي يأكله زيت تسررررررر  دم  ن اا

 المسررررررررررررر  دمة الم اصررررررررررررريل أ م ثالث البي ل جي     الديزل 

 الن يل ي  ر ان اجه في  زيت الصرر يا ف ل  بعد الغ ض ل  ا

 . كنررداا  ال ند  أ ر ا الص  

 الوصف النباتي:

 م ف عرررة التر ررة   سررررررررررررررا  في ي علق درني  ترردي جرر ر للفررت

  ت لل
ا
  مشررررررر  قة معن ة م  ا السرررررررفلية تك    ج دا  أ راقا

الل    صرررررررررررررف ا  عن  دية كراملرة. الأز رار رم يرة م  را  العليرا

ة  الثل   ْ دَلي 
َ
  ت  ي  جافة مسررر طيلة خ

ا
   ر ف صرررغ ر  حب اا

   (.%00-13)  الزيت غني    فل      الألب م     ذا 

 

http://www.rjeem.com/forum/t66694.html
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 المناخ:

 المنرررررررا  ذا  المنررررررراطق في تزرع التي الم ررررررراصررررررررررررريرررررررل من  عرررررررد

 النل   م سرررررررررررم خ ل مع دلة رط اة إلى  ي  اا المع دل 

 .النضج م حلة خ ل  صاف   جاف ط س إلى ي  اا كلا

 قيةال ر  ال ريد  تك ين م حلة  ط ل  الشرررر  ي  اللفت ي ل ز

 مررررررد  في° م40 من أقررررررل الار د  فتر  من إلى  ارررررراح يرررررراجرررررره

  أربع  
ا
 عد ا ب ضرررررر ئية ط يلة فتر   إلى    ر   لرتباع ي ما

 ال ايعي اللفت ع س على  الصرررررررررررر ي   الار د  ي  لل كلا

  عرردم ال رقيرة ال ريررد  تك ين م حلرة   صررررررررررررر  ي ل زالر ي 

 تظ  . للار د  ت للررررررره البررررررر ري  عررررررردم ل رتبررررررراع اح يرررررراجررررررره

- حتى °م4+ درجة في الأ را  على الصرررررررررررر ي  تأث ر أع اض

 °.م44- درجة في  الص ي  في أث  الش  ي  الط از أما  °م1

 :المناسبة التربة

 فيإل أنررررررره يج د  الأراضررررررررررررر يأن اع  معظم فريترنر رر زراعر ررررررره 

 قل ية ي  لل .صيد  الصررررر فالالصرررررف ا  الخفيفة  الأراضررررر ي

 نبررراتررررا  لنل  مثررراليررررة ph.= 6,8 ذا  التر رررة تعررررد التر رررة إذ

 رالص  من ال ليل  ضرررر  ال لضررررية  التر ة يفضررررل  ل اللفت

د  د   زيا رطبة التر ة جيد م  م اعا  إ  ا  خيار التر ة في

  الصرررررررررررررف ا  الطلييررررة  ررررالتر ررررة ينصرررررررررررررر جررررافررررة. ت ك ررررا  عرررردم

  س جيب الم ص ل . د ر  زراعية مناسبة اتباع م لزراع ه 

  Chhidda) عن.  المعدني العضرررررررر ي  للتسرررررررليد جيد بشررررررركل

4994.) 

 مكانه في الدورة الزراعية:

  اللفت زراعة ت طلب
ا
 لك     رطبة علي ة خصرررررررررررربة أرضررررررررررررا

   ال اريت الب تاسرررررررررررري م للآز    الف سررررررررررررف ر   رررررررررررر   النبا 

 أ  أ  البطاطا ال ب   بعد الزراعية الد ر  رأس في  يرأتي

 .الف ل  أ  البازل  أ  الفصة

 موعد الزراعة:

 حررتررى أيررلرر ل  مررنرر صرررررررررررررر  مررن ا رر ررررررردا ا  الرربررلررررررردي الررلررفرررررررت يررزرع

 ليفضرر  كان   أ ل  أ ل  الشرر  ي إلى    تشرر ين أ ل  من صرر 

 برررلق ال رقيرررة تك ين ال ريرررد  بغيرررة زراع ررره  ل عررد ال ب  ر

 فصررررررررررل طيلة زراع ه من ضرررررررررر ر  لالشرررررررررر ا    فصررررررررررل حل ل 

 أخ  حتى زراع. ا م عد يل د الأجنبية الأصرررررررررررناف) الشرررررررررر ا 

  ررررر ا ي  لررررل ل البرررررارد. الص  في تج د ( فزراع ررررهنيسرررررررررررررررررا 

 ف زرع ال ايعي اللفت . أماالصفاف  ل الصرررررر ي   الم صرررررر ل 

  .آذار     في

 :للزراعة الأرض إعداد

  م  ال نعيم  التسرررررررررررررليرررد التزحي  م  م ت   الأرض ت  ث

 ثم الأخ ر  ال  ثررررة م اعرررا  إضررررررررررررررررافرررة السرررررررررررررلررراد البلررردي قبرررل

 الث يلة الأراضرررر ي سررررم في70 لعدل خ  كل  الأرض ت ط 

 م. 4×4 أح اض إلى الأرض ت سم الخفيفة الأراض ي  فى

 الزراعة:

 بعد  فل  يه النبا   يَدف  الخ ي  في اللفت حب   تزرع

   ينل  ي ط ر  ثم سررررررررطح التر ة  خارا الإن اش
ا
 لة رررررررر  مك نا

 الغ ائية في ا الم اد ت ز    رقة عشرررررر ين من مؤلفة  ريدية

 .الاس طالة م حلة أثنا  النبا   س  دم ا التي

 البذور: كمية

)أي  الب  ر  من كغ 0 – 4 من د نم( 1,4الفدا  ) ي  اا

 م اعيد حسررب كغ للدنم(  ذل  4,4-0,0ما  عادل ح الي 

 الأرض.   ن ع الزراعة

 

 كثافة الزراعة:

 كررررررررغ 7-0 نرررررررر رررررررر   ررررررررعررررررررادل  ررررررررلررررررررا أي 4م/نرررررررربررررررررا  00-400

 ةخدم  بعلليا  كاف بعلق م   ثة ت اة    ار  في/   ر 

 أفضررررررل  تسرررررر ية ل   يق  تع يم دحل من كافية سررررررط ية



 

 [41]ص  73المهندس الزراعي العربي ـ العدد 

 

ة ال ثاف أ  إلى الإ رررررررررررررار   تجدر  التر ة  الب  ر      تلاس

   تجعله النبا  نل  تضررررع  الزائد 
ا
 ماأ للصرررر ي   حسررراسررررا

. ار إز ررر فتر   إطرررالرررة ت صررررررررررررر ر  ف ؤدي إلى ال ليلرررة ال ثرررافرررة

  ضرررررد الزراعة ضرررررد العناكب قبل عاد  اللفت    ر  تعامل

 ال يليا ية للأعشا  المكاف ة  تعد   السر دا   الأرجل م ض

 ر د   تعشيب  عز  ) ال  ليدية الط ائق من أفضل الضار 

 (.زراعية

 :الزراعة طريقة

  الب  ر  زراعة ت م
ا
 في  أ  ال يشررر    الخط ط ظ  ر  على ن را

 الأرض  ت  ى الب  ر  تغطى ثم الخ  جانبي على سررررررررررط ين

 يف زراع. ا أ  الب  ر  ن ر في م أح اض في الزراعة عند أما

   ت  ى تغطى ثم سم 30 أبعاد على سط ر 
ا
. ريا

ا
  ادئا

 الخدمة: عمليات

 الري:

 البداية في ي م 44 – 40 كل  ان ظام ال ي  ي م إ  يجرب

 تررعررطرريرر  الررزراعرررررررة. ترر ررررررردم مرر  يرر م 40 كرررررررل إلررى تررلرر رررررررد ثررم

 تف   ال ذع.  الطعم الصر  ر  إكسرررررررررررررا  إلى يؤدى النبراترا 

 4إلى  4,0  ل دار الشررر  ية ال بية الم اصررريل لللا  حاج ه

 من البرر  ر   تك ين الإز ررار  رردايررة م حل ررا تعررد حيررثم    

 .  ال ط اة لن ص ال  جة الم احل

 الخف:

 النبرراتررا  خ  سرررررررررررررم ي م 0 النبرراتررا  ط ل  يصرررررررررررررررل عنرردمررا

   المزر عة سرررررررم 40 أبعاد على سرررررررط ر  في المزر عة
ا
 على ن را

 الزراعة.  من أسا ي  3 بعد سم  ذل  40 أبعاد

 العزق:

 النل  ذا  ال شررررررررررررررا   من لل  لص الأرض خ بشررررررررررررررة ت م

 النباتا . حيا  من الأ لى الم حلة السطحي في

 :التسميد

 نشررررررررررررررادر  كغ نترا  31 – 41الرردنم    الي  تسرررررررررررررليرد ي م

  تاسرري م ح الي  كغ  سرلفا  17,0ف سررفا  ح الي  سر ا 

 على 3م1  ل دار البلدي السررلاد إلى  ا ضرررافة كغ   ا 44

 ثةث  بعد الأ لى على دفع    ال يلا ي  السرررررررلاد ي ضررررررر  أ 

 بعررد مبررا ررررررررررررر    الثررانيررة الخ  بعررد الزراعررة  من أسررررررررررررررا ي 

 العضررررررررر ي  السرررررررررلاد إضرررررررررافة ي م  ينلا الأ لى من أسررررررررب ع  

 الزراعة.  قبل للأرض

 الآفات: مقاومة

  الصررررررررررررر ي  كررال قرراد الإج ررادا  من للعررديررد اللفررت ي ع ض

: ام   عد   أم اض يصرررررا  كلا ال ايعي   الصررررر ي  الشرررر  ي 

  يصرررررررررررررا . الب   السررررررررررررر دا   م ض السررررررررررررر دا  الأرجل م ض

  الاراعم  السررررا  سرررر س م  ا م  لفة  ا شرررر ا   العناكب

ا    البيررراض   غ ر رررا  ال فرررار  الخ دل  المن  ذ رررا رررة  ارررالاز 

  الخنفسرررررررررررررا  ال طن   ر  د د 
ا
  أ ل  الارغ ثيرة  تكافح أ ل

  المبيدا  المناسبة. رر

 الإزهار:

  يال  ا ط ل ا إلى السررررررررا   صرررررررر ل  قبل  ا ز ار النبا  يبدأ

 ز ارالإ   يسررررررررررررر ل   اسررررررررررررر طال ه النبا  نل  أثنا  التي ت ف ع

  .ذاتي تل ي  ا من %70خنثى   الأز ار. أسا ي  1-1 ن  

 من كليررررررة إلى  ن رررررراي رررررره  الإز ررررررار  ررررررد      النبررررررا   ي  رررررراا

 ال  ار   تؤدي° م310-310  ن   التراكلية ت در ال  ار 
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 نم اح ياجاته  تزداد .الز  ية الاراعم سرررررر  ط إلى الم تفعة

 ر الإز ار لفت م حلة  ام داد السررررررررررا  تف ع أثنا  في ال ط اة

 .الخض ي  النل  م سم في أط ل 

  الثلار ت ك   
ا
 لةم ح إلى الب  ر  تصرررل إذ اللفت عند سررر يعا

 ال ل يح  م عرررررد على أسررررررررررررررررررا ي  7-1 مضررررررررررررر ي بعرررررد النضرررررررررررررج

 تيال الصررردما  ال ب    فعل  تتسررراق  الخ ادل  تتشررر ق

 .نضص ا اس  لال بعد النبا  ل ا ي ع ض

 الأصناف:

 من المرردخلررة المج اررة الأجنبيررة سررررررررررررر ريررة الأصرررررررررررررنرراف في تزرع

 سررررررررررررررب    ي  ررا ت  ل  فيلرا  التي  غ ر ررا   ف نسرررررررررررررا ألمرانيررا

الزيرررررررت  من  م   ا رررررررا ال راثيرررررررة  ن رررررررا   رررررررا نل  رررررررا  طبيعررررررة

  غرر رررر الأحرريرررررررائرريرررررررة لررهجرر رررررررادا  ترر ررلررلرر رررررررا  مررررررردى  الرراررر ترر رر  

البنفسررررررررررررر ي       ل رراأن اع للفررت أ نرراك عررد  الأحيررائيررة    

 ا   رر  الأ يض منرره الط يررل  منرره ال   يه   الم عررارف عليرر

البنج   هال   ي  يشب بشكلهالأحل    منتشر  في الص   أك ر 

صن  من      Sugar beetاللفررررررررررررت الس رررررررررررر ي     الشلندرأ

ذا  الط س البررارد  ن رراا  النبررا  يزرع   ثررافررة في المنرراطق

 الس  .

 

 الشرررررررررررركل ك  ية الحصم كب ر  السررررررررررررلطاني(: ج  ر ) البلدي

 أسرررررررررررررفرررررل  ل    من ضأ ي  ل ن رررررا أعلى من الل    أرج انيرررررة

 الأصناف النضج  أك ر أ يض  مب   الداخلي الل رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررم

.
ا
 انتشارا

الخارا  من الل    أرج انية الشرررررررررررركل ك  ية الع اقي: ج  ر 

 . أ يض الداخلي الل م  ل   

 نل    Purple Top White Glop جل  :   ايررت ت     اررل

 كب ر  ال ررررافررررة  الصرررر  ر  مسرررررررررررررننررررة ق ي  أ راقرررره الخضررررررررررررر ي 

 نم  يضا  أعلى من  نفسر ي ل ن ا ملسرا    مبططة الحصم

 النضج. أ يض  م  س  الداخلي الل م أسفل 

 كررر  يرررررررة الرررصررررررر  ر   Green Top White ررر ايرررررررت: تررر   جررر يرررن

 الل م أسرررررررفل من  يضرررررررا  أعلى من الل    خضررررررر ا  الشررررررركل

 أ يض. الداخلي

  يضررا  الشرركل مبططة الص  ر  White Milan مي  :   ايت

 . خارجيا داخليا الل   

 من أ يض ل ن رررا ط يلرررة الصررر  ر   Lily White  ايرررت: ليلي 

 . الخارا الداخل

 ك  يررررررة الصرررررر  ر  Apriden Purple Topت  :    اررررررل أ  دين 

 أسررررررررفل من  أ يض أعلى من  نفسرررررررر ي الص ر ل    الشرررررررركل

 .أصف  الداخلي  الل م

أك ر أن اع اللفت انتشارا لدينا    اللفت البنفس ي ثم يأتي 

لا  باقي  ين الأ يض الط يل   الأصرف  المسر دي  الشكلبعد  

 لرردا  العررالم ت جررد أل ا   أ ررررررررررررركررال عررد  للفررت من أغ   ررا 

 .الأخض  اللفت الأس د 

 النضج والحصاد:

 40 – 7 إلى الص ر قط  يصرررررررررل عندما الص  ر  نضرررررررررج ي م

 الص  ر  ت ل  عند ا الزراعة من ي م 70 – 10 خ ل سرررم

  الصررررررر  ر  ت لي  أ  قبررررررل الأرض من
ا
 من تنظ  ثم يررررررد يرررررررا

 التس يق   ي م سم 0 أط ال على الأ را  ت  ط ثم الأت اة

 :المحصول 

 في جيد: الزراعة م صررر ل  إعطا  على تسررراعد التي الع امل

 ال ي يررررة  ررررالأسرررررررررررررلررررد  البرررر  ر  الصررررررررررررر ف  خل  جيررررد  أرض

 الصررررررررررررن  الصرررررررررررفا   اخ يار جيد مب   م صررررررررررر ل   عطا 
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 ظ  ر ا م  سرررررررررر   لج د الآفا  الصرررررررررفا   م ا مة الصيد

  طن 1-0 من للدنم الم صرررررررررر ل 
ا
 ال ديثة الأصررررررررررناف ت  يبا

 للدنم. طن 1 إلى إن اج ا يصل

 الأهمية الغذائية:

  يك    ل نا ل اللفت أ   شرررررررررررترط أنه أكد  الا  اث
ا
 طازجا

 ضررر  ر  م   ضررله  يصررعب منه ال ب ر لأ   صررغ ر الحصم 

 ي ملد  من  ال بد  المعد  الس   لم ض ى اللفت تنا ل  عدم

 إ  الصلدي  كالطفح جلدية  أم اض لهصررررررررررررا ة اسرررررررررررر عداد

 من ملغ 10 عرلرى تر ر ر ي  جررررررر  ر الرلرفرررررررت مرن مرررررررائرررررررة جر ام

حامض  من ملغ 47  الف سرررررف ر  من ملغ 31  الكالسررررري م

   البان  تني  حامض الف لي     امض غني الأسررك راي  

 المغن زي م  ال ديد من قليلة .  نسرررررررربA, B, C  في امينا 

ال اريررررت   للصسرررررررررررررم من ال زمررررة المعررردنيررررة الأم ح من  كث ر

  الن اس.  الي د 

   اللفت
ا
 ماد  على لح  ائه للغاية  مغ  م   نبا  أيضرررررررررررررا

 درمصر ذل  جانب إلى     المفيد ؛  الأم ح النباتي السر  

ال  اال نج    ع    ال. ا  الارد نزل  ال ا   م ا مة في فع 

ال السرررررررعال  حال   عامة  صررررررر ر  الصسرررررررم تنشرررررررري  في فع 

ز فرررراتح   أثبتررررت. الصلررررد أكزيلررررا ع ا في عررررال للشررررررررررررر يررررة مُل  

  يجدد ينشررر  صررر ر   كافة اللفت تنا ل  أ  عللية دراسرررة

  ك نه إلى إضرررررررررافة الصسرررررررررم نشررررررررراط
ا
 مدرا  من  عد مط  ا

 يكرررررافح م رررررد   مل   م طرررررب ال صررررررررررررر ا    مف  رررررا  الب ل 

ا (  الاسررتسرر )  ال نفخ  الصسرم الما  ان باس يلن  السرلنة 

ت اكل ا.   يلن   الد     السرررل م من ال  لص على  سررراعد

 اضأم    يلن  ال رقا    عالج لل بد  إضرررافة إلى أنه منشررر 

  ال  ض   عرررررالج الف  ا  أم اض الم ار    يعرررررالج حصررررررررررررر ى

  مش  اته. A في ام   من فيه لما البص  ضع 

  ال ئررة أم اض  عررالج م شررررررررررررر 
ا
الن  س   لآلم ينف  خرراصررررررررررررررة

 نم ال  لص على  ساعد ملا  ال لى الدم ية الد ر  ينش 

ظ  الي ري  ِّ
 .الصنسية للطاقة ق ي  منش  أسيد. منع 

ا اللفت    ر  كسرررربة تعد ا مصرررردرا  هيف  ل  ا  الار ت    غنيا

  Khaltoreen) ال ي انرررا  ل غررر يرررة م كز كعل  تسررررررررررررر  رردم

 سررررررررررررر   ) الخضررررررررررررر ي  المجل ع اسرررررررررررر  دام يل ن كلا  (1981

 أخضرررررررررررررر  كرعررلرر (  أ را 

 قبل من  مسرتسرا  جيد 

   ا يل از إذ. ال ي انرا 

  سررررررررر ل ط ي   أنه العل 

   ي  ي  ال ضررررررم
ا
 سررررررريلل زا

 ا ا  تينرررررررا  قليلررررررة   ليررررررا 

ا
ا

 كربر رر    ر رلريرررررررا   د ر نررررررر

 فررررررر   ذلررررررر   عرررررلرررررى عررررر   

  المجل ع اللفرررت كسررررررررررررربررة

 أ  يرررررررلررررررر رررررررن الرررررررخضرررررررررررررررررررر ي 

 .عض ي  كسلاد تس  دم

 

 اللفت الزيتي: 

( 31= 4)  الررنررر ع Brassica الرررصررنرررس الررلرررفرررررررت الررزيرررترري يررترربررر 

Oleifera napus ةرايعي  أخ ى     ية إليه ط ز  تن مي ال ي .

 Brassica oleraceaالملف ف  ن ع تهص   عن نشأ  أنه  يع  د

ا     .Brassica compestris العرررررادي اللفررررت ن ع م   حررررراليرررررا

     ر    تعد العالم في الزيتية الم اصررررررررررررريل أن اع أ م أحرد

ا ا مصرررررررررررررررردرا (. %40-44(  الار ت   )%11-11) للزيررررت م لررررا

  اسررررر  بشررررركليزرع   الار ت    غني علفي ل م صررررر أنه كلا

  كندا  ر سررررررررررررريا  الصررررررررررررر   ال ند في الزيرت على لل صررررررررررررر ل 

 على  ذلررر   السررررررررررررر يرررد   ا لنررردا  انغ د    البررراكسررررررررررررر رررا 

  لغ عالمي  إن اا    ار  ملي    40 ن   قدر ا مسرررررررررراحة

 44.0أعررررطرررررررت   4004 عرررررررام طرررن مررررلررريرررر    31.44 نررر ررر 

 جل  رية  تأتي. كسرررربة طن ملي    49.0  زيت طن ملي   

 تلي ا( طن ملي    44.3) المن جة الد ل  في م دمة الصررررررررر  
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  ألمرانيررا  (طن ملي    1.4) ال نرد ( طن ملي    0.4) كنردا

 (. طن ملي    4.9)  ف نسا(. طن ملي    1.47)

 التي الغررررررر ائيرررررررة الزي   مرجل عرررررررة إلرى الرلرفرررررررت زيرررررررت يرنر رمري

  لدا  في  الم غ ين  السرررررررررررلطة  ال لي الطبخ في تسررررررررررر  دم

 الص ا   ل نه ي ل ز    الدم ك ليسررتر ل ي لل صررحي العالم 

 لمث غ ر المشررررررررربعة الد نية  الأحلاض  غنا  الصيد  طعله

 لرررريرررررنرررر لرررريررررنررررريررررررر   linoléique  لرررريررررنررررر لرررريرررريررررررر  oléique أ لرررريرررريررررررر 

Linolénique الرررررد نيرررررة الأحلررررراض من م   ا   اررررران فررررراض 

 ل ائبةا  الفي امينا   بغنا  النسررربي إر سررري  مثل المشررربعة

 في  يسررررررررررررر  رررردم . اررررالار تينررررا  E الررررد    مثررررل في ررررام   في

 الزاد  الط ية كصرررررررررررناعة الغ ائية الصرررررررررررناعا  من العديد

 الأد يررة  صرررررررررررررنراعرة الأسرررررررررررررلرراك  حفظ  المراي ن ز( المرارج ين)

  الصرررررررررررررا      الأصررررررررررررربغة  الصل د ال جليل  النسررررررررررررري   م اد

 .الطباعة  في  الش  م

 

  سف ر  الف  الكلسي م بغنا ا كسربة    ر اللفت ت ل ز كلا

     الليسررررررررررررري   االبي ت    الميث ن   B مجل عة  في امينا 

 أقل من إلى السرررامة الغليك زيدا  من م   ا ا  اان فاض

 على  ال صررررررررر ل  الباحث    ن ر  قد .غ ام/ مي   م ل  40

  خالية أصررررناف
ا
 gadoléiqueالد ني    ال امضرررر   من ت  يبا

 érucique الشرررررررر اي   الأ عية في ت  را   سررررررررببا  الل ين  

 .ال ي انية من الع    عدد لدى

زيت    ر نبا  اللفت لل قاية من م ض عصررررررررربي  سررررررررر علل 

يصررررررررررررريرررررررب الررررررر ي  م ض "أدرين  لي ك  د سرررررررررررررتر في"   نررررررادر 

الأطفررال في سرررررررررررررن مب     يؤدي إلى ترررد  ر عصررررررررررررربي تررردري ي 

عطب بسررررررررررررربب  سرررررررررررررن ا  معد د   فرا  الطفل خ ل  ين هي

 
ا
   راثي  يل ن زيت    ر اللفت أ  يلعب د را

ا
يا  ع ج  قائيا

قرردر  عرراليرة في ت  يررل   زيررت  رر  ر اللفررت لره الم ض. ضرررررررررررررد

 مسررررررررار إنزيلا  الصسرررررررررم. كلا ي لل بشررررررررد  أعداد الصرررررررررفائح

 الدم ية التي تس ع   جل  الدم عند الإصا ة  ج ح.

اسررررررررررررر  ررردام زيرررت ا ح ل يرررتج ي في   يطررران  نررراك دراسرررررررررررررررا 

ر ت   ا   إن اا ن ع من الاللفرت في ت ليرد الطراقرة ال   اائية

 لررراك نبررراتي من اللفرررت  ل اصرررررررررررررفرررا  الار تينرررا  ال ي انيرررةال

اسررررررررررررر  ررررردام زيرررررت اللفرررررت كزيرررررت  ن ر العللرررررا  حتى الآ  في

  م  كا  لتشغيل السيارا   الز ار   غ ر ا.

  صرراديةالاق  قيل ه الم صرر ل  ل  ا ال ب ر  الأ لية  نتيجة

 ال ط  في البيئيرررررررة الظ  ف  م  مرررررررة ج رررررررة من المر نررررررراميرررررررة

 ال ط  إلى إدخاله إمكانا  تبد  أخ ى  ج رة من لم طلبراتره

 ناجعة حل ل  من الم صررررررررر ل    ا ي دمه لما مل ة ضررررررررر  ر 

 يل نحيث   الار ت   الغنية  الأع ف الزي   ع ز  لمشرركلة

   هزراع
ا
 المط ي  ال ط ل  معدل ي ل ل التي المناطق في بع 

 مم/ سنة. 100 -300عن  في ا

 :وللاستزادة المصادر

 الم س عة الع اية.م ق  

 يالزيت اللفت من صررررررنف   نل  في الب ار  معدل الزراعة م عد تأث ر

 دمشررق جامعة مجلة: الز ر دي  في الم  ية الظ  ف ت ت  إن اجي. لا

 .الأ ل  العدد( 47) المجلد( 4004) الزراعية  للعل م

 مك ناته   ال اصرررل في  الب تاسررري م  ال ش الف سرررفاتي التسرررليد تأث ر

 م لد الدين   ا . : Brassica napus L: للسررررررررررلصم الزيت  حاصررررررررررل

 ي سرررر  الصب ري  المجيد عبد الدين ع    (البصرررر   جامعة) حسررررن
 (بغداد جامعة) ضاحي أ   م لد

 م اق  م  لفة من الأنترنت.
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 8/20/0222-7الخرطوم 
ى الىعوااالم جهىعمج اااادىالمىعدسااا لىعمانااالملااااااااااااا  ىعو  ع    ىعو اااااااااااااجلع    ى  لى الأاااا  ااادىعوتااا اااادىيدسااا لىعمانااالملااااااااااااا  ىبنااا عل

عو  ع    ىعوترب،ىيلاااااااااااااجتااااااااااااا لادىع  ا لىع ج ا  اا بىعوالمف هىعوجاا لاااااااااااااتادىفعو ااااااااااااا ت  ىو   جا ىعوجن  ا  ىو دسا لى  ىلف هى

 ع ج    دهىالأ بت  ى الىد   دىعولم جه.

ى  لى ج بىعدس لىعمانلملااااا  ىعو  ع    ىعو اااااجلع    ىب    ع ىعو   هى
ل
ىى8/21/1122-7فعلااااان لع

ل
وتقلمىع ج    بىاج لمع

 عولمف ه،ىف  لىاجعلقدى ئيسىالادس لىفعمنظ  بىالأ ت عى الىعمج لمىعمق   .

لقااالمى قااالمىعم جااا ىعوجن  ااا  ىو دساااا لىع ج ااا  ااا دااااهى  ى ااا  ااادىعم د رعبى  ىلنااالم ى رع اااالمى جو ااالمع ىل  ىباااا   ر ج ،ى

  ى ئيسى  اج يادىعو اااااااااااااجلع ىو المىعوترب ،ىفا ا ل هىلاا اادىعورئيسى  رىعو  اااااااااااااا  علقادىا ىع  ا لى المفهىالأالمىعوئا ع  ى

 فالالاث   ىعوئ ع  ىعوترب .

 اجتماعات المكتب التنفيذي
 لاتحاد المهندسين الزراعيين العرب

 في دورته التاسعة والس بعين
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افتتحتتتجتماتاتتتتعمتتتتعنتوةماتتتتعةتارعتتتت و تا  اف تتتت ت  متتتتع تتتت ت

ا ه يتمستتتتتتتتتتتتعم تك يا تمنتستتتتتتتتتتتتحعن تمص تار  انتار تتتتتتتتتتتتعن ت

ارستتتتتتتتح تمهورتا، اهحمي  تو حنتتتتتتتتحمتدستمنتم ع  تا هع  ت

إ ت ايتحتحتمتحتاحنت تتتتتتتعمتتتتتتت تومي تارومامتتتتتتت توار يتوم تتتتتتتع  تومي ت

ارتتتت ورتتتتت تر تحوتما تتتتتتتتتتتتتتتتتعانتوم تتتتع  تومي تارتتتتت ورتتتت ترتومامتتتتت  ت

وا تت تا،ط محو توم تتع  تارتت كتحمتمحاتت تمصحتت توم تتع  تئتتعهتت ت

ا  موق تمهورتارهحئتت تار   حتتت تراستتتتتتتتتتتتتعياتتتعمتو ئاتتتع تاروما   ت

وار كتحمتمص تارستتتتتتاوتار  ع تمهورتماحعنتوار كتحمت ح  ت

من تار تتتتتتعوترااحتتتتتتعن توارتتتتتت كتحمتارحستتتتتتتتتتتتتحتتتتتتت ت ستتتتتتتتتتتتتنت كحمتال 

معحفل تمهورتااحتتتتتعنتا هعتتتتت ستتتتتتتتتتتتتن تارومامحن تارستتتتتتتتتتتتتحنائحن  ت

والمعتتتتتع تار تتتتتعمن تا ستتتتتتتتتتتتتتتتتعمتتتتت  نتمجترتماحتتتتتعنتوةمنتتتتتتتتتتتتتتتتتع ت

وةمنتتتتتتتتتتتتتتتع تا حتتت تارتعيحتتتزيتااحتتتعنتا هعتتت ستتتتتتتتتتتتتن تارومامحن ت

ار  بتوم نتكصنرتمنتماعةتارصحعف تو ماوتوار عمتن تف ت

 ار طععتاروما  تارسحناني.

وب  تمستتتتتتتتتتاععتإ  تل عنتمنتارزك تا،ححححتار  تارومحست

ااحعنتا هع ستتتتتتتتتتتتن تمهورتار كتحمتارحستتتتتتتتتتتتحت ت ستتتتتتتتتتتتنتمعحفل ت

ت ا تتتتتتع  ت ارومامحن تارستتتتتتتتتتتتتحنائحن تدتاتتتتتت تم تتتتتت تف تمستتتتتتتتتتتتت  تهتتتتتتع

وم ع  تارسعن تارحمما توا سؤورن تمسعم تمهورتا، اهحمي ت

رتاشتتتتتتتتتتتتتعمك تف ت يستمفتتع  تف تارت ورت تارتز نترصحاتارت مح ت

وكاتتتتعتم تتتتت ت تتتتتعروما تةمنتتتتتتتتتتتتتتتتتع تارحفحنتار   حتتتتت تا شتتتتتتتتتتتتتتتتتتعمكتتتتت ت

ستتتتتتتتتتتتتحنا  تالم ت تعاتاتعمتعنتا حتتت تارتعيحتزيتمل تام تار

ارتحامتتتتتتت  توا تتتتتتتع تارتعتاتنترتارتحتيتحتتتنت ت تتتحت تحت تإئتتتتتتتتتع توفتنترتمتنت

 ارغزا توا سعيا تف تالمنتارغزائيتار  بي.

وةشتتتتتتتتتتتتتتتتعنتف تدتاتتتتتهت تتتتع صتتتتعنم تار  تةمت هتتتتعتف تتتتعمتتتت تمهورت

رلأمنتارغزائيتار  بي تونمعتف تدتاتهتإ  تض وم تا، اهحمي ت

عو تعرت اكعافتا، هحنتار   ح تر محتاعيحزيع تكاعتةشتتتتتتتتتتتعنت 

ا يا تارزيت   طتااحعنتا هع ستتتتتتتتتن تارومامحن تارستتتتتتتتتحنائحن ت

 حمام تارومام توار يتوارزيتمحنتماحعنتمنتاستتتتتتتتتتتتتتنتتتتتتتتتتتتتعف ت

ةماتتعةتماتاتتعمتتعن تكاتتعتاحاتتهت تتعرشتتتتتتتتتتتتتح توارت تت   تركتتستمنت

تومسعم  ترااحعن.
ً
 سعيحتوق وتنماع

و نّ تف تدتاتهتإ  تضت وم تنمحتا هع سن تارومامحن تمنت

قصستا ستتتتؤورن تف تار ور ترت  ح ت  زاتار طععتمقت تتتتعنيت

ارهتتتتعوتستتتتتتتتتتتتتحا ت اعحهحتا،ححافوتار  تاستتتتتتتتتتتتتتح ح  تتتتعتةوتار حتتتتعوت

تمل تا هع سن تارومامحن  تحميعتقطعتمنتالماض  تارومامح ت

ئيتارغزارتاشتتتتتتتتتتتتتعمكت تف ت ئتتع توا ستتتتتتتتتتتتتعيا تف تاح ح تالمنت

ت حتتتتتتتتع ت مان ت ارت ت بتي توة تنمتحتارومامتتتتتتت توار تتتتتتتعمتن تف  تتتتتتتع

ستحعستح تد  إتإ  تاح ح تالمنتومستت  ام تو نّ تف تدتاتهت

ر فعتارحيع  تواطحي تالنا تتالنشتتتتتتتتتتتط تار  ت  حوت  عتماحعن

 رتاهع سن تارومامحن ت إقعم تار ومانتارت ميبح تا تحاصت .

ةمنتتتتتتتتتتتتع تارحفحنتار   ح توف تختعوتدتاتهتاان ترلأشتتتتتتتتتتتت ع ت

 مح ت قعم تف تم حعتارسحنا .

ثحتةر  تارتت كتحمت ح  ت كحمتالمن تار تتتعوترااحتتتعنتدتاتتت ت

ت
ً
ترتستتتتتتتتتتحنا تمهوستتتتتتتتتتع

ً
  ةيعت تحح تمماهععتف تارستتتتتتتتتتحنا  تم  ما

تنماهحتااحعنتا هع سن تارومامحن تت
ً
تومماً توشت صع

ً
و كحم 

هحتمنتار  بتو ؤستتتتتتتتتتستتتتتتتتتتعنتار استار  بيتا شتتتتتتتتتت ر  تونفعم

قنتتتتتتتتتتع عتالم  توإمطع تنومتفعمسترتاهع ستتتتتتتتتتتن تارومامحن تف ت

ارتعاح توف تشتتتتغستمععصتتتت تمتاح تومتحعتف تارستتتتحنا  توةك ت

مل تانتعمنتا هع ستن تارومامحن تار  بتمعتارسحنا  تكاعت

انتتتتتتتتتعمعحاتمعتستتتتتتتتتحمي توار  ا تورحبحعتوارحانتورصعع تف تواهت

عفتارزيتااعمستتتهعتاهعنتا محت ميعبتوار ارنتتتغحلتار  ت

تف تنوةتم  حتتتتتتت تكينر  تف تم تتتتتتت م  تتتتتتتعتمتاتتتتتتتستات  ي
ً
تواتتتتتتت منرا

ً
صتتتتتتتع

ستتتتتتتتتتتتتحميتتتت توار  ا توهنريتتتتع توةكتتتت تمل تةياحتتتت تإر تتتتع تدتتتتستمنت

تضتتتتت تا،حكحم تارشتتتتت مح تستتتتتا ه تووقفتااصععت
ً
 استستتتتتا ع

ار عفتارزيت  حنتإ  تا حنتوا،ط اب تو   ت حامتستتتتتتتتتحع تتتتتتتتت  ت

 أستتتحبت نتتعميتو  و تا خستخعمذ  تارتتارت خستارزيت

ت  لح تالاعب .ر
ّ
 نت كح تإا

تة  حتقح تمؤث  تمل ت
ً
ثتحتختتتتتتتعمتتتتتتت تار تتتتتتتعن تار  بتمصوعتتتتتتتع

ا  تتتتتنر  تارستتتتتع  تار ورح  تمع معت تنتتتتتعمعحاتمعتقنتتتتتع عيحت
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ت
ً
واتح  تدتا  حتوإماند ح توة تاتاستتتتتتتتتتتاححاتة ت ؤخزواتف انا

ستتتتتتتتتتتتتحا ت تتتتتتعر  ح تتتتتتعنتةوت تتتتتتعر تتتتتت وا تا صتتتتتتعشتتتتتتتتتتتتت  توة ت  تتتتتتعومحات

 عمتصعمهتوستتتتتتتتتتتحت ت ضتتتتتتتتتتت عإتالم تاستتتتتتتتتتت   اإتةيتنور تم  ح ت

وف تتتتت ا تاري تتتتت ت  تتتتتعند تتتتتع تويغتتتتتز تتتتت تا،ح دتتتتتعنتمئي تتتتتتتتتتتتتتتتتتعرحتتتتت ت

 و ميع ح .

و ن تارت كتحمت كحمتة تارستتتتتتتتتتتتتحنا تاستتتتتتتتتتتتت    إت عر  ح عنت

دحئهتا تحعميتالم تف تارغزا توا حامنتاربشتتتتتتتتتت ي توارطصح ح  ت

ت
ً
ت ححيتع

ً
ورحبحتعتاستتتتتتتتتتتتت   ت فتجت تعرت  يت توارتت منرتدح  تعتم تتتتتتتتتتتتت ما

ر  ا تاستتتتتتتتتتتتت  ت إت ح بتوم ح تعنت حامنهتارهعهت ترتطتعقت  توا

وركحئتتتهتقح تيشتتتتتتتتتتتتت يتتت تومستتتتتتتتتتتتتح يتتتت تكصنر  توستتتتتتتتتتتتتحميتتت تار   حتتتت ت

استتتتتت    فجتي  ح عنتوا تتتتتت   ت ميعبتدح  عت عمح تا،ح ح ت

مت ترتاشتتتتتتتتتتتتتعميعتار ت وائحت  تإضتتتتتتتتتتتتتعف ت حامنيعتاربشتتتتتتتتتتتتت ي ت وم تعوم

وارطصح ح توق ماد عتار ستتتتتتتتتتح ي  توصتتتتتتتتتتا  تقحعند عتف تار فععت

 ارحمعح .تمنتثحا   ع

تف تواتتتهت
ً
توا تتت ا

ً
وئتتعشتتتتتتتتتتتتتتت تار تتتعن تار  بتة ت  يحاتصتتتتتتتتتتتتتيتتع

إميعبتار ور  تارزيت اعمستتتتهتار  وتار تتتتهححنيتكاعتااعمستتتتتهت

نوةتي طيترعيستتتتتتتتتتتهعتا،ح تف تا منرتوا  ي تم  مانتار وةت

وف  تا،ح تتتتتتتتتتعمتمت  ع تكاعتئعشتتتتتتتتتتت يحتة ت تحعريحاترتحقحإت

ةوتتانف تواتتهتارتت وةتار  تااتتعم ت ميتتعب تورورتف تواتتهتةف  

مجاحمعنتاستتتتتتتتتتتهستار نتتتتتتتتتتتتع تمت  عت  و تا خستخعمذ  تكاعت

ئعشت تا هع ستتن تارومامحن  تمل تامت انتالم تار   ح  تة ت

 صتتزرحاتدتتستاهتت ترتطحي تم تتعمفهحتار تاحتت توخمراد حتار اتحتت ت

 رتطحي تارومام تار   ح .

ت
ً
تو كحم توش صع

ً
وا  وت عرشتح ترتستحنا تارشت ح تمهوسع

ئجتتتتعماد حتارتعاحيتتتت تو  صتتتتتتتتتتتتتهحتمل تمل تنماهحتااحتتتتعنئتتتتعتوإ

مستتتتتتتتتتتتتعياتعمتف تالمنتارغتزائي تكاتتعتقتت مترستتتتتتتتتتتتتحميتت تنورت تا   ت

تنماهعترااحعنتواحفنرتم حمعنت
ً
توش صع

ً
توئ ع  

ً
تو كحم 

ً
مهوسع

 نشعمهتومتطتصعنتماته.

كاتتتعتةر  تارتتت كتحمتمصتتت تارستتتتتتتتتتتتتاوتارتتتت  تتتع تمهورتارتتتت وم ت

    تارتا،حعرح ترااحعنتدتا تةم بتف تمس  تهعتمنتارشح تو 

تمل تاستتتتتتتتنتتتتتتتعف  حتر وم ت
ً
توااحعنا

ً
توشتتتتتتت صع

ً
رتستتتتتتتحنا ت كحم 

تار تاحتت تا  اف تت تار  ااتاتتعمتتعنتا حتتت تارتعيحتتزيتوارعتت و ت

ات يتارنتتتتتتتتتتتتتح تمل تمصتتتتتعنم تف تتتتتعمتتتت تمهورتا، اهحميتتتتت ت حةت

 المنتارغزائيتار  بي.

ونمتتتتتعتمهورتماحتتتتتعنتإ  تإمستتتتتتتتتتتتتتتتتع تمعطت تتتتتعنتماحتتتتتعنتف ت

رتح ح تالمنتارغتتتتتتتزائي تتاتحاتحتتتتتتتهتارت تاتتتتتتتستارت  بيتا شتتتتتتتتتتتتت ر 

وةشتتعنت كتاتهت اجعررتا عااعنتالمنتتع تار  تدع ترهعتنومت

تيتتعوتف تصتتتتتتتتتتتتتاحنتماحتتتعنتةمتتتعوتالممتتتعنتار  توااهتتتجتواحااتتته

ار تعرحتار  بي تكاتعت تزمتمنتااصععتستتتتتتتتتتتتتحعستتتتتتتتتتتتتعنتاقت تتتتتتتتتتتتتعن  ت

متح شتتتتتتتتتتت تركيتات تأث وات أممعنتارعاعوتار ةستتتتتتتتتتتاع  توة  ميعت

 توالممتتتتعنتا تتتتعرحتتت توارغتتتزاهحتتتت تةممتتت تارعاتتتتعوتارتجتتتتعميتار تتتتعر 

ت
ً
ار  تستتتتتتتتتتتتتصت تتتتتتع ت حتتتتتتدتةصتتتتتتتتتتتتتصحتتتتتتجتا عط تتتتتت تار   حتتتتتت تمحتتتتتت ائتتتتتتع

ار  ت احنتة تا اصطت عر تتتتتتت اعترتععقنتتتتتتتعنتارغ بتوةماعمهت

ار  بيت ست اهحل توقنتح تار  بتا  تنر  تقنتح تفتستطن  ت

وكزرتتارثروانتار  تاوخ ت  عتار وةتار   ح ت)ث وانتارطعق ت

 رح  ويتار  بي.وارومام (توهحعبتار استا

تفت تختتتتتتتتتعوتدتتاتتتتتتتتهتارتتتتتتت وةتارغ  حتتتتتتت تإ  تارحفتمنت ونمتتتتتتتع

إضتتتتتتتعم تق ماد عتوث وانتشتتتتتتت ح  عت حضتتتتتتتعتمشتتتتتتتعميعتارت ستتتتتتتححت

وارتجوهتتتتت تومحتتتتتتعورتتتتت تارعحتتتتتتستمنتارح تتتتت  تار را حتتتتتت توارحمعحتتتتتت ت

رتصتتتت ا تار   حتتت  توةكتتت تمل تضتتتتتتتتتتتتت وم تارت تتتعو توارتنتتتتتتتتتتتتتتتتعمنت

ستار  بيت حااهتتت تاتتت ختتتستارغ بتف تشتتتتتتتتتتتتتؤو  تتتعتارتتت اختحتتت تو تتت

 ةممعد عتوإمار تار  صعنتار  تاحااهتاقت عن عد ع.

وةرتت تت تمتت تتتتتتتع تت تا تتهتتعتتتتتتت  تإ تت ايتتحتتحتمتتحتتاتتحنت تتتتتتتعمتتتتتتت توميتت ت

ارومامتتت توار يتدتاتتت تف ت يتتتتستمفتتتتتتع تم تتت تف تمستتتتتتتتتتتتت  تهتتتتعت

 عااتاعمعنتف تارستتتتتتتتتتتتحنا تةم ت عرحفحنتار   ح تا شتتتتتتتتتتتتعمك ت

ت يحتا عااتتتتتتتعنت
ً
ارتعتحتتتنت  توارتتتتتتتزيتاتحتاختتتحتتتتتتتعمهترتحتكتح تم  ا

 مل تا ستحىتار حمي.ارومامح ت

وةشتتتتتتتتتتتتتتتعمتم تتتعرحتتتهتف تمتاتتتتهتةئتتتهتمعتتتزت تتت ا تتت تارستتتتتتتتتتتتتص حعتتتعنت

والمنتارغتزائيتاشتتتتتتتتتتتتتغتستار تعن تار  بتوار تعمتن تف تار طععت
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ارتوما ت  تفتتتتتتتع متنتارتغتتتتتتتزائتيتيتحتارت كن  تالستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتعستتتتتتتتتتتتتحتتتتتتت ت منت

واستتتت  امتارصت ا تإاتا تمرتارغزا تةقحىتالستتتلح تار  ت احنت

هعتوم تتتتتتتتتتتعنم تق اميعتة تيستتتتتتتتتتت  وتف تإمدععتارشتتتتتتتتتت حبتوإاار

 ارسحع   .

و نّ تف تدتاتهتة تارستتتتتتتتتحنا ت  فكتويحااهتدستمعت ارت

تمنتارستتتتتتتتتتتتتحنا ت،ططحم ت
ً
ك امتت تارتت وةتار   حتت  توةئتتهتوإنمادتتع

ارحضتتتتتتتتتتتتتعتارغتتزائيتف تا عط تت تار   حتت تاتتع نتمصتتعنم تار هورت

 اربشنرترلأمنتارغزائي.

ف تدتاتهتة تار ع تتتتت تاربشتتتتتت يتيحتمنتةيحتوةك تم عرحهت

اح ح تالمنتارغزائيتار  بيتوة تا هع  تاروما  تمععصتتتتتتتتتتتت ت

يحتار تتتتتعنمتمل تاح ح تارطاح تتتتتعنتف تالمنتارغتتتتتزائيتومل ت

متتعا تتهتا عتةمصتتع تيتتزهتا هاتت  تواان تة تاصتت ةتا شتتتتتتتتتتتتت ومتتتعنت

ت
ً
ا ط و ت تف تمصتعنم تف تعمت تمهورتا، اهحميت ت تعرتعيحتزت   ا

منتاحفنرتارصن تارتحتحتتتتت تار  تاحتتتتتتعاهتتتتتعتيتتتتتزهتا شتتتتتتتتتتتتت ومتتتتتعنت

 تعطت تف تار اس.ر

وقّ متم عرحهتنومتااحعنتا هع ستتتتتتتتتتتن تارومامحن تار  بتف ت

ارتتتعتاحتتتتتتت توف تاح حتتتتتتت تدتاتتتتتتت تا هعتتتتتتت ستتتتتتتتتتتتتن تارومامحن تار  بت

 وقحعند حت اعت ح  تا  ع،حتار   ح تار تحع.

وف تختتتعوتدتاتتتهتاان تارعجتتع ت ماتتعةتنوم تماتاتتعمتتعنت

 ومح ت قعم تف تم حعتارسحنا .

ستتتتتتتتتعاتمص تار  انتصتتتتتتتتعن تا ه يتثحتاح ثتستتتتتتتحعن تال 

تا، اعتارح يحتاحجتمات ت
ً
مستتتتتتتتتتتعم تمهورتا، اهحمي تمحححع

تر  امت
ً
ماحتعنتار تتعوترتاهعتت ستتتتتتتتتتتتتن تارومامحن تار  ب تاعيحتتزا

ا حتتتت تارتعيحتتتزيتا حق ت تتت محتمصتتتعنم تاليتمهورتااهحميتتت ت

ارستتتتتتتتتحنا تا شتتتتتتتتتنرتما ت ستتتتتتتتتنتة ا تاربشتتتتتتتتتنرترتح ح تالمنت

ق د تتتعتار اتتت تمقت تتتتتتتتتتتتتتتتعن تتت تار   حتتتت  تارغتتتزائيتار  بيتوار  تة

ا جترتمقت تتتتتتتتتتتتتتعنيتوماتاتتع  تووضتتتتتتتتتتتتتعتةستتتتتتتتتتتتترتاعيحتتزيتتعت

، تتتعم تتت تارتتت وةتار   حتتت تف تااتاتتتعمتتتهتارطتتتعم ت تتتع،ط محوتف ت

8/5/0223. 

ةم تكاتعتم ت تستتتتتتتتتتتتتحتعناهت ع شتتتتتتتتتتتتت ع تار  بتف تا،ط محوت

ارا انتارياثتوةم تارصطحانتوارتضتتتتتتتتتتتتتححتتتعن توةكتتت تث تتتتهت

ن تار  بت تعرت ومتاليحتف تمصتتعنم ت  حتعوتا هعت ستتتتتتتتتتتتتن تارومامح

اح ح تالمنتارغتتزائيتار  بيتويحتار متتتع تتت تار تاحتتت توا هعحتتت ت

 أ  ثتارت عئعنتارومامح تريعه  تارستتتتتتحنا توار عرحتار  بيت

منت مكتتتتعئحتتتتعنتا تتتتتع تتتت ترت اتتتتستاروما  تمنتةم تخ تتتتتتتتتتتتتصتتتت ت

 ومحعهتئحتح تواحفح تودحانمتيش ي تمنتاويتا،طمر توار ما  .

وةكتتت تستتتتتتتتتتتتتحتتتتعناتتتهتةئعتتتتعتنستتتتتتتتتتتتت  تاتتتتعيتتت  نترتح ح تمصتتتتعنم ت

ترتح ح تالمنتارغتتتزائيت
ً
تم تتعشتتتتتتتتتتتتتتتع

ً
ارستتتتتتتتتتتتتحنا ترت تتتتتتتتتتتتتص تواق تتتع

محامنئتتتتتتعترعح متإماناعتتتتتعت تتتتتعر وياتتتتتت تو صتتتتتتتتتتتتت امتوئ ا يتوئطحمت

راكتيتتع تارتتزاييت اتتع تت ترلأاحتتعةتار تتعنمتت توة تئكح تف تقاتت ت

 ار وةتار  تااتتتقحد عترتاتتتق اميع.

عنانتا هعح ت عرستتتتتتتتتحنا تاج توةوضتتتتتتتتحتستتتتتتتتتحعناهتة تماح

تقتتتتتتتعئح تورحاه تاعاححت ار متتتتتتع تتتتتتت توارتتتتتت محتمنتارتتتتتت ورتتتتتتت تورهتتتتتتع

ةماعرهعتوماحعنتا هن ترتاهع سن تارومامحن توا  تمنتيزهت

ماحعنانتارزيت  حوتمل تاطحي تا هع توارت مي توارت عئعنت

و شتتتتتتتتتتتتت اإتمل تا هعتتتتتتت ستتتتتتتتتتتتتن تارومامحن توي حةتمل تاهحنت

اروما  تودستا ؤستتتتتتتتتتتتستتتتتتتتتتتتعنتارومامح تتومام تارومام توا جتر

تف تاح ح تمصعنم تالمنتارغزائيتار  بيت
ً
تيعمع

ً
رحكح تمع تتتتتتتتتت ا

تارتتتتتتت ومترتتتتتاتتهتتعتتتتتتت ستتتتتتتتتتتتتتنتت ت و تحاتتحنكتتحتارتتحتتحوتئتتتتتتتتتتأكتتتتتتت تمتتنتيتتتتتتتزا

 ارومامحن تار  ب.

 

واان تستتتتتتتتتتتتتحتتتتعناتتتهترااتاتتتعمتتتتعنتارعجتتتع تف تاا تتتتعاتق امانت

يعم تا  وتارومام تار   ح تويسعيحتف تارتعاح تمقت عن  ت

 اتاعمح .وم 

ي تت تائ  تتع ت يتتستمفتتتتع توةماتتعةتارعتت و  تم تت تا حتتت ت

ارتعيحزيترااحعنتاتستتتتتتتتتعنتار است  هعستتتتتتتتت تارومحستار كتحمت

و نتتتتتتتتتحمتدستمنتالمن تمص تارستتتتتتتتتاوتار  ع تمهورتماحعن ت

ار عوترااحعنتوالمعع تا سعم  نتوةمنع تا حت تارتعيحزيت

  عااتاعمعن.ا ايتن ترتاعااعنتالمنع تا شعمك ت
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افتت تماتاتتعمتتعنتارتت كتحمتمصتت تارستتتتتتتتتتتتتاوتارتت  تتع تمهورت

ماحعنت كتا تق تتتتتتنر تم  تخارهعت عروما تةمنتتتتتتع تارحفحنت

ارستتتتتتتتتتتتتحنا تتار   حت تا شتتتتتتتتتتتتتعمكت ت ت وم تماتاتعمعنتمل تةم 

ا،طنرتوا  طتتتتع  تواان تمواةتالستتتتتتتتتتتتتصتتتتعبتار تتتتعي  تار  تنمتتتتجت

تإ ت تممتتتتتتتتتزامتمتتنت متاتيتلت تمتعتاتاتتتتتتتعنتارت تت ا تواتحنترتورتحتبتحتتتتتتتع

ا،حنتتتتتتتتتحمتيستتتتتتتتتب ت  وإتنورهحتا،طعصتتتتتتتتت  تواحاهت عرشتتتتتتتتتتح ت

وارت    ترتوما تف تااحعنتا هع ستتن تارومامحن تارستتتحنائحن ت

مل تمل تنمحد حتارح ياتت تف تاستتتتتتتتتتتتتتنتتتتتتتتتتتتتتعفتت تةماتتعةتارتت وم  تو 

ك وتارنتتتتتتتتتتتتتحعف تو ستتتتتتتتتتتتتنتارتعاححتومستتتتتتتتتتتتتت صعةتارزيتة علت

 تعرحفحنتا شتتتتتتتتتتتتتتعمكت  تواان ترتوما تا شتتتتتتتتتتتتتتعمكن تار  بتمحتت ت

 قعم تف تم حعتا،ط محوتو ن تإخح تومما ترهحتف تارسحنا ت

 ارش ح .

ثحتائت ستا حت تارتعيحزيتإ  تمععقشتتتتتتت تمشتتتتتتت وعتا وةت

 عم ترااحعنتمنتالمعئ تارت ةماتعةتااتاتعمتعنتارت وم تا   ر 

  حدتةق هتمل تارعححتارتع  :

نماستتتتتتتتتتتتتتت تمتتزك  تيشتتتتتتتتتتتتتتتأ تا  ي تالمن تار تتتعوترااحتتتعنتمنتت-2

 ةماعةتونشعمعنتماحعنتخاةتار وم تا عضح .

نماستتتتتت تمزك  تيشتتتتتتأ تا  ي تةمن تا عةتمنتارحضتتتتتتتعتا ع  تت-0

 .0222رااحعنتخاةتمعوت

ر تعوتنماستتتتتتتتتتتتت تمتزك  تيشتتتتتتتتتتتتتأ تا حامئت تارت ت   يت ترااحتعنتت-3

0225. 

نماستتتتتتتتتتت تمزك  تيشتتتتتتتتتتتأ تارتحنتتتتتتتتتتتنرانتا، عمي تر   تئ و تت-2

 حةتالمنتارغتتتتزائيتار  بيتومصتتتتعنم تف تتتتعمتتتت تار هورتما ت

  سنتاربشنرترلأمنتومسعياعمتارغزائيتار  بي.

نماستتتتتت تمزك  تيشتتتتتتأ تارتحنتتتتتتنرانتا، عمي تر   تا ؤاا تت-5

 ارين تار وميتار ش ينترااحعن.

شتتتتتتتتتط تا، ا ح تار   ح ترت تحوتنماستتتتتتتتت تمزك  تيشتتتتتتتتتأ تةنت-6

 وماتاعمح تارومامح .مقت عن  ت

نماستتتتتتتتتتت تمزك  تيشتتتتتتتتتتتأ تةنشتتتتتتتتتتتط تا، ا ح تار   ح تر تحوتت-7

 ا حعصحستا،ح تح .

نماستتتتتتتتتتتتتت تمتتزك  تيشتتتتتتتتتتتتتتأ تاي حتتستا، ا حتت تار   حتت تر تحوتت-8

 الماض  توا حعه.

نماستتتتتتتتتتتتت تمزك  تيشتتتتتتتتتتتتتأ تماتاععتارتأستتتتتتتتتتتتتو تتتتتتتتتتتتت  ترل ا ح تت-9

 م تار نحي .ار   ح تر تحوتاروما

نماستتتتتتتتت تمزك  تيشتتتتتتتتتأ تماتاععتارتأستتتتتتتتتو تتتتتتتتتت  ترل ا ح تت-22

 ار   ح تر تحوت ئتع تا،حححاني.

نماس تمزك  تيشأ تم تيعانتا، عمي تي ح تا هع  تت-22

 اروما  تار  بي.

نماستتتتتتتتتتتتتتتتتت تمتتتتتزك  تيشتتتتتتتتتتتتتتتتتتأ ت  ام تاتتتتت ميتتتتت تا هعتتتتت ستتتتتتتتتتتتتن تت-20

 ارومامحن .

 معتاستج تمنتةماعة.تت-23

تعيحتتزيتإ  تمعتتعقشتتتتتتتتتتتتتت تا حضتتتتتتتتتتتتتحمتتعنتثحتائت تتستا حتتت تار

تواا زتيشأ  عتار  امانت
ً
ت ع ا

ً
ا  ما تمل تا وةتةماعرهت ع ا

 وارتحصحعنتارتعرح :

 
ل
 دقريرىالأا  ىعوت  :ىعفي

م  تالمن تار عوترااحعنتا  ي هتمنتةماعةتوةنشتتتتتتتتتتتتط ت

ماحعنتخاةتاري ر تارحاق  ت ن تااتاعمعنتار وم تالمب ن ت

رااحتتتعنتار  تم تتت نتف تار  تتتعلتخاةتاري ر ترتاؤاا تار تتتعوت

ومحمتتتت تماتاتتتتعمتتتتعنتا،حتتتتعرحتتتت ترتاحتتتتت تت02-03/5/0222

ارتعيحتتتزي تارتتتتزيت نّ تفحتتتهتالماتتتتعةتار  تقتتتعمتتتتجت  تتتتعتالمتتتتعئتتتت ت

ار تتتعمتتت تف تمتتتتعي تتت تاعيحتتتزتق امانتواحصتتتتتتتتتتتتتحتتتعنتا ؤاا تار تتتعوت

ا ت تتز تف تنوم تااتاتتعمتتعاتتهتا تتزدحم  توم تتفتاري تتعرحتتعنت

 ترحت تحتإم انتمزك انتمعي تتتتتت ت  عتم ما توالنشتتتتتط تار 

 مل تا وةتالماعة.

كاتعتم  تالمن تار تعوتف تمتزك اهتالنشتتتتتتتتتتتتتط تار  تشتتتتتتتتتتتتتعم ت

  عتماحعنتضتتتتتتتتتتتانتإمعمتارت عو تمعتا عااعنتار   ح توار ورح ت

 طتاتتتتتتار  تا  ا هتاتتت ت تتتعر طتتتتععتاروما  تار  بيتومل تالخ ت

امتاتتتتتتعنتماحتتتتتتعنتتمنتخاةماحتتتتتعنت جتتتتتتعم تتتتت تارتتتتتت وةتار   حتتتتت ت

تمنت
ً
تف تا جترتمقت تتتتتتتتتتتعنيتوماتاع   تومايا

ً
تفعما

ً
منتتتتتتتتتتتحا

ماحتتعنانتا هعحتت تف تااتاتتعمتتعنتيحئتتعنتا جتاعتا تت نيتو، عتت ت

ارتنستتتتتتتتتتح تار تحعترت استار  بيتا شتتتتتتتتتت ر  تكاعتةشتتتتتتتتتتعنتف تا  ي هت

 تتتتعرلحاتتتت تار  تا  طتمجتتتتعررتا عااتتتتعنتالمنتتتتتتتتتتتتتتتتع تفحاتتتتعت ح  حت

رااحعن تخعصتتتتتتتتتتتتت تف ت ستمعتيشتتتتتتتتتتتتته هتار وةتومعتالمتعئت تار عم ت

ار   حتت تف تارحقتتجتار اينتمنتمحامتتستاري قتت تومئ ستتتتتتتتتتتتتتعوتار  ت

هع عد حتف تنمتعتإر  تعتوهتزايتعتةمت ا تالمت تار   ح ترتحصتتتتتتتتتتتتتحةتإ  ت

 ارسحط  تمل تم ع،حتالم تار   ح توث واد ع.
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إ  تمةيتا عااتتتتعنتوب تتت تمعتتتتعقشتتتتتتتتتتتتتتتت تارت  ي تومستتتتتتتتتتتتتتاتتتععت

 ا حضحمعنتواري  انتا صوع تفحه.المنع تف ت

  ر ىعم ج ىعوجن    :

احاحهتارشح توارت    ترلأمعئ تار عم ترااحعنتمل تا، ه تت-2

ا  ت تارزيتاصزرهتف تاعيحزتق امانتواحصحعنتيشححانت

ماحعنتو  صهعتار اهحتمل تارتحاصستمعتدعف تا عااعنت

تار توار  ح عن تا هع  تةمحم ت حة توارعشعوم   تالمنع 

تماحعنت تمسنر  تضان تاطحي تالنا  توار استمل  احااههع

 ا تععمح .

يستتتتتتتتتتتتت حتستارشتتتتتتتتتتتتتح توارت ت   ترلأمعئ تار عم تمل تةنا  عتف تت-0

مؤستتتتتتتتتتتتتستتتتتتتتتتتتتتتعنتار اتتتستار  بيتا شتتتتتتتتتتتتت ر  تستتتتتتتتتتتتتحا تمنتخاةت

ا ؤستتتتتتتتتتتتتستتتتتتتتتتتتتتعنتارتتتتعي تت ت، تتتعم تت تارتتت وةتار   حتت تومعااتتتعنت

ةوتا، هتتتتتتعنتالخ ىتاانتارطتتتتتتعيعتار حميتا جتاعتا تتتتتت ني ت

ار  بي توارتتأكحت تمل تمشتتتتتتتتتتتتتعمكت تالمتعئت تار تعم ترااحعنتف ت

 النشط تار  تا محتإر  عتا عااعنتالخ ى.

 

تمجترتااحعنتت-3 تارشح توارت    تر هورتوةمنع  احاحه

تارح يا ت تنمحد ح تمل  تارسحنائحن  تارومامحن  ا هع سن 

 استنعف تةماعةتار وم تا،حعرح ترتاحت تارتعيحزي.

ماحعنتوةمنع تمجترتتوارت    تر هورتاحاحهتارشح  ت-2

اا ح تا هع سن تارومامحن تا غعم  تمل تا تنع  حتنوم ت

رتاؤاا تار عوترااحعنتواحاتهحتدعف تماتاعمعنتارسع   ت

 ارعي عنتار  تا ابجتمل تاعاححتم  يعتف تار  عل.

توارت     ت-5 تارشح  تمصح تتاحاحه تمحا  تار كتحم   ع  

تمهورتارهح تاروما  تا  موق  ئ تار   ح تراسعياعمتو ئاع 

  تارع و تتا  افمل تمسعياتهتار حا تف تا شعمك ت أماعةت

تا ستحىت تمل  تارصعّع   ت ع  اخان توإهعع  ع رااتاعمعن

 ار حمي..

ت  ع  تار كتحمتمفح تصع،حتا     تاحاحهتارشح توارت     ت-6

توالماض  ت تر ماسعنتا ععم تا، عف  ترتا كوتار  بي ار عو

تان حسجت تار   تةماعره تا  كوتوئتعه  تاهحن تمل  ار ع ت 

تنماهت تومل  تار   ح  تارومام  تف  ترلإئتع  تواحسن  ميعن 
 وي عوئهتا يا توار اهحتمعتالمعئ تار عم ترااحعن.

ارتحتحستارحامنت عرت  ي تفحاعت ت ت تةياح تارتأكح تمل تت-7

 ع وضععتار   ح تار ايع توإنائ تار وةتار  تانحعتث واد عت

ف تخت تا شعدستويش حعت ميعبتف تنوةتةخ ى تواصن تمعت

 ومنتف تدتا تالمن تار عوترااحعن.

ض وم تة تا حوتا عااعنتالمنع ت إ ا تالمعئ تار عم تت-8

ماستا هع سن تارومامحن تف تمنتار  ح عنتار  تي  ر ت

 ار وةتالخ ىترحتحتم ع،   ع.

تتاحاحهتارشح توارت     ت-9
ً
توئ ع  

ً
تو كحم 

ً
ر ور تا   تمهوسع

تارامم ت تواحفنرتارا وإ تونشعمعاه ترااحعن تنماهع مل 

 ر اتهت يعمتح تف تااحعتا جعان.

اكتحفتالمعئ تار عم ت اتعي  تاا عاد عتمعتاروما تف تت-22

اع تا هع سن تم  تاا ح  تإ   تمئناعو  تيشأ ت ث حتمل 

 ار اعئحن تمنتةاستائناعوتا، ا ح تإ  تماحعن.

اكتحفتالمعئ تار عم ت اتعي  تاا تتتتتتعاد عتمعتاروما تف تت-22

ارستتتتتتتتتتتتت حن تتتتت ترعشتتتتتتتتتتتتت ح هحتمل تمتتتتتتعي تتتتت تارستتتتتتتتتتتتت  ترتتتتتتزرحتتتتتست

ار تت ح عنتار  تاحااهتمشتتعمك  حتف تااتاعمعنتيشتتححانت

  تتي .ا ماحعنتوةنشطتهت

تالمتتعئتتت تت-20 ارطتتتت تمنتا عااتتعنتالمنتتتتتتتتتتتتتتتع تار  ترحتاحاإم

ار تعمت ت تعرت تعمي تا طتح ت تم  تتعتستتتتتتتتتتتتتحا تا ت ت ت تم  تعت حتعرتت ت

المنتارغتتتتزائيتف ت تتتتت ا  تتتتعتةوتا ت ت تتتت ت تتتتأنشتتتتتتتتتتتتتطتتتت تا عااتتتت ت

اري تعفحت توا هعحت توماتاتعمحت ت ستتتتتتتتتتتتت اعتف تمحافتع تالمتعئتت ت

ماتاتعمتعنتار تعنمتت تار تعمت ت  تع ترحتحتم ضتتتتتتتتتتتتتهتعتمل تنوم ت

 رتاؤاا تار عوترااحعن.

ارطت تمنتا عااعنتالمنتتتع تضتتت وم تيشتتتت حعتاروما تت-23

مخت تتتتتتتتتتعصتتتتتتتتتتحن توارصع ين ت مستتتتتتتتتتعةتا  عانتار تاح تار  ت
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ا تتت و  تتتعتةوتئتتتتعه تارصححثتار تاحتتت تارتطصح حتتت تا، تتتعميتتت تف ت

ةقطتتتعميحتإ  تيحئتتت تاح ي تمجتتتت تا هعتتت  تاروما  تار  بي ت

تمل ترحتحتنشتتتتتتتتتتتتت  
ً
تف تالمت انتار  تا تتتتتتتتتتتتت متارح روئحتع

ً
يتعتاصتعمتع

 محقعتماحعنتمل تشصح تالئ رئج.

ىدقريرىعا  ىعم لى لمىعوجض ىعم   ىو دس ل:
ل
 ث    

امتعتا حت تارتعيحزيتمل تارحضتتتتتتتتتتعتا ع  ترااحعنتخاةت

ارزيتم ضتتتتتتتتتتتتهت تواستتتتتتتتتتتتتاعتإ  تارشتتتتتتتتتتتت  تا ي تتتتتتتتتتتتست0222معوت

احتتتتتعنتخاةتالشتتتتتتتتتتتتته تالمن تار تتتتتعوتمنتإ  انانتوئي تتتتتتعنتم

تةمتتتعتمتلت ت0222  تتتتتتت ىتمشتتتتتتتتتتتتت  تالو ت تمتنتمتتتتتتتعوت  تكتاتتتتتتتع

ا عااعنتالمنتتتتتتتع تار  تقعمجت عستتتتتتت   تمشتتتتتتت رادعنتا  راص ت

مت  تع توكتزرتتت حتع ت متعئتعنتا تعرحت تار  تومننترااحعنتمنت

 م تتفتا، هعنترتاحيستي كتةنشطتهتوف عرحعاه.

اعنتا عاوب  تمععقش تارت  ي تومستاععتإ  تما اعنت

المنتتتتتتتع ت حةتارت  ي  توستتتتتتتتصستي ويوتق مانتماحعنتا عرح ت

 منتمستا امتف تاعيحزتةنشطتهتواطحي يع.

  ر ىعم ج ىعوجن    :

احاحتتهتارشتتتتتتتتتتتتتح توارت تت   ت متتعئت تا تتعةتمل ت  صتتتتتتتتتتتتتهتتعتمل تت-2

ةمحاةتماحعنتوارش  تارحاضحتوا ي ست   انانتوئي عنت

 ماحعن.

تارشح تت-0 تمجترتااحعنتتوارت     احاحه ر هورتوةمنع 

ا هع سن تارومامحن تارسحنائحن تمل تاستنعف  حتر وم ت

رتاحت تارتعيحزيترااحعنتواحاتهحتماتاعمعنتا،حعرح ت

 ا، و تالكمرتمنتئي عنتم  يع.

رتاعااعنتار  تقعمجت عستتتتتتتتت   تتاحاحهتارشتتتتتتتتتح توارت     ت-3

 اش رادعد عترااحعنت عئتاعو.

 تار عوترااحعنت ت   حتار مع  توا ستتتتتتتتتتعم  تاكتحفتالمنت-2

 توار  عئ تملاراممت ت من تا عةترتجعومتمحعتهتارصتتتتتتتتتتتتتحح  ت

 ئجع تماتهتا،  اح توااعثتهترتشيع .

ارتتتتأكحتت تمل تا عااتتتعنتالمنتتتتتتتتتتتتتتتع ت نتتتتتتتتتتتتت وم تار اتتتستمل تت-5

يستتتتتتتتتتتتتتتتت  تتتتت تمشتتتتتتتتتتتتت رادتتتتتعنتارستتتتتتتتتتتتتعحيتتتتت تف تا حامحتتتتت تا حتتتتت ن  ت

 تمت  تتتتعتمنتةمحاوتو ستتتتتتتتتتتتت اعتف تيستتتتتتتتتتتتتتتتت  تتتتت تارتتتت  ح تا  راصتتتتت

 سع   .

 
ل
 عمجعز دىعوجقلميريدىو دس ل:ىث وث 

امتعتا حتت تارتعيحتزيترااحتعنتمل تا تزك  تار  تةمت د عت

المتتتتتتعئتتتتتتت تار تتتتتتتعمتتتتتتت ت حةتا حامئتتتتتتت تارت تتتتتت   يتتتتتتت ترااحتتتتتتعنتر تتتتتتتعوت

 تكاتتتتعتامتعتمل تارصعحنتا تتتت ماتتتت تف تم ف ت   انانت0225

 وارعي عن.

 حةتوب تتت تا عتتتعقشتتتتتتتتتتتتتتتت تو حتتتتع تمةيتا عااتتتتعنتالمنتتتتتتتتتتتتتتتتع ت

ا حامئتتتت تارت تتتتت   يتتتتت تق متا حتتتتت تارتعيحتتتتتزيتامتاتتتتتعنتا حامئتتتتت ت

 ا  ف  تمعتا حن .ت0225ارت    ي تر عوت

ى لمفهىالأالمىعوئ ع  ىعوترب ىفا  ل هىلا ادىعورئيسى
ل
 عبت 

  رىح لمىعح لمىعو    ىحجلىالأالمىفالالاث   ىعوئ ع  ى

 عوترب :

ا حتتتتتت تارتعيحتتتتتزيتإ  ت ا ا انتارتحنتتتتتتتتتتتتتنر تتتتت تاستتتتتتتتتتتتتتاعت

ا، عمي تمعتااحعنتا هع ستتتتتتتتتتتن تارومامحن تارستتتتتتتتتتتحنائحن تر   ت

  تارئتتت و ت حةتالمنتارغتتتزائيتار  بيتومماعتمل تا صتتتعنم ت

ةمت هعتف عم تار هورتما ت ستتتنتة ا تاربشتتتنرت حةتالمنت

ارتغتتتتتتتزائتيتومستتتتتتتتتتتتتتعتيتاتتتتتتتعمتارتت ت بتتيتا ت ترافتت تتتتتتت تمتعتةمتتاتتتتتتتعةتنوم ت

عمتتعنتا،حتعرحتت ترتاحتتت تارتعيحتتزيترااحتتعن تكاتتعتامتعتماتات

مل ت  ئتتتتعم تارعتتتت و توارويتتتتعمانتا،ح تحتتتت تا   م تراماعتمل ت

 ي كتمش ومعنتالمنتارغزائيتف تارسحنا .

 ف ر ىعم ج ىعوجن    :ى

احاحهتارشتتتتتتتتتتتتح توارت    تإ  تف عم تار هورتما ت ستتتتتتتتتتتتنتت-2

مصتتتتتعنماتتتتتهتة اتتتت تاربشتتتتتتتتتتتتتنرتمهورتااهحميتتتتت تارستتتتتتتتتتتتتحنا تمل ت

زائيتار  بي توارطتتت تمنتا جترتار حمحت ت حةتالمنتارغتت

مقت تتتتتتتتتتتعنيتوماتاع  ت جعم  تار وةتار   ح ت نتتتتتتتتتتت وم ت

 ستتتتتتتتتتتت اعتف توضتتتتتتتتتتتتعتا،ططحانتارتعيحز  تا  تا  ترتاصعنم ت

 محضعتارتعيحز.

تة ا تمل رتومحستارمروفستتتتتتتتتتتتتحمتتاحاحهتارشتتتتتتتتتتتتح توارت     ت-0

ار هورتما تتف تتتتتتعمتتتتتت قعحفتمل تشتتتتتتتتتتتتت  تتتتتتهتار ححت صتتتتتتعنم ت

 . سنتاربشنر

إ  تستتتتتتتتحعن تار كتحمتمحا تمصح تا  موق تاحاحهتارشتتتتتتتتح تت-3

ا    تار عوترتهحئ تار عم تراستتتتتعياعمتو ئاع تاروما  تمل ت

 ي  حت اعتمل تا صعنم .
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ىالإ رعععبىعوجست  يدىوتقلمىعم د رىعو نيىعولمف  ى
ل
خ ا  

 عوت ريلمىو دس ل:

امتعتا حت تارتعيحزيتمل تا زك  تار  تةم د عتالمعئ ت

تا ؤاا ت تام   تا، عمي  تارتحننر   ت ا ا ان ت حة ار عم 

تمعوت تف  تم  ه تا   م ترااحعن تار ش ين تار ومي ارين 

منتئ ع  تا هع سن ت تف تنمش ت عستنعف تك يا ت0225

تة  نت تار   تا، هعن تمل  تامتع تكاع تارسحمين   ارومامحن 

 ا ؤاا .عت ع شعمك ت أماعةتمهص  

  ر ىعم ج ىعوجن    :ف 

احاحهتارشتتتتتتتتتتح توارت    تإ  تئ ع  تا هع ستتتتتتتتتتن تارومامحن تت-2

ارستتتتتتتتتتتتتحمين تاستتتتتتتتتتتتتتنتتتتتتتتتتتتتتتتعف  تتتتعتةماتتتتعةتا ؤاا تارين تارتتتت وميت

ار شتتتتتتتتتتت ينتف تنمشتتتتتتتتتتت  تا  راف تمعتةماعةتا ؤاا تار عوتف ت

وارتتتتتتت وم تارياتتتتتتتعئن ترتاحتتتتتتتت تنوماتتتتتتتهتا،تحتتتتتتتعن تتتتتتت توالمبت ن  ت

 يحزيترااحعنتواحاتهعتئي عنتم  يع.ارتع

ارطت تمنتا عااعنتالمنع تض وم ت س اعتف تاح   تت-0

ار  تسعشعم ت  عت أماعةتا ؤاا  توإ ا تالمعئ تار ماسعنت

ار تعمت ترااحتعنتي عتعوينتارت ماستتتتتتتتتتتتتعنتار  تستتتتتتتتتتتتتوشتتتتتتتتتتتتتعم ت  تعت

ا،طمرا توف تمحتتعومتماتتتستا ؤاا توةستتتتتتتتتتتتتاتتتع تاروما تم تتت يت

 يزهتار ماسعن.

ارتأكح تمل تا عااعنتالمنتتتتتتتتع ت نتتتتتتتت وم تإمستتتتتتتتعةتةوما تت-3

ار اتتتستار  تستتتتتتتتتتتتتعشتتتتتتتتتتتتتتتعم ت  تتتعتإ  تالمتتتعئتتت تار تتتعمتتت تف تمحمتتت ت

 عرمر  ت رح رونيتت0225ةق تتتتتتعهتهع  تشتتتتتتته تلاام/تمعم ت

رعتاحنتمنتمصعم  عتونستتتتتتتتتتتتتطهعترتحمي هعتا،طعصت عااحعن ت

 مل تا شعمكن ت أماعةتا ؤاا .

ترتاؤاا ت عرتنستتح ت ن تالمعئ ت تحتاح   تا حم تار قح ت-2

 ار عم توئ ع  تا هع سن تارومامحن تارسحمين .

ىع ج ت دىعوترب دىو ت ج ىالا جص ليدى
ل
ل لل 

 فالا ج    دىعو  ع  د:

ا حت تارتعيحزيتمل تا زك  تار  تةم د عتالمعئ تامتعت

ار عم ت حةتةنشط تا، ا ح تار   ح ترت تحوتمقت عن  ت

تارو  تارت  ي توماتاعمح  تامتع تكاع تارزيتمامح   ارشعمس

ق مهتارومحستس  تار  نتهع ومتمهورتا، ا ح تارزيت نّ ت

تار   ح ت تار وة تف  توف ومهع تا، ا ح  تةنشط  فحه

وارتحننرانتا، عمي تر   تا ؤاا تار ت  تارسعيعترل ا ح  ت

كاعتاستاعتا حت تارتعيحزيتإ  تار مح تا حاه تمنتئ ع  ت

تارومامح تا ؤاا تا هع سن  تةماعة تاستنعف  تالمنئحن  ن 

 ار ت  تارسعيعترل ا ح تف تماّع .

  ر ىعم ج ىعوجن    :ف 

احاحهتارشتح توارت    تإ  تمهورتوةمنع تارهحئ ت نامي تت-2

رتلت تا حتتتتتتت تمل تمتتتتتتتتعي   حترتطحي تةنا تا، ا حتتتتتتت تواي حتتتتتتتست

 نوميعتمل تا ستحىتار حمي.

امتاتتتتتتتعنتمحضتتتتتتتتتتتتتحعتارت تتتتتتتعوئحتتتتتتعنتارومامحتتتتتت تماف تتتتتتت ترلأمنتت-0

ترتاؤاا تار ت  تارستتتتتتتتتتتتتتتتتتتعيعت
ً
ترحكح تمعحائتتتتتتع ارغتتتتتتزائيتار  بي.

رتلت تات تحتتتتتتت توا تحافت تتتتتتت تمتلت تختطتتتتتتت تمتاتتتتتتتستا،ت تات تحتتتتتتت ترتت تتتتتتتعوت

 تواكتحفتمهتتتتتتعستتتتتتتتتتتتتتتتتتت تا، ا حتتتتتت ت تتتتتتإا ا تارتصتتتتتتتتتتتتتحح ت0225

ت
ً
ا تتتطتتتتتتتحبتمتتتلتتت تمتتتحتتتتتتتعومتمتتتاتتتتتتتستا تتتؤاتتتاتتت تا تتت تتت تتتر تتتتتتت تووفتتت تتتتتتتع

 ةق يعتا حت .توارت   انتار  رتاععقشعنت

ا تحافتت تتتتتتت تمتتلتت تارتتتتتتت متتح تارتتحت يتتاتتتتتتت تا تتحاتتهتتتتتتت تمتتنتئتت تتتتتتتع تتتتتتت تت-3

ا هع ستتتتتتن تارومامحن تالمنئحن تاستتتتتتتنتتتتتتعف تةماعةتا ؤاا ت

ارت تتت ت تارستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتعيعترل ا حتتتتتتت تف تماتتتتتتتع  تواحاحتتتتتتتهتارشتتتتتتتتتتتتتح ت

 وارت    ترتوما تف تالمن .

اكتحفتالمتعئت تار تعمت تومهعستتتتتتتتتتتتت تا، ا ح ت عرتنستتتتتتتتتتتتتح تمعتت-2

رتحتتتتت  تتتتت تا حمتتتتتت تارتتتتتت قح تر  تتتتتت تا ؤاا تتاروما تف تالمن 

ار ت  تا  اف تااتاتتتتعمتتتتعنتا حتتتتت تارتعيحتتتتزيترااحتتتتعنتف ت

نوماهتا،حعن  توارياعئن تار  تستتتتتتتتتتتتتت   تف تشتتتتتتتتتتتتت  تيشتتتتتتتتتتتتت ينت

 .0225اريعني/تئحفامرتمنتمعوت

ات تتتتتتت  تحتدتتتتتتتستارت ح تارتطتتتتتتتتت تمتنتا تعتاتاتتتتتتتعنتالمنتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتع تت-5

وا ستتتتتتتتتتتتتتعمتت  ترتي حتتستةنشتتتتتتتتتتتتتطتت تف وعتا، ا حتت تا حتت ثتت تف ت

 طعميح.ةق

ارتطتتتتتتتتتت تمتنتا تتعتاتتاتتتتتتتعنتالمنتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتع تارت تت تات تحاتتتتتتت تفتت عتت-6

رل ا ح تف ت ت ا  عتإ  تض وم تنمح تاروما تمخت عصحن ت

ف تمجتتتتتتعاتار تحوتمقت تتتتتتتتتتتتتتتتتتتعن تتتتتت توماتاتتتتتتعمحتتتتتت تارومامحتتتتتت ت

 رااتاععتواأسورتف عترل ا ح تف تةقطعميع.

ىع ج ت دىعوترب دىوت ج ىعمس ص لىع حق  د:
ل
 ل بت 

امتعتا حت تارتعيحزيتمل تا زك  تار  تةم د عتالمعئ ت

تا،ح تح  ت تا حعصحس تر تحو تار   ح  تا، ا ح  ت حة ار عم 
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وامععتمل تا  اسانتار  تةا د عتالمعئ تار عم تمعتارومحست

مص تارساوتمهورتا، ا ح  ت   إتاي حستةنشط تار كتحمت

 ت تار عي  ا، ا ح تي  تة تاحتئ ستا   تار اهحترل ا ح تإ 

كاعتامتعتمل تمهص تئ ع  تا هنتارومامح تا   ي ت عستنعف ت

ااتاعمعنتارهحئ ت نامي ترل ا ح ت عرس م تاركتح  توامتعت

ت تارهحئ تا حت  تف  تالمنع  تا عااعن تمايل  تةساع  مل 

  نامي .

 ف ر ىعم ج ىعوجن    :

احاحهتارشتتتتتح توارت    تإ  تئ ح توةمنتتتتتع تمجترتئ ع  تت-2

 هنتارومامحت تا  تتتتتتتتتتتتت يت تمل تا تنتتتتتتتتتتتتتع  تعترل ا حت ت  تت إتا

 اي حستةنشط  عتواستنعف  عتااتاعمعنتارهحئ ت نامي .

ارطتتتت تمنتارومحتتتستارتتت كتحمتمصتتت تارستتتتتتتتتتتتتاوتاا تتت تمهورتت-0

 نتتتتتتتتتتت وم تاا عاتت ا ا انتارامم تر مح تارهحئ تتا، ا ح 

  نامي ترااتاععتف تةق بتوقجتماحن.

ا حت تمحافتع تالمتتعئت تار تعمتت ت نتتتعه تارطتت تمنتمهورتا، ت-3

 و  ئعم تارنشعلترت عوتار عنو.ااتاعمعنتارهحئ ت نامي ت

اتح  تئ ع  تم تتتت تنمح تةمنتتتتتع تارهحئ ت نامي ترااتاععتت-2

 ف تةق بتوقجتماحن.

ىع ج ت دى
ل
 عوترب دىوت ج ىالأ عض يىفعم  ه:ث ان 

امتعتا حت تارتعيحزيتمل تا زك  تار  تةم د عتالمعئ ت

ار عم ت حةتا، ا ح تار   ح تر تحوتالماض  توا حعه تومل ت

ا  اسانتا، عمي تمعتارومحستار كتحمتمص تاللهتص   تمهورت

تارتأخ ت تةننتإ   تالسصعبتار   تمل  تامتع تكاع  تفا، ا ح  

 نمح تارهحئ ت نامي ترااتاعع.

 ج ىعوجن    :ف ر ىعم 

احاحتتتتتتهتارشتتتتتتتتتتتتتح ترتوما تف تمجترتئ تتتتتتع تتتتتت تا هعتتتتتت ستتتتتتتتتتتتتن تت-2

ارومامحن تارستتتتتتتتتتتتتحمين تمل تا ستتتتتتتتتتتتتتعمتت انتار  تقتت محيتتعتإ  ت

مهورتا، ا حتتتتت تواستتتتتتتتتتتتتت تتتتت انيحترتحاتتتتتستئي تتتتتعنتااتاتتتتتععت
 ارهحئ ت نامي ترل ا ح .

 

ارتتتتتتأكحتتتتت تمل تمهورتا، ا حتتتتت تم تتتتت تااتاتتتتتعمتتتتتعنتارهحئتتتتت تت-0

 ت0225ار تتتتعوتار تتتتعنوتبتوقتتتجتماحنتمنت ناميتتت تف تةق  

ومحافتتتتتتع تالمتتتتتتتعئتتتتتت تار تتتتتتتعمتتتتتت ت   امانتارهحئتتتتتتت توخطتتتتتتت تماتتتتتتتست

 .0225ا، ا ح تر عوت

ىع ج ت دىعوترب دىوت ج ىالإ ج جىع ح جعن :
ل
 د لت 

امتعتا حت تارتعيحزيتمل تا زك  تار  تةم د عتالمعئ ت

تر تحوت تار   ح  ترل ا ح  تارتأسو    تماتاعع ت حة ار عم 

تئ ع  ت تمع تا، عمي  تا  اسان تومل  تا،حححاني  ئتع 

ي ت عمتصعميعتا، ه تا ستنحا هع سن تارومامحن تالمنئحن ت

تا عااعنت تم شح  تم ن تاستحاعة تاح تة  تي   رااتاعع 

 المنع تف تماتاععتارتأسو   تإ  تمش  تمعااعن.

 ف ر ىعم ج ىعوجن    :

احاحهتارشتتتتتتتتتح تإ  تئ ع  تا هع ستتتتتتتتتتن تارومامحن تالمنئحن تت-2

مل ت ا ا انتار  تاا تزد تعتر  تت تماتاتععتارتتتأستتتتتتتتتتتتتو تتتتتتتتتتتتت  ت

 رل ا ح  تواأكح تاستنعف  عت ماعةتماتاعع.

معتئ تتتتتع تتتتت تتاكتحفتالمتتتتتعئتتتت تار تتتتعمتتتتت ترااحتتتتتعنت تتتتتعرتنستتتتتتتتتتتتتح ت-0

ا هع ستتتتن تارومامحن تالمنئحن تر   تماتاععتارتأستتتتو تتتت  ت

تمعتااتاتتتتتتتعمتتتتتتتعنتاا حتتتتتتت تار تحوتمقت تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتعن تتتتتتت ت
ً
مت ترافت تتتتتتتع

وماتتتتتتاتتتتتتتعمتتحتتتتتتت تارتتتومامتتحتتتتتتت توا تتتحتتتتتتتتتتت تارتتتتتتعتتيتتتحتتتتتتتزيتفتتت تنوم ت

 ااتاعمعاهتا،حعن  توارياعئن توإ اههترتاعااعنتالمنتع .

ارطتت تمنتا عااعنتالمنتتتتتتتتتتتتتع تيستتتتتتتتتتتتتهحستواحاستئي عنتت-3

 ي تمايستدستم  عت،حنحمتماتاععتارتأسو   .س
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ىع ج ت دىعوترب دىوت ج ىعو  ع دىعوتتجيد:

ل
   شرع

ا حت تارتعيحزيتا زك  تار  تةم د عتالمعئ تاست   ت

تر تحوت تار   ح  ترل ا ح  تارتأسو    تماتاعع ت حة ار عم 

 والسصعبتار  تنمجتإ  تاأاحستم  ه.ارومام تار نحي ت

 عوجن    :ف ر ىعم ج ى

احاحهتارشتتتح تإ  تئ ع  تا هع ستتتتن تارومامحن تارستتتتحمين تت-2

 مل تاست  انيعتاستنعف تماتاععتارتأسو   ترل ا ح .

ارطتتتت تمنتا عااتتتعنتالمنتتتتتتتتتتتتتتتتع تار  ترحتا حت عستتتتتتتتتتتتتاحتتت تت-0

 منتمخت عصحن ت،حنحمتماتاععتارتأسو   .مايت  عت

تعةترحا حاف  تمل تص إتارعا تمنتم  تماتاععتف ت ت-3

  حتاستارع عب.

ف ت تعةتاكتاتعةتارع تتتتتتتتتتتتتتعبتا  ت تماتاتععتارتتتأستتتتتتتتتتتتتو تتتتتتتتتتتتت  تت-2

ت ماعةتا ؤاا تارين تار وميتار ش ينترااحعن.
ً
 م اف ع

ارطتت تمنتا عااعنتالمنتتتتتتتتتتتتتع تيستتتتتتتتتتتتتهحستواحاستئي عنتت-5

 سي تمايت  ع.

ىعو  عع ى ىعمانلمس ىبت لم ىع ج  يد ى  رىالاحج  يب ح ل 

 عوترب :

تواري عرحعنتار  تاست   تا حت ت تالنشط  ارتعيحزي

تا عااعنتالمنع ترا تيعةتي ح تا هع  تاروما  ت ئيزد ع

تسبتامرتمنتدستمعو ت تمنتة تحة/ تا  عنإترتتعسع ار  بي

 وب  تمستاععتإ  تم اخانتمايل تا عااعنتالمنع .

 ف ر ىعم ج ىعوجن    :

 ص .ا ععساحاحهتارشح ترتاعااعنتار  تا تيتجت  زهتت-2

ارتتتأكحتت تمل تا عااتتعنتالمنتتتتتتتتتتتتتتع تمحافتتع تالمتتعئتت تار تتعمتت تت-0

  ت عمي تمنتا تيعاد ع.

ىعولمفلى ث ن ى  رىبر  اجىدلم ي ىعمانلمل  ىعو  ع    ى  

 عوترب د:

است   تا حت تارتعيحزيتا زك  تار  تةم د عتالمعئ ت

ار عم ت حةتاعيحزتارمرئعم تارت ميب ترتاهع سن تارومامحن ت

ت تمعتف  ت عرت عو  تاعيحزه تا   م
ً
تئاحا تالقس تار   ح  ار وة

ارصعتت ساميترتتعاح  تكاعتامتعتمل تا ش وعتا   وتمنت

ت تا مي  ت  ئعم  ت حة تار عم  تارومامحن تالمعئ  ا هع سن 

 .0225ار  بتخاةتمعوت

 ف ر ىعم ج ىعوجن    :

احاحهتارشتتتتتح توارت    ت  ع  تار كتحمتمحا تة ا تمل تت-2

مهورتارصعتت ستتتتتتتتتاميترتتعاح تمل تمستتتتتتتتتتعياعاهتار حا تف ت
 ااحيست  ئعم تارت مي .

متحاصتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت تا،ت تهتحنتا تصتتتتتتتزورتتتتتتت ترتتعيحتتتتتتتزتارتتتتتتت وم تاريتتتتتتتعئحتتتتتتت تت-0

رتاهعتتتتتت ستتتتتتتتتتتتتن تارومامحن تف تارتتتتتت وةتار   حتتتتتت تومستتتتتتتتتتتتتتتتتتتعم  تتتتتتعت

 رلح حةتمل تااحيستا   ترمرئعم تارت مي .

وةت اكتحفتالمعئ تار عم ت ا استتتتتتتت تاهعنتارتاحيستف تارت-3

ار   حتت ترتتتأمن تااحيتتستارتت ومانتارتتت ميبحتت تا   متاعيحتتزيتتعت

 .0225خاةتمعوت

اكتحفتالمعئ تار عم ت  استتتتتتتت تا عااعنتالمنتتتتتتتتع ترصحع تت-2

إمكتتعئحتت تارت تتتعو تف تاعيحتتزتارتت ومانتا   م ترتاهعتتت ستتتتتتتتتتتتتن ت

تف تم اكوتارتتتتتتتت ميتتتتتتت تارتومامحن   تو حتتتتتتتع تاكتتتتتتتعرحفتم تتتتتتت يتتتتتتتع

 ارت   ح تر ي ح.

تارتعيح تااتاعمعاهتوا حت  تنوم  تختعو تف  ترااحعن زي

ت
ً
يش إت عرتحاهت عرشح توارت    تإ  تارسحنا تارش ح تمهوسع

تمل تم ع  تمست صعةتوك وتارنحعف .
ً
توش صع

ً
 و كحم 

خ تاروما تمهورتوةمنع تمجترتااحعنتا هع سن تو 

تمن عرشح توارت    تارومامحن تارسحنائحن ت ت زرحه تمع تمل 

ااتاعمعنتار وم توارسه تمل تما  تاه تمان ترناع تئجع ت

 ارحفحنتا شعمك .
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 الأناناس

 
تحتاج جميع المحاصيييييييييييييل االمواديا غذا الم اا اا حاىيا تالما  ن ت موييييييييييييتةيع ظم تلم ا تت    اا   ا      اا لاصيييييييييييي  

االبيياتيييار جيييحتواييا االيييل اا   يييا اتمت  الميييا  ااييحا  حتييياج غايييو المح ييييييييييييي  ا تتمييي  غضيييييييييييييييا ييا غذا ظ  يييا تح   اا ييحاىييييا 

ا تتتن م اا لاصيييييييي   61اا لاصييييييي  اا حاىيا تالما    هيييييييا ا احا االحتوا تتحتاج االباتار غذا 
 
 جي ا

 
 اتلم  يم ا

 
دل ييييييي ا

اان ب ما تااهي وتجيما تالم نوييييييييييي  ا تاال  تجيما تلفويييييييييييليما تاا  هييييييييييي  وا اا حاىيا اا ىيويييييييييييا  ، اا  ويييييييييييي  ا ت 

انب  ت. تتحتاج اانثي   ، المحاصيييييل غذا فميار فبي    ، احا اا لاصييييي  ان، ت ت االباتار ت ت   تااب تاهييييي  ا تا

 دلاصييييييييييييي  دحاىيا   يلا اتم دي اا. في نياجه يا  ، احا اا لاصييييييييييييي  اا حاىياا ت  ت احا المحاصييييييييييييييل تلمااا ناجتو غذا

( 4( ااح ييييييييييياا. 3االموادا تاا لا ا  االبار ( 2( تجهيز اا   ا. 6هي: مشييييييييييمل دم يا صوادا المحاصييييييييييييل د ا ظو ع دم يار 

 غد اا تت لمي، المح   .



 

  [33]ص  73المهندس الزراعي العربي ـ العدد  

المحاصيييال ا تت لب عن يةافا قا  ا هذه أحد الأناناس و

لإنبيياا ييا واديييييييييييييبتيياية وا غاائيييا اغب ييييييييييييييايفييا وا  ييذا اييا  

 وا اساو ا  ييييييييييييييوا  
ب
وتعيد وحياق يا ا يدافي مات ويا يً ان ا

وا تت لبايز خ ييييييييا  يييييييي ا الج ياقاا مواوي الجةوباا ا  يباا 

يدة اساو لت ييييييييييل قااا ماعيا أويفا ياا ا وةا يها خ ما  

 تي كثاف وحااتيا ا ت ييا وبةويا.وغ ائيا ا ةسا

تشيييييييييييييئيي مييالميدجاييا  ا نجاياييا الجااعيا ولنج  ق يييا كيذ ييً 

الحسوب كيييييا ييييييذجة وا ييييييدخا وغيقهييييييا كييييييالمو  وا    وغييييييد نايييييي  

والميييييانلو وا  قل ييييياو وا اوديييييييييييييتي  جايييييا الأنيييييانيييياس والجواقيييييا 

مةلييياو  ووا أهش اريييييييييييييجييياجهيييا ا عييي وا عس  وا نيبو  ا  ق  

ي  وا سعاثقا  وأنوا  أخيى وا والأريييييييييييييجيييياج ا ع ييييييا كييييا  ييييا

 ا يياحي .

   فنيييد اجلتيياييي  يا و ق 
ب
 صييييييييييييي يقا

ب
يعب ق الأنييانيياس يشيييييييييييييسييا

بيي   جايبيي   ف وة  ييا قاتييا مييالماع ييا ا عيباييا  يز واحييد وغييد ات

 قاوبد  ا بليبا     وة  ا 
ب
 ماهيا

ب
ا  يييييييييييييعويفيا وناً نلاحا

 مياديييييييييييييش  
ب
 Ananasايا ا  وبات وييا يً و عيا الأنييانياس يعاايا

Comosus 

 الاه  اا  مي تاا اى ا:

الأنيييانييياس قييياك يييا اديييييييييييييبوا ايييا وعيوقيييا م اائييييا ا  يييذا ايييا 

وهو وا  Ananas sativaا عييييا اييييا  و عيا ميييياديييييييييييييايييي  ا عع ت 

 Bromelaceaeيا عا 

 اا ص  االبامي:

الأناناس نسا  يشييييييرت وعاي وحاد ا تع ا ييييييي ن   ف   ً 

 343-03ي   المو   وي قاوو اجلتا  نسا  الأناناس ا ةاضج 

ديييييييييييش.  353أو  333ديييييييييييش ويةاو  ف يا ية غ يها ف يييييييييييل     

الأوجاق لحال  ف صييييوجة يا ييا يح  وحوج ا  يييياق  وا وجغا 

ا  اييا دييييييييييييياا ييا صيييييييييييييسيياجيييا و  يياة م س ييا وا يغا ييا طويعيا 

ل عيل وا ياعاا ا ةب  وهو ياعاا خيو  الما  يح  ا  اول يل 

 
ب
ييييييييييي ل مااج وا أانا  ا ةسا  المعيوييييييييييا  ع وا  وخ ييييييييييوصييييييييييا

الأوجاق وللعيييييل ا ةسييييييا  ف يييييياوج ا ع   ويبحاييييييل الجتيييييياا 

م يييييوجة كسيقة. ولحبو  أوجاق الأناناس يح  أييييييوا  غ ييييييقة 

يح  حواا ا وجغييييييا. كاييييييا أ  أوجاق الأنييييييانيييييياس لحبو  يح  

ا ت ييبادج  ف صييةايا ا   يياع  ف  ع  أ ااا ماضييا  ناصييع

 03     73وا ا سعيدا  اديييييييييييييبوا اا. و   ي نسا  الأناناس 

 وجغا خ و يوجة ناوه.

وية واحييدة ودعييدهييا  و ع ي ا ثايياجوينهي نسييا  الأنييانيياس 

تع ي الخعتيا  ا ةياواا ملواج ا ةسا  وح يييييييييييييوو ا  يييييييييييييةوا  

   ا با اا.

 

فحال ا ةسا  ا ثاية )وهف ثاية ويكسا يساجة يا الحاول 

ا نهي  كييياويييلق يح  غايييا وحوج ا  ييييييييييييييياق  وهف نيييايييييييييييييي يييا يا 

ا  قيش ا نهي  ا  ي ف ا وحاييييد المواوي يح  غاييييا ا  ييييييييييييييييياق. 

 
ب
وأ هييياج الأنيييانييياس صييييييييييييي يقة التجش  جغيييا  ا عو  ويلسيييا ليل سييييا

 يح  الحييياويييل ا نهي  ف يييييييييييييييل ييييديهيييا وا 
ب
     333حعنونايييا

لواييييييد  ف  م  وجغييييييا ية  ف المبودييييييييييييي   وكييييييل  هية  ه 033

حيييييييييييييييتايا وبحوجة ف عة يع يييا ا  ةييامييا  وا نهية و ونييا وا 

مب    جغا   3ديس   لحااا وا بويع و و  وا  3ك س م  

كياميييل  3أديييييييييييييييدفيييا والمسا  فب و  وا  6وا ا عو  وا  عع 

ديييييييييييييتعايييييا. ودعيييييد ننيييييييييييييج المح يييييييييييييوو وااعييييي  يع ي ا ةسيييييا  

 
ب
وا ا ةاو الجييييييانرت ا ييييييذ  تعيا  المح يييييييييييييوو ا بييييييا ف ان  غييييييا
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مالخعتا   ول ش  الخعتا  وا ا  قايش الجانباا يح  ا  اق 

مييييا  يب وا دييييييييييييي   ا  قمييييا  ولةنيييييييييييييج ا ثايييياج خ و ق يييييييييييييييييل 

الخييف ويسدأ ا ةنيييييييج وا غايدة ا ثاية     غائيا  ولة شييييييييي 

 ج.نا يا حا المايزة  لأناناس  ف المنجيا يةد ا ة

 35     05و  ا وا ا  ييياق  ف الأناناس غ ييييقة ف ييييل ط

ديييييييييييييش ويب يياثي الأنيييانييياس  4     3,5ديييييييييييييش وغ يهيييا  ف حيييدوي 

ا ةيييايييييييييييييي يييا وا ا  قايش الجيييانبايييا يةيييد ا  ييياييييد أو ميييالخعتيييا  

المواوية يح  ما  ييييييييييييييطانا  أو ماديييييييييييييباداج الأوجاق ا باااا 

 غاا ا ثاية )ا ةوجةق.

ث ث وياحيييل ناو وايزة خ و ا عييياج ونسييا  الأنييانيياس  ييي  

و   ناو ديييييييييي ع  عةسا  ول ويا ا عدفد وا تشييييييييال الميحعا الأ 

الأوجاق  والمييحيعيييييييا ا يثيييييييانيايييييييا ليةاو خ   يييييييا ا ثاييييييياج ولنياي  ف 

ا ةاو. أوا الميحعا التجش حتى ا وصيييييييييييييوو     ويحعيا اكبااو 

ا ثييييييا ثييييييا  ف يوجة ا ةاو هف ويحعييييييا خضيييييييييييييييييييييا لةاو خ   ييييييا 

ا ت يا ل وا ةاوا  الجانباا ا تت ت بادج  ف ككثاج ول ال 

 ننج ا خ و هذه الميحعا.ا ثااج 

 الم  ، لص ي:

)ا  قا يل وباجااوا ق الموطا الأصحف تعد أويي ا الجةوباا 

 شجيقة الأناناس وهف وة  ا نشو   ووعيا انب ل     ا عدفد 

وا ا دوو الأخيى. وأييي ي ييييب   الأناناس )كووودييي ق وهو 

أغاى وا مييييانف أنوا  الأنييييانيييياس مييييا  ييييييييييييي ييييييا  والأ ايييياا ا تت 

 أوعاا. 33ن سئيا ماعدو  لتوق 

 وا ا تواكييي  اديييييييييييييبوا ايييا الم ايييا 
ب
و عب ق الأنيييانييياس واحيييدا

يح  الم يييييييييييييبوى ا بلياج  ا عيا  ت. و  يييييييييييييبادج وع ش كنبا  

 .
ب
ا عا  ت  ف ا ب ييييييييييي اع ا  ذااي و  يييييييييييئيعً ا  عال وة  طا اا

ي  ف ا وطا ا عيدو  يذا ا  يييييييييييييبن لنافد اهبااج  يذا ا ةسا  

 لم  وب    ساعا الأجاضيي ت الم ييب يي ح ف ا ت قة الأخيقة ن ي 
ب
ا ا

  عنجايا.

 اابيئا:

يجاا  34و 00فةاو الأناناس  ف يجاا حياجة ل قاوو مي  

و ويا. ويحبا      او وشيا   ةاو الأوجاق و نضا  ا ثااج. 

والأناناس وا قواك  المة  ا اديييييبوا اا وا تت لابا  ماجلتا  

 قا  ا  يييييييييةا  يجاا الحياجة ون يييييييييسا ا يطوبا خ و وع ش ق

قييياننييييانييياس   فلوي  ف المةيييياطة ا سيييياجية أو المعبييييد يييا ا سيييياجية 

و  ا فلوي  ف المةاطة ادييييييييبوا اا ويا ا  جايب  مةلاو  ف 

ولحبيييييا  ا ثاييييياج     ق قة حييييياجة المةييييياطة المعبيييييد يييييا ا يييييداق يييييا. 

وةاتضيييييييييييييا ا يطوبيا  باياج  نضيييييييييييييا  ا ثاياج. وأن يييييييييييييين يجاييا 

 03ا خ و ا  اف ويجاا و وي 30حياجة  ةاو ا ةسا  هف 

يجاييييا خ و ا شيييييييييييييبييييا . ويا ا  ةسييييا  الأنييييانيييياس أ  فبحاييييل 

الجتاا مدجاا كسيقة. ولحبا  ا ثااج     او وشيييا  لإلااج 

 ننج ا ثااج  ون ص كوا ة ف عل وا كااا واوية ا ثااج.

 الملاخ الملاى :

الأنيييانييياس وا ا تواكييي  المة  يييا اديييييييييييييبوا ايييا وا تت لابيييا  

مياجلتيا  يجايا الحياجة ون يييييييييييييسيا ا يطوبيا خ و وع ش ق قا  

ا  يييييييييييييةييا. قيياننيييانيياس   فلوي  ف المةيياطة ا سيياجية أو المعبييد يييا 

ا سييياجية و  ا فلوي  ف المةييياطة اديييييييييييييبوا ايييا ويا ا  جايبييي  



 

  [33]ص  73المهندس الزراعي العربي ـ العدد  

ق قة  ثايياج    مةليياو  ف المةيياطة المعبييد ييا ا ييداق ييا. ولحبييا  ا 

 حاجة وةاتضا ا يطوبا حتى لةنج ا ثااج.

 اا   ا الملاهبا:

فةاو الأناناس  ف الأجاض ت ا  تيا  اادة ا  يا 

  عا  الم ب  حاوا ئيو ا. وينج  مةلاو  ف الأجاض ت ا يوعاا 

احباااال  الما اا. ويياع  اهبااج ما عاعاا  ا   اادفا 

   ييا ناو ا ةسا  وق ي 
ب
الأجاض ت ا صحياويا  ف ن يا

ا عةاصي ا  ذا اا. وأقضل أنوا  الأجاض ت  نجايا الأناناس 

هف الأجاض ت ا  تيا  ا  اااا  ا  المحبوى ا عضو  الميلتع 

 اادة ا  يا وا ئيو ا.

 ظا  لصلاف:

تعد الأصةاا ا با اا وا أهش أصةاا الأناناس المة شية 

كي   ف الميااع 
ت
 المباحا يح  و بوى ا عا ش كاا  

 :Cayenneصل  كا يم  -1

ياج  و عب ق أكثق  353أكثق وا فنج  هذا ا  ةف وةذ 

 يح  و بوى ا عا ش وياثل حوا ف 
ب
وا  %03الأصةاا ان شاجا

  ااا ف كنبا  ا عا  ت.

و عب د أ  هذا ا  ةف ان شي  ف غانا ووعيا انب ل     

مانف ا سعدا  وأطعة يعا  ا عدفد وا الأداا  وثل كاو 

وو  ا ا  الأما  وكاو ا عا ق وداجوا  وغيقها  وينج  

م ثقة  ف كل وا لافوا  وكوجيا والم  اً وأد قا اا وكا اا. 

فابا  ا  ةف م عا يدي الأيوا  يح  ا وجغا. لن  ا ثاية 

كغ  ف المح وو الأوو   ا كان  ا ةسالا  غويا.  0حوا ف 

 و  و و  ا ثاية أصتي وة   أو أخضي وة   وا عن  ا  

أصتي ماه  فحبو  يح  ن سا يا اا وا ا   ي والحاووا  

 واا فلعل ا ثااج  ا  طعش وايز.

 :Red Spanishالاهباني لنم   -2

و عد ا  ةف ا ي     ف كل وا قعوجيدا وكوبا 

وبوجلوجي و  فابا  هذا ا  ةف مبحال ا ع   مدجاا 

كسيقة  وو اووا يا اا  عذموو  ولابا  الأوجاق مواوي أيوا  

وحاية. وكااا كنبا  غعاعا     وبود ا. ا ثاية كثيقة 

كغ  ا عن أو ا  حش  و  3,5وبود ا التجش و نيا  ف حدوي 

و تي.  و  أما  

ون سا الحاووا م  

يا اا وا   ي وةات  

 وا. يع ي ا ةسا  
ب
نويا

ا عدفد وا الخعتا  

الجانباا وا  يطانا  

ملواج الأج وهو صةف 

 ل دفي  ااد.

 :Queen Martitusف ي،  -3

. ولة شي 
ب
وهو وا أغدج أصةاا الأناناس المنجويا حا اا

 اويابا  م  ي حجش ا ةسا  يا الأصةا جايب   ف ا  ةد 

ايوا  يح  الأوجاق  كاا أ  ا ثااج الأخيى  و ياية يدي 

 وا مانف الأصةاا )و   ا ثاية  ف حدوي 
ب
كغق.  3أص ي حجاا

وا عن  ون  أصتي  هرت أو ميل ا ف  و طعش حعو ون  ا وايزة. 

و عاب يعا  غعا المح وو وغعا لحاع   عبانيا  وكذ ً 

 الأج. ا ةسا  غعا الخعتا  الجانباا ا ةاي ا ملواج

 :Cabazoniكا اصتني  -4

وهو وا الأصةاا م ا ا ا وصوو     ياي ك هاج  وهو 

صةف ث ثي ا  قكان ا  يووو ووي. وا ةسا  كسيق التجش 

يح  ا وجغا  ثااجه كسيقة غو  ا ةاو فابا  م ثقة الأيوا  

 TSSالتجش  ا   ن أصتي ماه  ن سا ا   ي م  ويلتعا )

 وا غعاعا وا  عش ااد.ق ون سا الحاو %34أكثق وا 
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 :Monte Lirio  ي ي اي     -5

فبايز م يوا  غعاعا يح  ا ةسا  أو غيق وواوية. وا ثاية 

وبود ا التجش  ا   ن أما  ا عو  ون سا ا   ي  يا 

 ويلتعا.

 :Sugar Loafش ج  ا ف  -6

نسالال  وبود ا ا  وة وثااجه وبود ا     كسيقة التجش 

  ا   ن أصتي حعو ا  عش.

 ااخ  ا في ااحقل:

دش يح   33فبش لل يز ا  قما  عنجايا محيثيا يح  ياة 

الأغل ولة ات ا وا الحشاا  وخع  ا ما  ااي ا سعد  

ا  قماق خاصا الأجاض ت  PHوا   قف  ا نجاعف )لخت  يجاا 

اااع ا  عويا. أوا  ف حا ا ا نجايا  ف ونجيا غدفاا لحيث 

  ولنج  ما  قماا ةسا  والحشاا  أكثق وا وية ولاع  

الأانا  ا ةسالاا الم بادوا  ف ا نجايا )الأقي  والأقيخ 

وا بالا ق وةت عا  ف وناج  وابعتا  خب ق ا  ف التجش. 

وأ   جايا الأحجاج المبااثعا وا الجن  ا ةساتي ا واحد فؤي  

  ح وو يح  نسالا  وبااثعا  ف التجش وغ  ك هاج 

. وغد ا ا ةنجوالح وو يح  وح وو ثااجه وبااثع

ت بادج طيي ا ت  اا د   ا  قما ما سو ف  فثعي  الأدوي 

وع يال ث وب  ف أواكا حتي ا نجايا  عا ايدة  ف جقع 

يجاا حياجة ا  قما وحتظ ا يطوبا ووةع ناو الحشاا  

 ا ثااج. و ياية اوية

 صوادا ااشتلار:

 مادباداج الأقي  
ب
لب اثي نسالا  الأناناس خضييا

كان  ديطانا  )لةاو وا ا  قايش الجانباا الخضييا دوا  

لةاو وا ا  قايش الجانباا لح  د   ا  قماق أو الخعتا  )

. و عب ق 
ب
قوق د   ا  قماق وت بادج الأقيخ وا بالا  أفضا

  ف ككثاج 
ب
ا ب اثي مالخعتا  وا  يطانا  هو المتضل يا اا

حاث فبايز   ييا وصو  ا     ويحعا كثااج    ق حجا ا 

  37-34ويدي الأوجاق ا تت يع يا  ولحبا  وا ويايها 
ب
ي يا

  03-35م ةاا ا نجايا مانقيخ ل خذ وا لإنبا  ا ثااج 
ب
ي يا

  04-30وا با  فحبا  وا 
ب
لإنبا  أوو وح وو   ش. ي يا

 ب اثي أ  فلن يةد انبااب الأانا  المياي ادباداو ا  ف ا

 للاجيا اادة وبااثعا  ف ا ش ل 
ب
لؤخذ وا نسالا  لحال ثااجا

والتجش و ذفذة ا  عش وو اووا   حشيا  والأوياض وص ي 

 فبش  كثاج نسالا  الأناناس منجايا 
ب
حجش ا با . وحدفثا

د  عالأنسجا ولب خص هذه ا  يي ا  ف  جايا ان  نساتي 

اي    ف ود  غذااد   ا   وا ا ةسا  الأج وتع اا  و جايب

صةاعف ولح   يوا مائاا صةاياا و  اا  ولابا  هذه 

 م نيا ا  يي ا 

طيي ا  كثاج خضييا أ  ا ةسالا  ا ةاللا تشس  ا ةسا   -

 الأج.

 ككثاج و باي يح  وداج ا عاج. -

ككثاج م يداي كسيقة وع الحتاظ يح  ا  تا  ا وجاثاا  -

  عةسا  الأج.

  ي اا االموادا:

  ع يوا فابعف و
ب
اعاي ا نجايا وا و ا      آخي لسعا

المةاخاا ا  ا دة  ف المة  ا وييلس  مدجاا حياجة ا  قما 

وبا با ف ا نجايا  ف أ  وغ  وا ا عاج. ونعة ق ولوقي وااه ا ي  

أي ي ق قافي وواجس وامييل أن ن واعاي  عنجايا  ف وة  بةا 

ولنج  ا ةسالا   ف يوجا  وبعاغسا وت ب يق ا دوجة ا واحدة 

دةوا  لإي ا  المح وو الأوو ثش  5-4 ف المبود  

وح وو خعتا أو خعتبي  ثش ل عع ا ةسالا   نجايئيا وية 

حاث ي ب يق ا ةسا  وا ا نجايا     مد  ل ويا أخيى. 

  وودة ل ويا ا ثاية  35ا ةوجة ا نهييا 
ب
 ل ييسا

ب
ي يا

ي وج. ول و  المدة وا ا نجايا     ننج ا ثااج  7وننج ا 

  أوا ثااج المح وو ا ثاني  00
ب
)وح وو ا ع ي الأووق ي يا

 وثااج المح وو ا ثا ث )ا ع ي ا ثاني
ب
 قلةنج  عد دةا ل ييسا

  عد د بي .

 اات اث :

 :reproduction by ratoonاات اث   ااخ  ار  -1

والخعتا يساجة يا ناو خضي  فاي  يةد غايدة ا  اق 

ما  يب وا د   ا  قما  ول ش  وا ميايش ييواا وواوية 
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 ف غوايد الأوجاق يةد د   ا  قما  وهف وداعا  كثاج 

  وتخضييا وبا با ف تع ي نسالا  وشا يا  لأج لااو
ب
ع ي ا

 وا الخعتا  
ب
حو  ا ف ق  اثةا  نسالا  الأناناس يديا

  ح وو يح  وح وو  ف ا عاج ا  ايج وا سانف ف عع 

 و  بادج  ف ككثاج.

 :reproduction by Suckersالإفثاو  ااو  ايار  -2

ا  يطانا  هف نبو ا  اانباا لاي  يح  وحوج ا  اق 

وا ا  قايش الجانباا المواوية ما  يب وا ا ي  س ت  عةسا  

و      ا ولاو  اذج  و ب ل  ما با ف لنج  د   ا  قما 

 ف أجض المشبل 

 دب سا  ولاو  

اذج  غو  ثش فبش 

ن ع ا     الم ا  

الم بدفش  وتع ي 

ا  يطانا  نسالا  

  لأج.
ب
 وشا يا لااوا

 الإفثاو  االم ار االايبيا -3

 Reproduction by Slips: 

وهف ناا  خضييا لب و  أدتل ا ثاية  و      ا 

ولنج   ف غ اجى   و ب ل ولت ل يا ا ةساولاو  اذج  

 ف المشبل  ب ويا ولاو  اذج   ودعد دةا وا ا نجايا 

 مالمشبل لة ل     الم ا  الم بدفش.
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وا با  هو الأوجاق ا  يي يقة الخضيييا  المواوية يح  غاا 

 فبش ت ييييييييوية ا ثااج ما با   ويا ا الح يييييييييوو 
ب
ا ثاية  وغا سا

يعا  وا الم يييييانع ا تت ل وج م ييييييةايا ا ع ييييييا ي أو المععسا . 

لنج   ف المشييييييبل لمدة ديييييييةا ثش ويبش ق ييييييع      أوجاق لاااا 

 لة ل  عا ا  الم بدفش.

 ف الأجاضييييييييييييي ت ا صيييييييييييييحياوييييا يح  ولنج  نسييياليييا  الأنيييانييياس 

دييييييييييييش مي  ا ةسا   63ديييييييييييش مي  ا  يييييييييييتوا و 333و ييييييييييياقا 

ن اط  3     0والآخي  ويتضييييل جبيا ما بة ا  و  ً موويييييع 

   ل نسا  )يح  ح ن يدة ا ب ييفق.

 

 اا ا:

اوجاق الأناناس أوجاق صيييييساجيا طويعا و  اة م س ا وا 

ا  اول ل وكذ ً طس ا ياعاا خاصا يح  ا     ا  تحف 

 عوجغييييا واييييا ف عييييل وا وعييييدو ق ييييد الأوجاق  عاييييا   كاييييا أ  

ا وجغيييييا لحبو  يح  ن ييييييييييييياع وان   عايييييا  وايييييا فؤخي   وج 

أيياض ن ص الميا  يح  ا ةسيا . ولحبيا  ا ةسالا  ا  ييييييييييييي يقة 

    ا ي  يح  ق قا  وب ييييييياجبييييييا  ثش ليوى ايييييييا حييييييدفثييييييا ا نج 

ا ةسيياليييا  ا  سيقة يح  ح ييييييييييييييين حييياايييا المنجيييا  عي . ويياع  

ناو ا ثاييياج وع ل عايييل كااييا المايياه  ف  اهبايياج ميييا ي   ف ق قة

 ويحعا ننج ا ثااج.

 ااتومي :

 
ب
فليين اهبايياج مييا   يييييييييييييااييد حتى   لبعاة الجييذوج كثيقا

المعدني ويبش  وا ويتضييييل ا   يييييااد ا عضيييييو  يا ا   يييييااد 

مإويياقب   ع قما أو ما يح حاث ت ييبلان ا ةسالا   ع  ييااد 

ما يح ويلن احبااط يةد  واقا الأدادة المعدناا  ع قما 

يتضل و  ب ثي الجدوج ما  قكيزا  ا عا اا وا الأو و المعدناا 

ادييييييييباداج دييييييييعتا  ا  شييييييييايج يا ا ة قا   ع  يييييييييااد الآ وتي 

ولحبا  نسالا  الأناناس     ا  ثيق وا الأدييييييييييادة ا سولاديييييييييياا 

ودع  وا ا  ع ييياوج والم   ييياوج أوا ا تودييييتوج قا حباا  

  ولحبا      ية ييييي الحدفد م ثقة  ولحعال 
ب
  ا  غعال ن ييييباا

 لمعيقييييييا احبايييييياايييييا 
ب
ا ةسيييييا  وا  ا  قميييييا والأوجاق و ش اييييييدا

ا عةييياصيييييييييييييي ا  يييذا ايييا. يةيييد  ييييداي حتي ا نجاييييا فبش وويييييييييييييع 

و  ف دييييييييييييياياي معيد  وبحعل فاع  وع لياب الحتية ويييج 

ميي  حوو ا ةسييا . ويحبييا  نسييا  الأنييانيياس ا   يييييييييييييااييد الآ وتي 
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 عةسا   ف ا  ةا غ آ و  صا ف  35 شدة  ويوص ى مإواقا 

 )لح   يوا الأجاضيييييييييي ت ا يوعااق. ويضيييييييييياا ا  ييييييييييااي الآ وتي

ييييييييييي وج وا ا نجايا وا ثاناا  3يح  ث ث اييا  الأو    عد 

 عييد ث ث يييييييييييييي وج وا الجييييا الأو   وا ثيييا ثيييا  عيييد يييياج وا 

قاضيييياا  ف صيييوجة دييييوبي قودييييتا  ا نجايا. أوا ا توديييتوج 

كغ/  353     333يةييييييد  يييييييداي الأجض  عنجايييييييا ماعييييييدو 

كغ  353     333ا تيدا   وا سولادييييييييييييياوج فضييييييييييييياا ماعدو 
 اوج/ ا تدا .دعتا  مولاد

 اا  ع الإصااو:

لحييي   يوا ا  ساعييييا ن يييييييييييييسيييا وا ا ةسييييالييييا    لنهي  ف 

الماعياي ا عياي  أو لبي خي  ف ك هياج وغيد فابيد ووديييييييييييييش ك هاج 

 وودش ااع ا ثااج  وغد ألس   
ب
    يدة أدياماع ويابد أفضا

ا ييييدجاديييييييييييييييييا  أ    ييييا  كفثعي  ليييي ثيق كسيق  ف ا ييييدقع    هيييياج  

  بعي   وأوضيييح  ا دجاديييا  المببا اا  عد   ً أ  غا  الأدييي

نت  ا بي ثيق و   كيا  أقضيييييييييييييل وا كثعي  لإ امبي   ف الما  ثش 

جيييييييييييييي  يح  ا ةسييا   وغييد اك شيييييييييييييف  عيد   يً كثيق وا المواي 
المة اا  عةاو  ديييييييييباداو ا  ف يقع ا ةسالا     هاج وهف وا 

 ادييبادج يح ناو ا عاعاا  المعيوقا  لأناناس  وأوو وة ش 

صيييييييييييييوجة و ً ني ييييييياق ليلييييييياج  نيتثيييييييا ي  حييييييياو  الخعايييييييً  ف 

 يح  ن اق وادييييييع كل SNAAصييييييويفووي )
ب
ق و  ييييييبادج حا اا

 وا 

 لثي  م )لث يل(

ل بع الأثاعي   ييييااعا اديييبعااو   وة قايعائيا هف واية 

ودييييييييييييي و ا اديييييييييييييباداو ا وليح  يا ا ةسالا  م قكيزا  وابعتا 

ان   ف المعاو   و واقا  3333 -053وا  قكيز ا تعاو وا 

لمحعوو ا يح أيى     لح يييييييييييييي  قييييايعاييييا  %0ا اوجييييا م قكيز 

وا   %03ويا   وأ   33ا  قكيز ا تعيييياو الأثاتو  ول عاييييل 

 فوج وا المعاوعا. 63-43لا  أ هي   عد ا ةسا

 ف بي  اا  وي  

ي يييييييييييييباييييدج يح  ن يييياق لليييياج   ف وع ش وةييييياطة  نبيييييا  

الأناناس  بوقيه م دييييييييعاج جخا ييييييييا  وهو واية ل بع الأدييييييييبعي  

)ميييييييإ اميبييييييي   يف الميييييييا  قيايبيتييييييياييييييييل المي ً وع الميييييييا  وي بع ا  يييييييا ق 

و  يييييبادج كاحعوو وااي فيح أو ف ييييين ياخل غعن ا ةسا  

ج كحس سا  صييييييييييييي يقة  ولنهي ا ةسالا   عد حوا ف أو ي يييييييييييييباد

 فوج وا المعاوعا. 50

 ااقيما اا حاىيا اثم   لياياس:

لحبو  هو ا ثاييياج ا تت الجن  الم يييييييييييييباييييدج وا الأنيييانييياس 

ق وبيول ةيييا  وكيييذ يييً كاايييا كسيقة Bromelainيح  ميوواعي  )

وا قاباوي  )أ.  ق وأننياا . ي يبعال الأناناس غيق ا ةاضج 

 بح يييييييييييييي  ياعاييا ا  ضيييييييييييييش وينيييد ا شييييييييييييي اييا وياتف أو فنيييل 

ا بااا أو وا يعيا  ع ييييييييي ا  ضييييييييش. كاا ي ييييييييبادج  ف ا  ةد 

ِّ  عيحش  أويا ا ثااج ا  ا اا ق  يييييييييييييبعال   يي ا
  ا ا  كا وز

وا المعدة وكوعا  ول عل وا  ياية حاووا المعدة كاا أن  

 وييييييييييييد كو ييييييييييييا . كاا أ  ي يييييييييييييق ا ثااج ا  ا اا 
ب
وتاد ادا

 
ب
 وو ويا

ب
. أوا الأوجاق قهت اادة  بة اش يعب ق هاوييييييييييييياا

ب
وودجا

 ا عاية ا ش ييا وا باتاف وا آ و ا.

 

 أرسلوا لنا مقالاتكم وأبحاثكم لنشرها في أعداد المجلة
 على عنوان البريد الإلكتروني التالي:
E-mail:aaunion1@scs-net.org 
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 السلع الغذائية 
 الغنية بالمعادن الهامة

 في غذاء الإنسان
 

 قاسمال صبحيأ. د. 
 
يتناول هذا المقال أغنى السلع  الذذاية  أهه  أبعة  عةان  ي  غذذي  نسسللا  وا  اليعسللةلب واليلماوللةلب وال لللنيلب 

 عبسط  لذير المخت ي  عن نوب المةان  ي  صح  نسسا  وعرضه.والحديد. كما يتضمن عةالج  

 عكلنات جس  نسسا :
ً
 أولا

  56يتكون جسممممس ن سممممين غ وز ي في المتو ط  غ تو مممم  

 كي من غ وغد غ تي ية:

النسبة من مجموع وزن  المادة أو المواد
 بالمتوسطالجسم 

 % 56 الماء
 % 06 الدهون

 % 06 مركبات كيماوية أخرى
 % 066 المجموع

تشمممممممممممممكمممممم  غ ىك مممممميع غ  يكمممممميا ممممممة   ى  م مممممميدن غ   ممممممي  

اغ  ىبوهيمممت غع اغ تياات ممميع اغ  ممميدن اغ  يتممميمي ممميع ا مممتد 

آ ى من غ  يكمميا مميع اهكوممي موغد اكو ن غ  وغممم  غ و غ يممة اا 

 «.غلجي يع»

 ع انب غذاء
ً
 نسسا : ثانةا

ي تكممممت ن سممممممممممممممممين ط  جكيل مممممي ي تمممميجممممو من موغد    ممممي  

جسممممممممممممكو اتكول  يش مي ي ا  ادشممممممممممممى  من غ وغد غ وجود  ط  

غ ط ي ة اغ تي تسمممون فن ط  ةمممو    مممفل زوغ ية  يلمجة اا 

مصمممممممممم غ ة ادشمممممممممممك  زوغ  ن سمممممممممممين غ  ي  شمممممممممممى م كو ة من 

 غ سفل ه :

 غ شىابيع ااهكوي غ ي . -0

 امشتقياو.غلحفيب  -0

 غ  يض. -3

 غ ز وع اغ تهون. -4

 غ  وغكو امشتقيتهي. -6

 غلح و  اغ  قو ييع امشتقيتهي. -5

 غ لحو  غلحكىغ  اغ  يضي  ا  كيك. -7

 غلخضي  امشتقيتهي. -8

 غ  سىغع اغ  وا  امشتقيتهي. -9

 غ س ى يع  يش اتوغ وي. -06

 ملح غ ط ي  اغ توغب  ب توغ وي. -00

ييممممي ا طى مت و ممممة ملمممم  غلخككي  اغ   تكموغد ا ى   -00

  ا  اغ  س  اغ   يايع غ ط ية اغ  طى ة.

 المةان  ي  جس  نسسا :
ً
 ثالثا

 ي في م كو  
م
ي توز جسمممس ن سمممين  يش  شمممى ن م تتي

من المن ن سممممممممممممممممممين  %3,5غ از ممممممي ي مممميد   0349المنهممممي 

غ  يدز ااتولم  هول غ  يدن ط  ككييتهي ط  جسممممممممممس ن سمممممممممممين 

 كي  يش غ   و غ تيل :56بولمن غ  يدز 
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المةان  

 الةظمى

الكمة  ي  جس  

نسسا  الةاني 

 أالذراب

المةان  

 ال ذرى 

الكمة  ي  

جس  نسسا  

 الةاني أالذراب

 0,4 حتيت 0066 اي سيو 

 0,6 لمتك 566  و  و  

 6,9 ت يس 006 بواي يو 

 6,60 م غ كز 066 كتييت

 6,60 يود 96 ةوديو 

 6,60  يفينيو  96 افو  ن

 36 مغنسيو 
   ة 

 *ا ى  
 6,60اق  من 

* المةان  ال ذرى السي  الأخرى: فعلبيد، كروعنةلب، عللةيديلب، 

 زبنةخ، ق دير، وةعكل ، ألبو .

 
ً
 ك  يحتاج جس  نسسا  عن المةان  يلعةا

ً
 بابةا

اختفف الاحتيممميجمميع غ يوميممة من غ  ممميدن بمممي ت    كى 

غلجنس، ط  حيلاع غلحتيت،  يش ن سممممممممممممين اكو ك بي ت   

مفي  06 ممم ة  66-09 ممم ي  غ لي  ، ا تين نتيي ط   مممن 

  فىج . 06مقيب  

( الاحتيمميجمميع غ يوميمممة    سمممممممممممممممين 0ا  كن غلجمممتا   قس  

 ا ق غ  ييكي  مى  ية اغ   تية.

( احتةللاجلللات نسسللللللللللللا  المل للللللللللل ى   لللا عن المةلللان  الأبعةللل  1جللدول بق   

والكندي  علزع  وفق الةمر  المةايير الأعريكة  علضلع هذا المقال( وفق 

 ليل عةد .

 المةد 

 الاحتةاجات الةلعة  للجس  ععغ

اب
 ع

ن
 ع

قل
  أ

ضة
ب

 

الأطفال 

4-11 

الشياب 

11-11 

الكياب 

11-01 

الكياب 

وعا  01

 فلق 

 0666 0666 0666 0666 566 غ  واي يو 

 0066 0666 0366 766 056 غ كي سيو 

 666 666 666 366 056 غ صوديو 

 06 06 00 06 8 غلحتيت

غ من غ  واي يو  0ي تين جسمس ن سمين  اليلماولةلب:

 
م
مفي( اذ ك من غج  غ  ي  ة  يش م تو يع  0666 يوميي

غ وج ممة غ مموز   يمي جسمممممممممممممكممو من هموغ غ  متن ذا غ  مممممممممممممح ممة 

يف مب غ متا  غ ى تس ط   ممممممممممممم ممة ااوغلمن  يوتمميع  غ سمممممممممممممي  ممة 

اغ موجم مممممممة(  ملمحم مممممممين  ميش مسمممممممممممممتو  مق و  من اىككز ايون 

( ط  دغ مممم    يممممي غلجسمممممممممممممس، اا وى اهكيممممة PHغ ويمممت اجكن  

 غ  واي يو  ط  غ  كفييع غ تي ية:

  كفييع غتق يض غ  ض ع ا  صي . -0

 كفيممميع ا  يس دقممميع غ قفمممب االا ممممممممممممم ي مممي  غ  مممت    -0

Homeostasis .بصو او نجكي ية 

إذ ان  قى غ  واي مممممممميو   كفييع ا  يس ضممممممممغ  غ ت   -3

 يؤدز إلش   ل ضغ  غ ت .

ه يك اد ة ب ن غ غوغ  غ غ ي بي  واي مممممممممممميو  يقف  من  -4

  ىص امىغض غ قفب اغ ستغد غ شىغيكن.

اي مميو  من ا ىغض ي ي   غ  مخ  غ صممي  ب ق  غ  و 

 ط  ضممممممممم ف غ  ضممممممممم ع 
م
مل غ ا ي  ضمممممممممغ  غ ت  ا صممممممممموةمممممممممي

 غ ش و  بي قفق اغ  شوش اغ ض ف غ  ي .

إن اضممممممممممكن  ى قة  فك ي  ة  يش مسمممممممممممتو  م قو  من 

يلمجة غ طغ  واي مميو  ط  غلجسممس هو ا يا  غلخضممي  اغ  وغكو 

بممممممميتمتم مممممممي . تم متمتمي غ م سمممممممممممممىغع ممن ازم م  غ سمممممممممممممفمل غ مغممممممموغ مميمممممممة 

ع خضممي  اغ  وغكو  س غ  قو ييع، اات يا بي  واي مميو  يفاهي غل

غلخضي  اغ  وغكو اكو ك غ سفل غ غوغ ية   ى  بك تو يتهي 

 (.0من غ  واي يو   غلجتا   قس 

مفي  تصممممممممف 666ي تين جسممممممممس ن سممممممممين  ال لللللللللنيلب:

 من غ صممممممممممممموديو  اذ ممك من اجمم  غ  ممي  ممة  يش 
م
زىغ ( يوميممي

م تو يع  مموغ   غلجسممس  ي ن غلخ يي إذ ان غ صمموديو  هو 

غ مم مم صممممممممممممممى غ ممى ممتممس غ ممممممموز يمم ممكممممممم  غ  ممممممممممممممحمم مممممممة غ مموجممود  طممم  

غ تي ا ىز ط   ممممممممممممموغ   غلجسمممممممممممممس  ي ن غ ت مي  ع غ  يكميا مة 

ف ب غ تا  ت سممممممممممممو ا  ن غلخ يي مقيب  غ  واي ممممممممممميو  غ وز ي

 ط  ا  يس 
م
 هيمي

م
دغ   غلخ يي، ابهوغ يف ب غ صممممممممممممموديو  دا غ

غ متموغلمن  يو    فك مممممممي  مممممممة  يش غ نيككز غ  مممممممي ممممممممممممممممممممب  يو   

 (PHغ ويت اجكن  
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غ 111وللللللعة  غذاية  أاليلماولللللللةلب أالمعغ ليل  10( أغنى 2جدول بق   

 عن السعة .

المحتلى عن اليلماوةلب ععغ/  السعة 

 غ111

 959 (1 فستق حعبي

 865 (1 أزب قرع 

 759 (1 للز 

 860 أفلكانو

 766 زبيب

 700 مي  عجفف

 580 (1 فلل ولناسي  الفستق(

 576 ممر عنزوع النلاة

 604 جلز عقشر جاف

 458 فاصللةاء جاف 

 456 ويانخ

 435 كلوا

 408 أطاطا

 395 علز 

 385 عدس

 ( عقشر وعملح وعحمص.1 

 الأخرى عن اليلماوةلب أال ععغ: عحتلى السع 

 خضاب وفلاكه:

 شماب، كةلي.عشمش، أروكل ،  :101-111فئ   آ( 

: ذبة حعلة، جزب، خلخ، أازلاء، كرفس، 210-201فئ   ب( 

 أبض ي شلكي، بعا ، أاذنجا .

 .112، الخبز: 110-241لحلب حمراء، أةضاء، ومك: 

ب، : فراول ، عانجا، حمضةات، أ ل، خةا110-101فئ  ج( 

 عنب.

 : مفاح، أطةخ، كمثرى.120-111فئ   ن( 

  121-101الأجيا ، الحعةب، اليةض: 

 الزيلت: صفر

Whitney: Understanding Normal & Clinical 

Nutrition 

غك شمممممممممف ن سمممممممممين  تي غ  صممممممممممو  اتو ب يجة إلش ككييع 

إذ ان م تو يع من غ صوديو  لإ  يئهي بصو   ملح غ ط ي  

غ سمفل غ غوغ ية لا ا     نزا ت غلجسممس بك  مي ي تيجو من 

هوغ غ   صممممى ادشممممك  غ ط ي  غ ط يي  غ وز ي افو ن سممممين 

 ي     سمممت 
م
 %06دان إضمممي ة از ملح ط  غ تو ممم  مصمممت غ

 ق  من حيجة ن سمممممممممممين غ  يدز  فصممممممممممموديو  ابي تيل  ان و 

  ممممممممفل زوغ ية، ن سمممممممين لإضمممممممي ة غ لح    س مي ي  يا و من

ابكي ان غ لح يضممممممممممي     س غ سممممممممممفل غ غوغ ية  مممممممممموغ  اايتت 

اا مصممممممممممممم  ة   نغ غ شمممممممممممممكفة ه  غلحت من  ميلمجمة اا مط و ة 

 ا يا  ككييع من غ لح اكثي من غ و ي تيجو غلجسس.

هممو غ مم مم صممممممممممممممى غ ممى ممتممس غ ممكممون  ممفمم مم مممممممي   اللليلللللللالسللللللللللللللةلللب:

ا و دا  ط  حىكة غ  ضممممممممممممم ع اا ك    صمممممممممممممي  ا  ممممممممممممم ين 

 ت  اضمغ  غ ت  احصميتة غلجسمس، ي تين ن سمين ااخثي غ

بمممممممت جمممممممة كم مكمي  ممن  كى   ى إذ ا في إلمش كمكميممممممميع امتم مممممممياع 

  فىضممممممممممممميل ا066الاحتيمميجممميع 
م
مفي  لأ  مممي   866مفي يوميممي

ممفمي طم  ممىغحممممممم  غ م مكمو غ ممنشمممممممممممممطمممممممة ا ميم مخم مض إلممش  0366ا

 0066 ممممممممممممم ممممة  س  كيا ل إلش  66-09مفي من  كى  0066

   ة  كي  ون. 60مفي ط   كى 

يؤدز تق  غ كفسممممممممميو  إلش اقز  غ  كو ط  ةمممممممممغي  غ سمممممممممن 

ا قمممممتغن جز  من غ   مممممي  ط   كى غ شممممممممممممم مممممي  اغ   مممممي . اممممممي 

ا ىغض لم يد  غ كفسممممممميو   ت وى ط  ةمممممممو   نمسممممممميك الم يد  

 اغتخ مميضغحتكمميلاع اكو ن غلحىمممممممممممممب  ط  غ سممممممممممممممي ممك غ  و يممة 

( م تو ممميع 3غ   ممميةمممممممممممممى   ى . ا  كن غلجممتا   قس  ب ض 

 من غ كفسيو .غ سفل غ غوغ ية 

ي تتي غلحمممممتيمممممت من اهس م كو مممممة غ   ممممميةمممممممممممممى  الحلللللديلللللد:

غ  يد   غ تي ي تين جسمممممس ن سمممممين إلش ككييع قفيفة م هي إذ 

 ممممممممممممم مة  كمي  ون ي تين إلش  09 ان جسمممممممممممممس غ ىجم  من  كى 

 06 ممممممممممممم ممة إلش  66-09مفي بت كممي ا تمممين غ ىا  من  كى 06

  كي  ون. 60مفي ط   كى 06مفي اإلش 

ط  جسممممممممممممس ن سمممممممممممممين ط  تو كن من  يوجت م  س غلحتيت

غ تياات مممممميع اا وكممممممي غ ويكوزفوبكن ط  كى مممممميع غ ممممممت  غلحكىغ  

غ ييوجفوبكن ط    يي غ  ضممممممممم ع، ا وجت غلحتيت ط  ا يتاهكي 

 من متطف يع 
م
 تد ك كي من  تز كيع غ ؤكسممممممممت  اهو ايضممممممممي

  تز كيع غ تي اكون  حكيض  مينية اغ وة ع غ  ص ية.
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غمتصمممممممممميص غلحتيت بي ت   مصمممممممممميد ل إذ اختفف د جة 

ان لحو  غ وغشممبي اغ تاغجن ا  ممكيك تسممي ت غلجسممس  يش 

غمتصمممممممممممممممميص غلحمممتيممممت لاحتوغئهمممي  يش  وغمممم  تسمممممممممممممىدل  كفيممممة 

الامتصمممممميص. امي غ سممممممفل غ تي ا ت من غمتصممممممميص غلحتيت ط  

 هي تشمممممك  غ  سمممممىغع اا يي  غلح و  اغ كفسممممميو  غلجسمممممس 

 ط  غ شيز اغ قوو .ط  غلحفيب احيمض غ تنيك غ وجود 

ولللللللللللعةللل  غلللذايةللل  ألللاليعسلللللللللللةلب ألللالمععةذراب عن  10( أغنى 4جلللدول بق   

 
ً
 السعة  عرمي  منازلةا

 السعة 
المحتلى عن اليعسةلب 

 غ111ععغ/

 900 حعةب عجفف

 780 جين  وليسري 

 568 جين  علزابيلا

 660 جين  فةتا

 460 جين  أةضاء

 380 ومك ورنين

 300 لين   عتلوط  العزوج (

 050 للز عجفف نو  علح

 086 لب  بايب

 058 شلكللامه أالحعةب

 030 ومس 

 008 أازلاء

 000 حعةب وايل

 003 الياعةاء

 060 السيانخ

غ، عكسرات 111عةظ  السع  الأخرى عن اليعسةلب أالمعغ ليل 

 .50-41 عدا العلز( 

-20عةظ  الخضلللللللروات أاولللللللتاناء السلللللللليانخ والياعةا واليازيلاء 

00. 

 .40-10. القمح والحيلب الأخرى 20عةظ  الفلاكه أقل عن 

 . الزيلت والدهل  لا يلجد.11الأخرى أقلل عن  10-12اللحلب 
Whitney: Understanding Normal & Clinical 

Nutrition 

 

غ عن 111ولللللللللللعةل  غلذايةل  أالحديد أالمعغ ليل  10( أغنى 4جلدول بق   

 السعة .

 غ111ععغ ليل  السعة 

 04,6 (1 أزب قرع

 7,8 ومس 

 5,0 كيدة

 6,8 كاشل

 4,6 (1 للز 

 3,3 عدس

 3,0 (1 فستق حعبي

 3,6 خبز

 0,8 لح  أحمر

 0,6 أازلاء

 0,3 نيك حبش

 0,0 فاصللةاء

 0,0 مي  عجفف

 0,4 لح  أأةض  نجاج، ومك(

 0,3 اليةض

 ( وقشر وعملح وعحمص1 

 أالمعغ:عحتليات السع  الأخرى عن الحديد 

أبض ي شلكي، ممر عنزوع  :1,2-1فلاكه وخضاب  فئ  أ( 

 .النلاة، أفلكانو

: أاعة ، أروكل ، 1,1-1,4فلاكه وخضاب  فئ  ب( أقل عن 

 جزب، أاذنجا ، هعةل ، أندوبة.

 1,4فلاكه وخضاب  أخرى( أقل عن 
Whitney: Understanding Normal & Clinical 

Nutrition 
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 موت الأفرع الرجعي
   على أشجار الحمضيات

 أ. د. حفظي أحمد أبو بلان
 كلية الزراعة، الجامعة الأردنية

اعالمااااااايز   ملي ن هكتزر شت تل إنتزجيو ألااااااافزر  9,1تقدر المساااااازرو المبرشجو  الااااااافزر اعالماااااايز     ا  ز      ا   

من ا ثلزر    ا  ز   المرتبو ا ثزنيو ب د ا  نب، ريث  لغ الإنتزج ا  زلمي 

 Anonymous) 1199ملي ن طن    جاااااز   991 لالماااااااااااااياااااز  ر ا   

. أمز    الأردن فتشالل ألفزر اعالميز  المرتبو الأش   من ريث (2011

المسااااااااااااازراو المبرشجاو  االااااااااااااافاازر ا ااز  او إ   ل ا  المسااااااااااااازراو المبرشجاو   ااز 

 ششصل إنتزج ز  71,6
ً
    جز   9,6,7إ   أ ف دشنلز

ً
 1199أ ف طنز

(Dep. Of statistics,2011.)  تصزب اعالميز  ب دد  بير من المسببز ش 

تبر الم   ا رجع  من أه  الأمراض ا اطريو ا تي تصااااااااا ب المرضااااااااايو، ش  

اعالماايز ، ريث ستساابب المرض    جازر أفرح اعالماايز  شضااا ف 

 جز     الألفزر شنقص    الإنتزج.

 مسبب المرض شدشرة ريزته:

 Diplodiaيتتببتتتتتتتتتتتتتتتيتتتتتتتطر تتت  ر  تت  ر  تتت  تتت تتت ر تتت ر  تتت تتت تتت ر

natalensisريببعرهتتتا ر     ر  تتتلف تتتتر     صتتتل ر   تتتل  تتتتتتتتتتتتتتتتتر.

Deuteromycetesر   صتر ر
 
(ردور يترPycnidiaوصنتجرأ بتتتتتتتتتتتل ل

(ربتتتته   رتتتتلر    ي ر9  شتتتتتتتتتتتتتنتتتتلررتتتتتتتتتتتتت د  ر     ر  تتتتتتتتتتتتتنتتتتلرر  ر

رPycnidiosporesبك يتتهيتتتربنيتتتر     ر  تتلفيتتتر    يتتتر بتتتتتتتتتتتتت  ر

 (1  نلرر  ر

 عتبرر  ج   ي ر  بك يهيتر  تتتتتتتتتتتتهرر  عهو ر و يت ر ي ر

تنتقلرب  رتتتتتتتتتتتت تر   صلالأرو   لرر  ر إتتتتتتتتتتتتجلرر   تتتتتتتتتتتتلبتر   ر

 إتتتتتتتتتتجلرر ر إتتتتتتتتتجلرر  بتتتتتتتتت ي ترو ل تتتتتتتتتترأ ر     تتتتتتتتتيل ر 
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 بتتتتتتتهي تر    تتتتتت ج رو عتبررأإتتتتتتتجلرر     تتتتتتيل ر   تتتتتتتعي تر

ر لإ لبتربل  ض.
 
 أكثرر ع ضل

 الأجراض ا ظزهريو  للرض:

تظر رأ   ضر   ضر ل ر غ ل رو    رو  ث لررو ك ر

 ف ر  غل طري يطر غ ل رويبيطر رلر    ر      .

تبهأرالإ تتتتتتتتتتتتلبتر  ر  تر غ تتتتتتتتتتتتل  ر ي ررأ( الأغصاااااااااااازن:

 يهتلر م تل ر  تتاب  ر عر  تتتتتتتتتتتتت   ررورتتتتتتتتتتتتتق  رأور  رتتل.ريظر ر 

يحته ر رتلر    ر      ر  ر  تتر  غ تتتتتتتتتتتتت ر   رأرتتتتتتتتتتتتت  ت ر عر

و  در تهر تل تتتتتتتتتتتتتلربينرغتل ير     رب  ر  نبتتتتتتتتتتتتتيجر   تتتتتتتتتتتتتتل ر

غر و  ب ي  رو هريظر رت  غرف رهاهر    قت روصتن  ر   

رتحتر  قش ج
 
 .غل بل

ت تهرالإ لبتر  ر غ ل ر    صتر   ر    ررب( الأفرح:

  بتتتتتتتتت ت ر ي رت   رأرةتتتتتتتتتجتر  قشتتتتتتتتت جر     روصتح  ر   هلر

   ر  بينر  ح  ر  رت تتهرالإ تتتتتتتتتتتتتلبتتر  رتتتتتتتتتتتتت لر بشتتتتتتتتتتتتت لر ل لر

 (.4     روبا كرت   ربعضرأ   ر  شج جر  نلرر  ر

ربقعربنيتتتتتتتتر تتتتتتتلتحتتتتتتتترف ر   قتتتتتتتترج( ا ثلااااااازر:  تظر ر  يهتتتتتتتل

روتتع  ر  ث لرر  ريخ جر ت تل رلربل ع ي ري ب ر
 
   هلرغل قل

 نهلر  تتتلرج.رت بشتتت ر  بقعرو غ  ر عظ ر  ث  جر ي رت  ر

ر ل قتربل شتتتتتتتتتتتتتج جرو هروت ك شر
 
و تهر بتتتتتتتتتتتتتقارأورتبق رغتل بل

ر  نلرر  ر
 
 (.5 بقارأ يلنل

ر لر ل ر
 
ف ر هليتر   رتتتتتتتتتتت رتظر رنقل ررتتتتتتتتتتت د  ربلر جرن  ل

ر     . رةتتتتتتتتجتر   تتتتتتتتلبتروم ر بلرجر  ر  بتتتتتتتتل ر  ث  صتر

تبق رهاهر  بتتل ر    رجرف ر   ر  بتتيقل رو    رأورف ر

ر
 
رأو يتتل

 
 شتتتتتتتتتتتتت جر  ث تتلرر  عتتل قتتر ل ر إتتتتتتتتتتتتتجتتلرر تن  ر  تتتتتتتتتتتتتتهر 

   عهو رف ربه يتر   ر ر  جهيه.

 ملزف و المرض:

تق ي ر    رو غ تتتتتتتتتتتتتتتتل ر   تتتتتتتتتتتتتتتتلبتتتتترو  تتتكربق ر     رر-9

رتتتتتتتت رتحتر   قترالإ تتتتتتتتلبترر95-91   تتتتتتتتل رب بتتتتتتتتل تر

و  تخ  ر  ر    رو غ تتتتتتتتتتتتل ررر  عهو رلإ   تر  تتتتتتتتتتتته

    لبتربل    ر نهلر    ق.

 بتتتتتتتتتتتتت يتتهرأإتتتتتتتتتتتتتجتتلرر     تتتتتتتتتتتتتيتتل ربتتل رتتتتتتتتتتتتت تتهجر  ع تتتتتتتتتتتتت صتتتترر-1

و  كي تلوصتتر   تلرتتتتتتتتتتتتتبتتر تن  ر قتلو تتتر    ض ر يت رأ ر

  إجلرر   عي ترأ   رأكثرر  ضتر لإ لبتربل  ض.

رشر إتتتتتتتتجلررف ربه يتر  تتتتتتتتلر   بيعر  عرت  ررو نبشتتتتتتتتتلررر-,

و  تتتتتتتكربتتتتتتتلرتتتتتتتتتتتتتتتتتختتتتتتته  رأ تتتتتتتهر  تتبتتيتتتتتتته  ر  تتتتتتتتتتل تتيتتتتتتتت ر  تت ضر

 تتلرب تته  ي  رأورأ تتهر   كبتتل ر   حتتلرتتتتتتتتتتتتتيتتتر ثتتلركبرو    ر

  رتتتتتتتتليه رأور تتتتتتتتتل بي  روصك رر   شربعهرأرتتتتتتتتتب    ر  ر

     تر و  .

 

 

 aaunion1@scs-net.org   عنوان مراسلات المجلة:
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 طفيل الدبق
 جمال راغب قاسمأ. د. 

 كلية الزراعة، الجامعة الأردنية
 

 لحا  لنلامال    ا    لشررررررراالية  Viscaceae لتابعة للعائلة  لدبقية تنتشررررررر        
 
في  لمناطق الاسرررررررت  ئية يتاتد لى رررررررا

    تن  ي تحت سبعة لجناس منها خاسة علا  مل ذ ل لهاية لمتصادىة.  044من  لك     ضية، ييتبع هذه  لعائلة 

   رر   ييرررتررلررصرررررررل عرررلررا  لصرررررررررررررررنرر  ررر ، يجرر ررر 40ييررترربرررعررررررر   Arceuthobiumمررن  جررنررررررراس  لرررعررل تررتررربررع هرررررررذه  لرررعرررررررائررلرررررررة جرر ررر  

Phoradendron  تهاجم  لمخ يطيال يلهاها:  094ييتبع  ح  حي    Phoradendron serotinum  عائل  044يل  لكثر من

علا  لااكاي يبع ها  piperoides Phoradendronتشرال  جا  ي لبياا  ي  زر  ي   ا ريال يجايعها في لم ياا ي لن   

في لم ياا،  Abies albaعلا  لشرررررر    بي  Phoradendron pauciflorum ي لن    Cedar ي لعد يش  Abiesعلا  لشرررررر   

ً vascumيج    لدبق  Korthalsellaيج    Dendrophthoraيج   
 
 ييتبع  ست     عا
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 :viscum لدبق  -1

 ال ممم   مم  
 
هنممم   لهمم ا انس   من ضمممممممممممممان التممممممممممممم       مم 

 ا        م م  
ن
 شمممأن ا  اه جم مح مي  مممصا اة  ممم أن ن عا

 ها  الأكثر اهاص  في الأرأ  والمنطق  ها :

 :viscum albumالهدال  -ا

ناكن ا  يشمممممممم ا ع مممممممم ف   ممممممممدندن     ال     والأم   

وانح ر في اورو   وةد سمممممممممممممسا ل   Firوال ممممممممممممن  أ والشممممممممممممأ    

 م لا م م  الأجمممممممممممممس ر المغاأن واجمممممممممممممس ر ال  ف   وال  ن   581

ذا  الأهاص  الاة  ممم أن  وم م  ال ن ان ال ممم  ممم   وال    

والمتمملامصمم ا والممومر ممقممممممم لا وممن الممم ممأو  ا  همنممممممم    مم  ممممممم   ممأ  

فتمممممممممممممص ل مصمم  او  يمما   ه ناكن  اص اهمم  من   ل   ال همم  

 الم ض   وهي:

 : ا  اه جسأ   ملات ةط  الأوراقا5

 : ال ن  أ   ا2

 Larixوال رك   Abies: الش   3

من ضممممممممان الأجممممممممس ر الملاتممممممممم ةط  الأوراق ال    ن انس   

 ك   ةد سُسا     الت  ط Ulmusوالت  ط والدلب 
 
ن وةدنا 

حصث وُمد ا   ت     الط صا     الت  ط والدلب نخ      

كصا حص  ممممممم   ن   ممممممما الم م أن     ال  الممممممما ممن  ممممممم حمصممممممم  

 الأ أى وذا  اهاص   تص  اكورا

ً:viscum curciatumالدفق  -ا

  لات   اممممم    
 
ن  امممممد هممممم ا الن ه     ارو مممم   شمممممممممممممأ    مممم 

رأ  ومن ه ه الأ  اه ال      والأو ص ص   م ل    تم  صم  في الأ 

وال    والأممممم   والمشممممممممممممماب والكأ  الأ ضمممممممممممممأ والتطح والأ ح 

كأ ف    م ط ا 
ُ
والقت ر والتممممممم ن د ال  تمممممممطص ذ ور ره ا وةد ذ

     ال     في من  ق ا أىا

ًحيا  يفيسي ل جيا  لدبق:

 Viscinمي    فا أن ل م  تتمى ك ف  الأ  اه ذا   ا ر 

حصمث     مممممممممممممق     الأ ضممممممممممممم   وافأه الأجمممممممممممممسم ر ال م ل م    مد 

وضممممممممممممم هم    أن ف ا مممممممممممممط  الطص ر     ة   ه ه الأجمممممممممممممس را 

 ي ممممم م م وح الأ  اه حأارن منممممم  مممممممممممممتمممممم  ن ح    ممممممم    تمممممم   

 ا  ع ت   الهدال ناكن ا  يتممممممم  أق ح ى ارو   
ن
مت  مممممممأن عا

ا ممهأا   ط ب   الأ الأ  اه الا مم  الص  ر      تمملص    لص  

تدو ف   الضممممم   ه ب ل  ت   وذلا  تممممملب الا ممممم   ف  كا  ن

حصث انم  الآلص  ال ذ  ؤكد ف    التمممممممممممم تص  ل   ي   الضمممممممممممم   

الت أرا   ني ذ مت  مممممممممممأن  ي  الأ ممممممممممم ا وت اا     ا  ممممممممممم ل 

      مممممممممممممط. افأه ال  لاا 
 
نيدث  ط ول الت أرا  ا ممممممممممممم  ممممممممممممم 

ف ا مممممممممممممطمم   اممدأ ال  ق مم   ال  مم    تق  ر و مممممممممممممهامم  في أا مما 

 م  ال  لا الغاأنا تتمممممممممممم
 
مى ةا  الت أرن ال ذ تشمممممممممممم ا ا  مممممممممممم ا

 (Radiclاو Hypocotylف نس نأ انسنص ذ او الت  ق  انس ر   )

ه ا وتتممم اأ الت أرن في النا  عح  حد م  عذا لح   د مت  مممأن 

 التط. المن  ب انخشن ل ل   ق ف ا

ًالاتصال يالاختر ق ) لنصاذ( ي لتل  :

 Appressoriumاو  Holdfastالك ا ن ط ر انخطمممممم   او 

عح  مممم  يشمممممممممممممتممم  القأ  الممم   

كت ر  مممممممممممممممممم ق ناممممم  ممممما عح  حمممممد 

النت   ال  لا و   ممممممممما فق ن 

ح ل الميصط انخمم ر ي ل  أه 

او التممممممممممممم ق الم ممممممممممممم اا   ط ر 

انح ا  الط ص ص  من ا ممممممم ا 

انمممخمممطممممممم   و مممخممم مممرق المممقممم ممم  

ف ا ممممط  الضمممم ط المص   ص   

وف مممما الأ   امممم   المي  مممم   ح 

 ممما   لاشممم ا الما ممم   ال ذ 

 م  الأ  ممممممممس  الن ة   
 
مت  ممممممممأن عح  انخشممممممممب وتشمممممممم ا متممممممممأا

 ل نت   ال  لاا

  د الا ممممممممممم ر ممممممممممم   الن لط ل اا ممممممممممم    تدا افأه الط صا 

 وفيفم ل ط ر من الأ  مممممممممممممسم  الأولصم  الأ ممممممممممممم صم  ف ق انخطم   

  الأ الأحص   من ك    الما ممم     تممممه  وفص ل  أن نلاشمممم ا 
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 Intercalary ك  الن     من الأفأها ن ط ر  تمص  م لد فص ذ

في متممممممممم  ى ال تمممممممممص  الم لد ال      ل   لا حصث ي اا     

 عح  ا    مممممممممت.  تممممممممما ك   ممممممممم ق 
 
 ضممممممممخصح الما ممممممممم    در  ص 

 ال  لاا

 تص   الا   ل ف   الط صا وال  لا     لح   ح أرا   

المتممم  ى انخ     شممم ا ك   ح ى الآ ن حصث ن  ر    أن 

 ف   انخشممب في كا م ما  فيصث 
 
 مت  ممأا

 
فممممممممممممممم   هن   ا  مم ا

من ال ممم لممما ل ط صممما يتممممممممممممما. ف مممدفق المممم   والأم   الم مممد صممم  

 ولي  ال ك ا

لكن الا     في مي  ى الأم   ف   الط صممممما وال ممممم لممممما 

)ال تمممممت  ال  لص  من الت    مممممص ب  ك لتمممممص ب( ا  ؤكد  وأ   

ال ممدفق انحأ لتممممممممممممممم لممما انخشمممممممممممممممب من واحمممد   أ والاح اممم ل 

الأكثر ه  وم أ   الأ الأ  مممممممس  الورا شممممممممصاص  الم دا    ف   

 شممممممممممممممممممب ال مممممم لمممممما والط صمممممما ال ذ  ؤأ  عح   ي ل ا  صمممممم ر  

ل اي   مممم   المخ   مممم  في  شممممممممممممممممب ال مممم لمممماا ع  احممممد   ا  

الدفق ع  لح نكن ماص ه  هي ة ف ص   مممممممممممممصق نم   م وح ا  اه

ل كتمممممممممممممأ  تمممممممممممممه لمم  و تممدو ا  ذلمما م   ب م  رصمم ا انحمم ممم  

 ل راكصب ة    أا ا ا

 الاعتااد علا  لعائل:

م وح ا  اه الدفق تتمممممممم طص  ال اغصا الضمممممممم    ووشمممممممم ا 

م ط ر منم  المأاحا الأوح  ل نا  و  ال التمممممممممممممن ن ول ا ن ب 

 ي  امممد     ال ممم لممما كا ممممممممممممممممدر 
ن
ل كأ   ن يشمممممممممممممتممم  مي  ى  عا

 عال   روفصمما في هممم ه الط ص صممم   مغ ممم  الم م أ في ال ممم لممما 
ن
ا

ن و مم لمما ن    Viscum albumاةمما في الهممدال ا مم  ةممد ن    

 في ه ا الن ها ف لأرح من ذلا 
 
ال اغصا الضممممممم    اةا  تممممممملص 

 من الدفق ذا  م دا   اغصا 
 
ضممممممممممممم    فقمد  ت   ا  ا  ا م 

منخ الأ و ممم ل ممم حي  تمممدو فممم نمممم  ت  امممد     ال ممم لممما في  اغصمممما 

من الكأ    في  %41-23الكأ   ا اظهأ  الممدرا مممممممممممممم   ا  

 ا  ه ه الط ص ص   
ن
الهدال ن ح انح  ل   ص  من ال  لا عا

ت  امممد  شممممممممممممم مممما كمممم مممما     ال مممم لمممما في انح ممممممممممممم ل     الممممم   

 اوال نممم  مممممممممممممأ الم ممممد صممم ا ن ح  ممممدفق الممممم   من ال ممم لمممما ل ط صمممم

 ملامصم ممممممم  لمم مممممممدل المنم م. والضممممممممممممم مط الأ مممممممممممممام    ال ممممممم لص   في 

 ا  الن . نتممممممدو فمممممم  مممممم  الأكثر اهاصمممممم  في م وح الط صممممممان 
ن
عا

انح ا  حصث ا  الضممممممممممممم ط الأ ممممممممممممما    ل ط صا لي  ا    

 منم  في ال م لمان هم ا و  م أ الغ  ر ا  ن  ق ح ى  يما 
 
أالام 

 ا    منمم  
 
ظأو  انس م   كام  ناكن ا  ن    الن . انضممممممممممممم 

الم ممممممم لممممممما ا منممممممم   الم مصممممممماا نمتمممممممدو فممممممم    مممممممدب ا م م ق المغم  ر فمي 

ف ا مممممممممممم   ف  لةلص  الطتص ص  من ار   ه متمممممممممممم      حاالأ 

الآ تممممممممممممميتمممممممممممممصا 

ABA   ممم مم  مممممممم

ممممممممممممممممممم  وممممممممممممممممممم أ 

متممممممممممممممممممممممم مممممممممم  ممممممممممم   

 مممممممممم لممممممممممصمممممممممم  مممممممممممن 

الممممممممممممممممممتمممممممممممممممممم  مممممممممممممممممم   

والتممممممممممممي  كصن   

فمممممممي المممممممطممممممم مممممممصممممممما 

 
 
و مموممهممأ انضمممممممممممممممممممم 

اهاصممممم  الن . ال ممممم حي في  ي  ممممما الن روم   عح    صممممماا هممممم ا 

ا المطم مصممممممما     الأم   ف ممممممممممممم رن وممن المم م مر  ا  نمي ممممممممممممم

ا  صممم ر ممم  من  شمممممممممممممممب ال ممم لممماا ناكن ا   أ    متممممممممممممم   ممم   

   ما ال ذ في ال م لمما 
 
الت  م  مممممممممممممص ب ح ى    م   شمممممممممممممأ ضممممممممممممم  م 

 ولكن فدرم  اةا  و  راكح ال 
 
 ول ا فإ ن  تممممت لتممممص ب انضمممم 

الت    مممممممممص ب  ال  لتمممممممممص ب      ا    في الط صاا ام  الأم   

والمن ن ا و دن  ن  مممممممممممممأ  ممممممممممممم  رن الأ أى وتشمممممممممممماا الم ن ان ب 

 ا    في الط صما م مم  في ال م لماا كام  ي  قمد ف   
 
فهذ انضممممممممممممم 

 ل اي فو  
 
المتمممممممم  ى المأ    من الت    ممممممممص ب ي  ور ضمممممممممأور  

    الضمم ط الأ ممما    ال  حي في الط صا و     متممم      

الن روم     أن ا    في الط صا ولك م   شممممممم ا   ب ليتممممممما 

 ال ذ في ال  لاامأن   ا  5,1اكثر من 

  لتأثير علا  لعائل:

ننخ الأ متممممممممممممم  ى ال اغصممما الضممممممممممممم    في ال ممم لممما  لاص ممم  

   ف  ف لط صا و   ر  ف   ذلا   لد ل قد الم   وعر ق 
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الغ  ر )المتمممممممممممممم ب( في ال مم لمما مامم  نيممدأ م مم  كاصمم  رمم    مم    

 ا  
ن
اكتممممصد الكأ    الدا    ل  اغصا الضمممم    في ال  لاا عا

اهاصمم  ن اغمما في ا ممممممممممممم  اا  الممم   واللاتممممممممممممملممب في  ال مم   ر الأكثر 

 مهمم أ الممم    و     الضمممممممممممممأر ة صمما الأهاصمم   يمما الوأو  

 ا  الأضمممممممممممممأار      كت رن وحأمممم  وماص مممم  ل فأه 
ن
الأ تممم  عا

 وال  لا  يا ظأو  انس    وفي ح ل     ف  الشدندنا

ت امما   الأ الأ  اه     عر ق كمم مممما ال تمممممممممممممص  ال  ممم    

نمممم نممم جمممم  و يمممدث عح  م   الأفأه الطأفصممم  او ل  ممم لممما مؤأنممم  

ذلا في ح ل  ع  ف  اجس ر ال     ف لهدالا ناكن ا  نؤأ  

المت  ى ال  حي ل تي  كصن   ال   ن  فأ   أن في الط ص ص   

 في ا  مممممممممممممسممم  ال ممم لممما الم مم ورن عح   ا  ر ر  تص ي في 
 
واحصمم  ممم 

 الأجس ر الم  ف  فت الأ الأ  اه الط ص ص ا

   لبيئة:

  ا لاشم ر ا  اه مخ     من الدفق فدو   ما ميدأ ن   

 
 
 ا  حممممدوأ انحأارن ومأح مممم  النا  الأكثر حأممممم 

ن
فمممم نحأارنن عا

التق   والا ممممممممممممم اأار لح ن ح  يدنده ا تتممممممممممممم طص  ه ه الأ  اه 

 ميممممممما ظمأو  انمس ممممممم   و مهممممممم أ التص ذ والمنممممممم  ق  مممممممممممممتممممممم  

 انم  ا  الا  مممممممم     في المن  ق الا مممممممم  الص  
ن
الصممممممممحأاو  ن عا

الأ ت  وفي من     منطق  ح   الم   ط الم  دل  و ت  

 الا   الص  والا   الص  في الأرأ ا

  ل  ء:

  ي  م ك ف  ا  اه الدفق الض    ند   ت   والال   ق

كا  انم  ت  اد  شممممم ا وا مممممم      ال اغصا الضمممممم    انخ   

بم  وه  احد اهح ال  اما ال ذ   تممأ ا لاشمم ره  و ممد  ا ه ا 

 و تدو ا  ه ه الأ  اه ت     من ال و صاا

      لتربة ي  خص  ة:

نتممدو ا    مممممممممممممم فمم  فمم   اه الممدفق  شممممممممممممم مما  مم ب     ب م  

 ا  الأ أ مممم  ال ق رن ولكن ا  تممممدو فمممم نممممم  ال مممم ممممما 
ن
الميممممدأ عا

وو الأ النوأ  ن ضممممممممممممم م   ا  النتممممممم   ال ممممممم لممممممما ه  الأهح 

 ا ت ا ه ا الض  ا

  لثدىيال:

   ممممم ى     همممممم ه الأ  اه الط ص صممممم  حص ا ممممم   مخ   مممممم  

مغممما ال  ر   وال ص ممم  ووشممممممممممممم ممما ا  صممم ر  حصمممث انمممم   ممم لصممم  

عح  ا  ال  الا  القصام  ال م الصم  فم ل تمممممممممممممتم  ل  ص م ن عضممممممممممممم فم 

 ا  اه ذا  ةصامم  
 
الشممممممممممممم كصمم  ل ط ص صمم   هي   تمممممممممممممهمم  انضمممممممممممممم 

 ر الص    لص ا

  للي  :

 مم مم ممقممم.  Viscaceaeنممتمممممممدو ا  ا مم اه المم ممممممم لمم ممممممم  المممممممدفممقممصممممممم  

ف نحشمأا  والطص ر ولكن ا لاشم ره  ف ا ط  الطص ر ا ن ال 

 ه  الأهحا

    ش  ل:

ي  قد ف   للحشممممممأا  والأ    أور في   قص. ا  اه الدفق 

ولكن ه ا الدور ر ر واضممممممممممط ح ى الآ ا ه ا وا  ال دند من 

 ف نم  ض رن فط صا الدفقا
 
 انحشأا  م أوف  انض 

  لصل يال:

 ح ح أ م ل    ه فطأ      ا  اه الدفق  ا ا ارو   

 م م  لح نوهأ 
 
 من ال ممممممممممممدا ف لأرح من ا  ان 

 
و شممممممممممممأ ن     

 له ه الط ص ص  ا
 
 ف    نيدث اضأارا
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ًي لمحدد  لذ تي:  لتلصل الإضافي

 Loranthaceae وهأ الأ  اه ال ممم   ممم  ل  ممم ل ممم  ال  را  صممم  

  Viscaceaeوالممممممدفقصمممممم  
 
 اضممممممممممممممممممم فصمممممم 

 
 Hyper-parasitism ط  

حصث  نا      ا  اه أفق متمممممممم ر ممممممممت ن اما ال ط ا الميدأ 

Epi-parasitisme  فمممممممممهمممممممم  مممممممممم مممممممم مممممممممذ فمممممممم  ممممممممم اه مممممممممغممممممممماViscum 

capitellalum  ف   اه ا أى 
 
من ال  ل    ال   نتدو مي ممم را

 ال  را  ص  ك  الا وحصدن ل ا

  ستعاال  لدبق:

يتمممممممممممم  اا الهدال في الطب حصث ن أ  اك    و رمصن   

 
 
ت اما كاضممممممممممممم أا   مممممممممممممأ م   كام  ا  ه ا النت   ي  ور     

   حي القصا  ال  الص   ند م  ف ا
 
    ص 

ًط ق  لماافحة:

ًل(  لل ق  لر  عية ي لمياا يكية:

  لتقليم: -1

  نور الطأ قمممممم  ال حصممممممدن الم  فأن والمتمممممم  مممممممممممممأن لم مممممم فيمممممم  

ار ب مشم كا الدفقن وهي من  مت  في ح ل المي  ممصا   لص  

القصا  الاة  ممم أن     ممم  الأجممممس ر المغاأن و ت     ال  ن ن 

 مممممممممح ا ممممممممم ا  قط   22-51نقط  فأه ال  لا     متممممممممم ف  

ع  أن  ا ه ف ا ممط  الما ممم   المدف    الا  مم ل وذلا لمن  

ل  المنطق  او ال  ممممن الم ممممم ا ا الأ  ممممس ن  ح ن أ  أا 

ف ا ممممممممط  ف  مممممممملاصا م قح او م اأ ا أى   د ع ال  الط صاا 

وحصممممث ا    الأ  تمممم  ممممم   المممممدفق  اصمممما عح  ع ممممممممممممممممم فمممم  الأفأه 

 ف ل  لاا ي  ور 
 
ال مممم  رن انحدنغ  فإ ن ال ق صح لن نضممممأ كغ را

ال ةا المن  ممممممممممب لمأا  ال ق صح في ال  الا أالا  انخضمممممممممممأن 

كت رن حصممممث ناكن ر  مممم  م ا  مممم   ه   نممممد ع همممم ر الط صممممان

منمم  وةمما   همم رن اممم  في ال  المما ملاتمممممممممممممم ةطمم  الأوراق فممإ ن 

 افضا م  د ه    أن  ند  ق ط الأوراقا

ً لتظليل: -2

ي  ور ال و صممما ف ا مممممممممممممطممم  ال ممم لممما او الم ا ه انخضمممممممممممممأ  

  حممد اهح  أق الم مم فيمم  
 
 ل ط صمما ولشممممممممممممم مما ا مممممممممممممم  مممممممممممممم 

 
ةم   

     ال را صم ن وحصمث ا  هم ه الط ص صم   
 
ت  اد ا ممممممممممممم  ممممممممممممم 

  تممممممممممه  في ال اغصا الضممممممممممم    فإ ن النا  الضمممممممممممخح له  ي  اد 

وةمد  ت   ا  ال و صما      ت أضمممممممممممممهم   شممممممممممممم ما كم    ل ضممممممممممممم  

الن مح  ن الأجس ر ناكن ا  نيد من ا داأ وضخ م   ا  

 الدفقا

ً  خص  ة يالإد   : -3

 اصا ال  الا  مأل   النا   شم ا   ب عح   غلصط او من  

ل ك  صممممممممحص.ن حصث تتمممممممما. الأجممممممممس ر فطص    ا  الدفق وا

ف لنا   ش ا ضخح وةد ل حظ ذلا في ح ل  النا  ل ط صا 

الهممدال الم م أ     ا ممممممممممممم ل مخ   مم  من ال  مم  ن لمم ا فممإ ن 

ان   ا ص   عأارن ت اا      يتممممم    ا  اليمممممسأن ن ب ا  

 خ الأ في     ال ةممممما من اهاصممممم  الممممدفق وتشمممممممممممممامممما هممممم ه 

ن ال ق صح وم مممممم فيمممممم  ال ا صمممممم   عضممممممممممممممممممم فمممممم  الأ ممممممممممممماممممممدنن الأ  

 الأ ش اا

ً ل ماىة: -4

    ق ه ه القضممص   شمم ا ا مم كممحذ فا  في   ا  الدفق 

    الأجممممممس ر الم  ورن ل لتمممممم      ممممممم ا   ح ذلا ف ل ق صح او 

انخ   الا  صممم ر ا كاممم  ناكن ا  تتممممممممممممم ممممد  الطص ر النممم ة ممم  

ا
 
 ف  فصئص 

 
 ا  ذلا ةد ا ن    متا ح 

ن
 ل ط صا عا

ً لمقايمة: صناف  -5

هنممم   ا   فممم   في أرمممم  مقممم ومممم  ا  اه انح ر ل همممدال 

ت  أ  Populus nigraفي    مم  ا مممممممممممممنمم   من انح ر الأ ممممممممممممم أ 

المممممقممممممم ومممممممم  عحممممم  ومممممم أ مممممم  مممم  ممممممن متممممممممممممممممم ممممم ى  ممممممم حمممممي ل ممممم ممممممم م 

ةتمممما   ممممممممممممممممم فمممم  وا ممممممممممممم  مممم فممممم   Flavonoidsال  ف  ص لصممممدا  

 من همم ه الم اأ و مممممممممممممامم كمم  
 
  الممدا

 
انسأ  المم   يشمممممممممممممامما عفأا ا

صط المممدالأ الممدا  يا لقمممد  ح الكشممممممممممممم   ن متممممممممممممم   ممم   المي

 ممممممم لمصممممممم  من الأحاممممممم   ال صن لصممممممم  في الأ مممممممممممممنممممممم   المقممممممم ومممممممم  

وانحتممممممممم  ممممممممم ن كا  ومد  ا   ف   في ا ممممممممم   ف  ا ممممممممممن   

 الت  ط ل   ف  ف لهدالا



 

 [48]ص  73المهندس الزراعي العربي ـ العدد 

 

ً(  لل ق  لكيايائية:ب

 ناكن ا   ا ل متصدا  الأ ش ا ال  لص :

 D ,4 ,2م كب  -1

فا ممم م ممم  م مهممم  ل ط صممما  مسرررررررررررررتحلررب  يرررت  لررردىرل: -2

فقط حصمممممممث نألم     الم ا ه انخضمممممممممممممأ  ل مممممممدفق ول اممممممما 

 ف  ا الم مت ا

 ممم مممممممد  ممم ممم  او ع الممممممم   Dicambaو D,2,4ممممن خرررلررريررر   -3

ًالط صا و    ة ا د  ق ط الا   ل ف ل  لاا

ال ا دن انسدندن فهذ ا مممممممم خداب الأن ص    ام  الطأ ق  

Ethephon  حممممممممصممممممممث نممممممممألم  شممممممممممممممممممممم مممممممما كمممممممم ممممممممما  مممممممم مممممممم  الممممممممنمممممممم ه

phoradendron tomentosum  و    الا همممممم ر ذا  انخشمممممممممممممممممممب

في ف ممممممممممممممما التممممممممممممم   ا لقمممد اأى الألم  Hardwoodالقمم كمممممممممممممحذ 

عحمم   ممممممممممممممقمم ط ممماممصمم  اوراق الممطمم ممصممممممما  %2فمامميمم مم ل  ممأكمم مماه 

وكمم لمما الأفأه عا ا  الط صمما ا مم أ  ا ه  شممممممممممممم مما ضممممممممممممم ص  

 ن ب ولكن أو   ضأار ف ل  لاا 512  ل 

صمممث امكن حقن انسمم ه هي  أ قممم  ام مممداأ ل تممممممممممممممم فقممم  ح

 %522-72فدرم   Amyemaال  ممممممممممممم ل عح  م  في    صا 

 تمممممممممممممنممم  عح   D,2,4    الكصنممم  وذلممما   مممد ا ممممممممممممم  اممم ل متصمممد 

فقممممد ا ممممممممممممم خممممدممممما  D,2,4 ممممممممممممم    ا اممممم  كورن مممم   النيمممم   و

 اScurrula pulverulentaفن        الن ه 

حصممث حقق   مم ل   ممم لحمم  ل ط صممما   زليص سررررررررررررريرررت:  -4

Amyema  ا ممممممممممممم خممممدب المي  ل ال  مممم ر  ا     الكصنممم   نممممدمممم

 في الم   ف تت  
ن
 ا5:3ح 

 5:4ف ممممممممممممم رن مي  ل و  تمممممممممممممت    سرررررررررررررتر ت  ي كل  ير: -5

 مممممممممممممح ف   القط   52ما     القط  و اتممممممممممممم ف   5و ا دل 

 ا  الن ممم ل   خ    حتمممممممممممممممب   ه الكصنممم  وال ةممما 
ن
والآ أا عا

 من التن  و اأ النت  ا

ي ا مطم   م ممممممم لم  وا مممممممدن فمم :Metribuzinمريرتررىرنرير     -6

    اجممممممممس ر التمممممممم م  Dendrophoe falcateم  في  الط صا 

Tectona grandisمممممممما  422 مح  ميضممممممممممممم ممر مميم مم ل فم مسممح  ا

م ح  8م  ق وضممم  في انس ه من   ل مت ثر  2,21و  رك ا 

 لق مما  ممممممممممممم م  ك مما من الط صما في اليمممممممممممممسأن 
 
حصمث كم   كمم فصم 

وذلا   ل  مممممهأ ن من عمأا  الم  م  ا لقد  ممممح  24فقطأ 

 م  ف   التمممم    ك   م وح 
 
 52-7الا لاشمممم ر التممممأل   ممممت ح 

وفي ال  رن الما مممدن ممم  ف   ح  أا  وح ى تشمممممممممممممأ ن اول ولكن 

الم  م   ك  ا ف ن ل   ندم  ك  ا الأجس ر   ر   من الأوراق 

   ل  هأ   ت ط و ذارا

7-  Bromacil Terbacil:   حصممث ناكن ا  ن    هممم ا

س ر في  تمممممممممممم     اجمممممممممممم المتصدا  ف ن ا  فإضمممممممممممم ف ما      ال رف 

 انحاضص  ا

ًج(  لل ق    ي ية:

    ش  ل: -1

ن مممممممد ارو ممممممم  ا  اه ناكن ا       هممممممم ممممممم  ووا ممممممدن في 

 م  في  ه ه الط ص ص   وهي:
Enzopherodes ephestialis 

Demarchus pubipennis 
Anarcia sagmatica 
Ceratiella asiatica 

 :Epiparasitic mistletoes لتلصل  لمحدد  -2

ط     أفق   أ فق Viscum capitellatumننا  المممممدفق 

ولممممممم ا نمامكمن ا  يتممممممممممممم مم ماممممممما فمي المم ممممممم فميممممممم  انممحمصم  ممممممم  لم منمم ه 

Dendrophthoe falcate  الم ط ا      ت   التممممممممممممم م وك لا

ال   ناكن ا  يتممممممم  اا  Viscum loranthiف ل تمممممممت  ل دفق 

المنلاشمممممممأ في  ممممممما ل  Scurrula cordifoliaفي م  في  الط صا 

 الهندا

 :Self- parasitism لتلصل  لذ تي  -3

وممممد هممم ا الن ه من ال ط ممما في   صممما المممدفق من الن ه 

Viscum cruciatum   حصث ا  ف ور ه ا الن ه ال ذ تتممممممممممقط

    افأ م  ناك ممم  النا  والتممد  فمم ام  مممممممممممممم   متم  مممممممممممممأن من 

 الط صا الأ  يا
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 صناعة الدواجن العضوية

 وصحة للاإنسان... ونمو للاقتصاد سلامة للبيئة...  ورفاهية للحيوان...
 
 د.  صلاح شعبان عبد الرحمن
 أستاذ مساعد أمراض الدواجن، إدارة الثروة الحيوانية

 المملكة العربية السعودية – وزارة الزراعة

ف الدواان  العوددددددددددوادن تد تردي هاان  تا تر بنردي ايويينأي ت مي  لبوي ة لاوي ة  ال  بعن    عي و تعرّ 

 
 
 ااحرصعلى أي يضدياي  يب بييبن أا ررةووبن أا ةويها  لبوان ا  تتيدو  اب  لالا   ةعولن ااايبي

االادددددددددديدددوا  ةوااه ةيجددوها االحدديامددن على الي و  ا  بوي ة يجورددي على اهااا الىلى لو وااه ال  بعبددن 

ّالالاةن الغيتي  ااتقيء على ووعبن عيلبن ة  ال يئن للأنبيل القيهةن.

 لب  توأ ة  أااي  
 
 يتددددددددأبي

 
الى يوي ي  ة  القرن اليضدددددددد   ابعو ت وا يوييج الواان  العوددددددددوان لويىي

( 1) اا ين ا جوال اقا يلى أيثر ة  ةئن عي  لايتقن. ةقياون تص يعن الواان  الكىفن اليقوبوين الت  ترن 

ّ.الرال  اليياادبن الأ ن الت  ةر  بري ص يعن الواان  لالال القرن اليض  
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اترن  لادددرعن ت وا راا الق ي  ا جويو ة  صددد يعن الواان  يلى اايها الو ا تين التدددنروكين تفوايو  
 بوان، اتشددددير الصددددييبي  ا  ويىن الإا ةجيل اوييج اليعوقن تصددد ن ايتددددين الادددلاةن ال يئن ااايربن ا 

( يلى ال  و ال ره الإا يويددديج اتواو  االاددددددددددنرلاا ة يجدددي  الدددواان  العوددددددددددوادددن تددديلو يدددي  6002NBJالزاا ا )

 . 6002ةرا  ة ا عي   4 . ةيودددددديعفن 6002( ةوبون ها ا عي  121اليحوا الأةراكبن لب  اصددددددو) يلى )

ا ا ( ةوبون ه200كين اص  حجا ال بعي  الت وان يلى )( اقو %23 -62ت عول و و لا وي يترااح ةي تين )
 . الووقوف على لقبقن را  الصددددددد يعن اةي أيير لولأي ة  تتدددددددي    يىيرا اتدددددددوف ووق  6010تنريين عي  

على طرق األايلبب تر بن الواان  الديوفن االشيك  االآييا ال بئبن الت  ويج) ع  الترتبن الكىفن الووء 

ا  ددويىددن اليعوقددن تفوايددورددي  لوددواان  االألاددددددددددت العو بددن اويدديج الددواان  العوددددددددددواددن االأتحددي  العو بددن

و را  او اليعوقن تصدددد ن ايتددددين اال يئن اال بوا ات يقا عواة  ال جيح االيحويي  الت  توان  ت وا 

ّالص يعن الواعوا.
ّ

ّ

ّ( الي وا الييااخا لص يعن الواان  اليقوبوين الكىفن االعووان:1ا جوال اقا )

 ا  و  الييااخ

 سلالات من الدواجن ذات كفاءة إنتاجية عاليةمحاولات جادة لتربية ّ . 1380

 تكوين علائق محسنة لجميع أنواع الدواجنّ . 1860

 تربية الدواجن لأول مرة منذ العصر الرومانيّ . 1820

1820 . ّ
 اكتشاف فيتامينات جديدة تساعد على تقوية وإنتاج الدواجن

 تطوير برامج إضاءة داخل الحظائر المغلقة.

1820 . ّ
أول السلالات المهجنة بصورة تجارية في الولايات المتحدة الأمريكية، والتحكم التام في برامج الإضاءة )شدة الإضاءة وطول فترة  ظهور 

 الضوء( ودرجات الحرارة والرطوبة داخل الحظائر المغلقة.

1890 . ّ
جميع مراحله وخاصة استهلاك الوقود في التدفئة أزمة البترول العالمية جعلت شركات الدواجن تتجه إلى خفض تكاليف الإنتاج في 

 وإنشاء حظائر تحتفظ بدرجات الحرارة بصورة جيدة.

 بداية ظهور الدواجن العضوية عن طريق تربية الدجاج خارج الأقفاص.ّ . 1830

1880 . ّ
لبقر والتخوف من الأمراض الناتجة الاهتمام برعاية ورفاهية الطيور وصحة الإنسان في المنتج النهائي وخاصة مع ظهور مرض جنون ا

 عن تغذية الحيوانات ورعايتها بصورة غير طبيعية.

 ظهور الدجاج والبيض العضوي بصورة تجارية في الأسواق.ّ .  1881

 السماح باستخدام علامة تجارية )منتج عضوي( للدجاج والبيضّ . 1888

 

ّ 
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 أساليب وطرق تربية الدواجن المختلفة 
اوييج اليقوبوي الكىف الإا الأقفيص -1

(CageSystem):ّ

من  ( دجاجات بياض في أقفاص5-3يتم وضع عدد )

السلك المعدني )شبك( ويسمح بتغذيتها على عليقة بها 

مضادات حيوية في حدود آمنة مسموح بها وهذا النوع من 

التربية المكثفة قد تم منعه وتوقيفه في بعض الدول 

 الأوروبية.

ّ(:Free Runهنيج لر ا  رين هالا  ةتك   ) -2

هذه الطريقة مماثلة للطريقة المكثفة لنتاج الدواجن 

لا يتم تربية الطيور داخل أقفاص ولكن تترك لها حرية  ولكن

 الحركة داحل المسكن ولا يسمح بخروجها من الحظيرة.

ّ(:Free Range) هنيج لر ا  رين -3

يسمح بخروج الطيور خارج المسكن وتوجد مجاثم 

وأماكن لراحة الطيور ويتم تقديم غذاء جاهز للطيور لا 

 أو محفزات النمو. يحتوي على أي من المضادات الحيوية

ّ(:Pasturedهنيج ا ا ) -4

تتواجد الطيور في حظائر متحركة صغيرة من السلك 

المعدني وتوجد في أماكن رعي ويتم تحريك المسكن مرة 

 بحيثواحدة أو مرتين في اليوم إلى أماكن جديدة بها عشب 

( من غذائه من الأعشاب والحشرات %02يتناول الدجاج )

 الأراض ي الزراعية.الموجودة في 

ّ(:Organicهنيج عووي ) -5

يتم تربية هذه الطيور منذ اليوم الأول للفقس بحيث 

يسمح لها بالخروج إلى خارج الحظيرة طوال حياتها والغذاء 

المقدم لها جميع مكوناته عضوية ولا يسمح باستخدام 

باستخدام المضادات الحيوية المضادات الحيوية ولا يسمح 

النمو أو أي منتجات ذات مصدر حيواني في أو محفزات 

 العليقة.

 مشاكل التربية التقليدية المكثفة للدواجن
على الرغم من أن التربيةةةةةة المكثفةةةةةة للةةةةةدواجن في أمةةةةةاكن 

 في حيق ضةةةةيق 
 
محكمة الغلق تسةةةةمح بجنتاج أعداد كبيرة جدا

ويمكن لهةةةا مواصةةةةةةةةةةةةةلةةةة الإنتةةةاج طوال العةةةام بغض النظر عن 

 أنةةةةه نتج عنهةةةةا عةةةةدة مشةةةةةةةةةةةةةةةةاكةةةةل الظروف المنةةةةاخيةةةةة الم
ّ
تغيرة إلا

مةتةعةلةقةةةةةةةة بةمةةخةةةةةةةاطةر الةتةلةوا الةبةةية ةي )الةهةواء، المةةةةةةةاء، والةتةةربةةةةةةةة( 

 ومخاطر صحية على المستهلك ومن أهم هذه المشاكل:

ّ(:Manureةدوفي  الواان  ) -1

تشةةةةةةةةةةةةةير إحصةةةةةةةةةةةةةةةةائيةةةات وكةةةالةةةة حمةةةايةةةة الب ئةةةة الأمريكيةةةة أن 

( بليون طن 1,1مشاريع الدواجن والإنتاج الحيواني خلفت )

( وهو مةةةا يقةةةدر بسةةةةةةةةةةةةةتةةةة 0220من المخلفةةةات الصةةةةةةةةةةةةةلبةةةة عةةةام )

مخلفةات الإنسةةةةةةةةةةةةةان في الولايات المتحدة الأمريكية أضةةةةةةةةةةةةةعةاف 

(EPA2002 وهةةةةةذه المخلفةةةةةات يجةةةةةب اسةةةةةةةةةةةةةتخةةةةةدامهةةةةةا بطرق .)

راضةةةةةةةةةةةةة ي الزراعيةةةةة حيةةةةث أن الكميةةةةات جيةةةةدة في تسةةةةةةةةةةةةةميةةةةد الأ 

الزائةدة عن قةدرة امتصةةةةةةةةةةةةةاص الأرض تهدي إلى تسةةةةةةةةةةةةةرب هذه 

المةةخةةلةةفةةةةةةةات إلةةى المةةيةةةةةةةاه الةةجةةوفةةيةةةةةةةة ويةةمةةكةةن أن تةةحةةةةةةةدا  ثةةةةةةةار 

 والأضرار البيئية التالية:

بالنترات والميكروبات مثل السالمونيلا تلوا مياه  بار  –

 والكريبتوسبوريديم.

ثقيلة اصر المعدنية التلوا الحقول الزراعية بالعن –

 والمسببات المرضية والمضادات الحيوية.

زيادة عناصر النتروجين والفسفور والبوتاسيوم تهدي إلى  –

موت الأحياء النباتية في الجداول المائية نتيجة نقص 

 الأكسجين.

تلوا الهواء بالروائح الكريهة )الأمونيا( التي تنبعث من  –

 داخل الحظائر.

( الناتج من تحلل السماد يهدي S2Hدروجين )كبريتيد الهي –

نزا شبيهة بأعراض الأنفلو إلى أعراض تنفسية في الإنسان 

 البشرية.
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ّال بوا  ا  شران االألا وا -2

المستخدمة في إنتاج الحبوب وخاصة الذرة تهثر في صحة 

 للب ئة.
 
 الإنسان وتحدا تلوثا

ّينأيه ال بوا:  -3

ي المكثفة من الازدحام الشديد فتعاني الطيور في التربية 

الأقفاص وقلة الحركة وعدم التعرض لأشعة الشمس طوال 

 فترة الإنتاج والجوع الإجباري أثناء عملية القلش الاصطناعي.

ّالايدوا  ةحفزا  ال  و: -4

( الذي يتم إضافته Organic Arcenicالزرنيخ العضوي )

ها إلى أعلاف الدواجن اللاحمة بهدف زيادة معدل نمو 

يتحول داخل جسم الطائر إلى زرنيخ غير عضوي له مخاطر 

( منه من جسم %02كبيرة على صحة الإنسان ويخرج )

الطائر معظمه في صورة غير عضوية وعند استخدام 

مخلفات الدواجن في تسميد الأرض يترسب في الأرض حتى 

 Bellowsتهثر ى الب ئة النباتية )يصل إلى حدود عالية 
2005.) 

ّالايدوا  الويها  ا  بوان -5

في تربية الدواجن بصةةةةةةةةةةةورة مسةةةةةةةةةةةتمرة بهدف زيادة معدل 

الةنةمةو وحةمةةةةةةةايةتةهةةةةةةةا مةن الأمراض يهدي إلى نشةةةةةةةةةةةةةوء أنواع من 

البكتيريةةةةا مقةةةةاومةةةةةة للمضةةةةةةةةةةةةةةةةةادات الحيويةةةةةة وهةةةةةذه الأنواع من 

البكتيريةةةةا يمكن أن تنتقةةةةل إلى الإنسةةةةةةةةةةةةةةةةان عن طريق الغةةةةذاء 

وتتكةةةةةةةاثر في إمعةةةةةةةاء والمةةةةةةةاء والاحةتةكةةةةةةةاك المةبةةةةةةةاشةةةةةةةةةةةةةر مع الطيور 

وتقاوم المضةةةةةةادات الحيوية التي يمكن أن توصةةةةةةف الإنسةةةةةةان 

( من المضةةةةةةةةةةةةةةةةةةةادات الحيويةةةةةةة %05لةةةةةةه، وجةةةةةةدير بةةةةةةالةةةةةةذكر أن )

المسةةةةةةةةةةةةةتةعةمةلةةةةةةةة في الةةةةةةةدواجن تسةةةةةةةةةةةةةتخةةةةةةةدم في علاج الإنسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةان 

(Mellon, Benbrook & Benbrook 200.) 

 الفوائد الصحية للدواجن العضوية
وبيض الدواجن وجودة لحوم تتأثر الخصائص النوعية 

ند الذبح ودرجة نشاط الطائر بصفة أساسية بعمر الطائر ع

أثناء فترة التربية بالإضافة إلى عوامل أخرى مثل نوع وسلالة 

الطائر )سريع أو بطيء النمو( وتوفر المراعي الخضراء ونوعية 

ويتوقع أن يحتوي لحوم وبيض هذه الطيور الأعشاب بها 

هنية المفيدة لصحة على نسب أعلى من الأحماض الد

 Alfa Linolenic Acid (3الإنسان المعروفة بالأوميغا )
(ALA), Docosa Hexaenon (DHA), Elicosa 

Pentaenoic Acid (EPA.) 

على الأعشاب والحشرات حيث تتغذى هذه الطيور 

 لهذه الأحماض 
 
 غنيا

 
الموجودة في المراعي والتي تكون مصدرا

 بأنها تحتوي علالدهنية. كما تتميق الدواجن المرباة 
 
ى عضويا

نسبة وزن أكبر لعضلتي الصدر والفخذ ومحتوى أقل من 

العضوي ويحتوي على الدجاج  فيدهون البطن ولحم الصدر 

 يحتوي (ALAنسبة أكبر من حمض )
 
. والبيض المنتج عضويا

( عن البيض ALA & DHAعلى نسبة أعلى من أحماض )

( ومن الحقائق 0المنتج بالطرق التقليدية )جدول رقم 

( لها فوائد 3العلمية أن هذه الأحماض الدهنية )أوميغا 

عظيمة على صحة الإنسان عند تناولها بكميات مناسبة 

(Clancy 2006 ):فهي 

ة الكلية للدهن في الدم وبذلك تهدي تقلل من الكمي -

 لخفض ضغط الدم.

تقلل من خطر أمراض القلب والموت المفاجئ المتعلق  -

 بأمراض الشرايين التاجية.

 (.0تقلل من الترايجل سريد في مرض ى السكري النوع ) -

 ورفع مناعة جسم الإنسان.تفيد في حالات الالتهاب  -

 القلبية. ( يقلل من مخاطر الأزماتALAحامض ) -

 



 

  [03]ص  73المهندس الزراعي العربي ـ العدد  

 

 الواان  العووان ا خصييص ال وعبن
 الترتبن اليقوبوين الكىفن

 ت بئن ال  و لاروعن ال  و وو  التلالن
 90 -35 15 الع ر ع و الاتح / يو 

 5,4 5,3 5,5 هر  ال    / الاتبحن %

 55 55,5 50,5 اان عوون الصوا / الاتبحن %

 59,1 7,,5 50,0 اان عوون الفدا / الاتبحن %

 الأل يض الور بن
 35,93 35,55 35,09 الصدر

 51,53 7,,35 35,19 الفخذ

ّالأل يض الور بن

 )ةغ / صفيا تبون(
 ALA 17 55حامض 

 DHA 45 93حامض 
 

 متطلبات وشروط إنتاج الدواجن العضوية
من صيصان عمر يوم يمكن إنتاج الدجاج العضوي  -1

واحد ول س بالضرورة من أمهات تم تربيتها بطريقة 

 عضوية.

 بداية من اليوم الأول الصةةةةيصةةةةان يجب معاملتها  -0
 
عضةةةةويا

من عمر الطةةةةةائر والعلائق الغةةةةةذائيةةةةةةة التي تتغةةةةةذى عليهةةةةةةا 

يجةةب أن تشةةةةةةةةةةةةةترى على أنهةةا عضةةةةةةةةةةةةةويةةة أو يتم تركي هةةا من 

في مصةةةةةةةةةةةةةةةانع خةةاصةةةةةةةةةةةةةةةة بةةةجنتةةاج أعلاف  منتجةةات عضةةةةةةةةةةةةةويةةةة

عضةةةةةةةوية ول س بالضةةةةةةةرورة أن يتم تغذيتها بصةةةةةةةفة دائمة 

 على الأعشاب فقط.

 في إنتاج الدواجن  -3
 
لا تسةةةةةةةةةتخدم أي مادة مهندسةةةةةةةةةة وراثيا

 العضوية.

الأمةةاكن الخةةارجيةةة التي ترعى فيهةةا الطيور يجةةب أن تكون  -4

 عضوية وتستطيع الوصول إليها بحرية تامة.

)زيت صويا، زيت الكتان وغيرها( عناصر النباتية جميع ال -5

والعناصةةةةةةةر غير النباتية )الكلسةةةةةةةيوم، مسةةةةةةةحوق السةةةةةةةمك( 

 باسةةةةةةةةةةةةةتخدامها في الصةةةةةةةةةةةةةناعات 
 
يجب أن يكون مسةةةةةةةةةةةةةموحا

 العضوية.

لا يسةةةةةةةةمح باسةةةةةةةةتخدام الهرمونات والمضةةةةةةةةادات الحيوية في  -6

 إنتاج الدواجن العضوية.

 تحتوي على أي  -7
ّ
منتجةةةات ذات عليقةةةة الةةدواجن يجةةةب ألا

 أصل حيواني.

 بنسةةةةةةةةةةةةةبةة  -8
 
 %7إضةةةةةةةةةةةةةافةة مسةةةةةةةةةةةةةحوق الكتةان المنتج عضةةةةةةةةةةةةةويةا

يسةةةةةةةةةةةةةةاعةةةد على زيةةادة نسةةةةةةةةةةةةةبةةة الأحمةةةاض الةةةدهنيةةة المفيةةةدة 

(Omega3.
 
 ( في البيض المنتج عضويا

يمكن اسةةةةةةةةةةةةةتخةةةةدام لقةةةةاحةةةةات في برنةةةةامج رعةةةةايةةةةة الةةةةدواجن  -0

العضةةةةةةوية لوقايتها ضةةةةةةد بعض الأمراض مثل النيوكاسةةةةةةل 

 م.جال سبتيككوبلازما س نوفاي و والكوكسيديا والمي

تجنب حدوا داء الافتراس عن طريق استخدام علائق  -12

 متقنة وتجنب الازدحام.

الةحةيةوانةةةةةةةات والةطةيةور المةفةترسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة )الكلاب، الثعةةةةةةةالةةةةةةةب،  -11

الراكون، الفئران، البوم والصةةةةةةةةةقور( تمثل عامل خطورة 

على مشةةةةةةةةةةةةةةةةاريع إنتةةةاج الةةةدواجن العضةةةةةةةةةةةةةويةةةة ويجةةةب عةةةةدم 

السةةةةامة في مقاومتها ويعتمد على إحكام اسةةةةتخدام المواد 

غلق أماكن مب ت الطيور بالإضةةةةةةةةةةافة إلى أسةةةةةةةةةةوار وشةةةةةةةةةةبك 

 والاعتماد على كلاب حراسةةةةةةةةةةة 
 
محكم وربما يكون مكهربا

 مدربة وأضواء وميضية.

بيوت التربيةةةة يجةةةب أن تسةةةةةةةةةةةةةمح للطيور بحريةةةة الحركةةةة  -10

على إجراء تمارين وتقلل من الإجهاد ويمكن وتسةةةةةةةةةاعدها 

 ن هذه البيوت ثابتة أو متحركة.أن تكو 

الفرشة يجب أن تكون من مواد عضوية )تبن عضوي(  -53

 أو نشارة خشب غير معالج.

تطبيق إجراءات الأمن العضوي بصورة صارمة تساعد  -14

 على حماية الدواجن من الأمراض.
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يةجةةةةةةةب أن تةوضةةةةةةةةةةةةةع كةلةمةةةةةةةة  عضةةةةةةةةةةةةةوي  عةلةى المنتج ويتم  -15

نيع على شهادة تص التصةنيع والتعبئة في مصةانع حاصةلة

منتجات عضةةةةةةوية ولا يسةةةةةةمح باسةةةةةةتخدام ألوان صةةةةةةناعية 

 أو مواد حافظة في تعليب هذه المنتجات العضوية.

عوامل نجاح ومحفزات تطور صناعة الدواجن 
 العضوية

 في التنافس 
 
 مهما

 
لقد أصبح المنتج العضوي عنصرا

 الاستراتيجي لتجار المنتجات الزراعية في كثير من دول العالم

 ويرجع ذلك إلى العوامل  تية:

زيةةةةةةةادة مةعةةةةةةةدل الةطةلةةةةةةةب مةن المسةةةةةةةةةةةةةتةهةلةكةيةن عةلةى منتجةةةةةةةات  -1

 الدواجن العضوية.

القيمةةة الغةةذائيةةة والفوائةةد الصةةةةةةةةةةةةةحيةةة لمنتجةةات الةةدواجن  -0

 العضوية.

إقبال المزارعين على إنتاج الدواجن العضوية لأنها تحتاج  -3

 لرأسمال صغير وينتظرها مجال تسويق واسع.

 حة التلوا البي ي والحفاظ على الب ئة.مكاف -4

 المحافظة على التنوع الحيوي. -5

 رفاهية الحيوان والطيور. -6

التحديات المستقبلية التي تواجه صناعة 
 الدواجن العضوية

1-  
 
ارتفاع أسعار الأعلاف العضوية فالحبوب المنتجة عضويا

  .ترتفع أسعارها عن الحبوب التقليدية

 أقل في العدد من أحجام قطعان  -0
 
الدجاج المنتجة عضويا

التربية المكثفة مما يهدي إلى تقص المعروض من 

 المنتجات العضوية في الأسواق.

موسمية الإنتاج: صعوبة الإنتاج أثناء مواسم الشتاء  -3

 والبرد القارص.

لى ع نوعية السلالات: سلالات الدواجن التي تم انتخابها -4

في الإنتاج المكثف مثل  عقود طويلة وتستخدممدار 

(Cornish cross chickens لم تتواءم مع التربية العضوية )

فهي قليلة في نشاطها الرعوي ولا تقبل على الأعلاف 

الخضراء بكثرة وتعاني من مشاكل صحية وضعف 

الأرجل والأقدام. وللتغلب على هذه المشاكل اتجهت 

ل مثشركات الدواجن العضوية إلى تجربة سلالات أخرى 

(Silver cross and Redbro وهذه السلالات بطيئة النمو )

أكبر ولكنها تتميق بنوعية لحوم وتستهلك كميات علف 

عالية الجودة ومن ثم يجب استنباط سلالات أكثر 

 مواءمة مع الإنتاج العضوي.

الإنتاج بدون استخدام مضادات حيوية: للمضادات  -5

ومكافحة الأمراض  النمو الحيوية دور مهم في زيادة معدل 

وعدم استخدامها يعرض الدواجن لكثير من الأمراض 

ويرتفع معدل النفوق بينها إلى نسب عالية وللتغلب على 

هذه المشكلة يمكن استخدام محفزات نمو طبيعية من 

والبروبيوتك والأنزيمات ويجب تقليل حجم الأعشاب 

القطيع لتقليل الإجهاد بين الطيور واختيار الصيصان 

. من
 
 أمهات تم تحسينها جيدا

اليقظة المستمرة: إن تربية الدواجن بطريقة التربية  -6

العضوية تعني استبدال الرعاية محل التكنولوجيا 

(Substituting Husbandry for Technology ويتطلب ذلك )

اليقظة المستمرة فلا يمكن ترك الطيور في المراعي 

التغيرات والحقول بدون متابعة مستمرة كل لحظة ف

المناخية قد تهدي إلى ارتفاع مفاجئ للنفوق بينها بصورة 

كبيرة بالإضافة إلى أهمية التعامل الجيد مع مخلفات 

هذه الدواجن ومنع تراكمها في ا لمراعي ومكافحة الطيور 

 والحيوانات المفترسة.

نقص عدد المسالخ ومصانع تعبئة وتصنيع الدواجن  -7

 .العضوية
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 الخلاصة
الةةةةةدواجن العضةةةةةةةةةةةةةويةةةةةة لةةةةةه عةةةةةدة فوائةةةةةد بيئيةةةةةةة  إن إنتةةةةةةاج

 واقتصادية وصحية للإنسان ورفاهية الحيوان.

فةةالفوائةةد البيئيةةة تتمثةةل في التعةةامةةل الجيةةد مع مخلفةةات 

الدواجن ونشةةةةرها بصةةةةورة جيدة على مسةةةةاحات واسةةةةةعة من 

التربةةةةةة وتقليةةةةةل تلوا الميةةةةةاه الجوفيةةةةةة وميةةةةةاه  بةةةةةار بةةةةةالنترات 

 المعدنية الثقيلة والمضةةةةةاداتوالمسةةةةةببات المرضةةةةةية والعناصةةةةةر 

الحيويةةةة وتجنةةةب قتةةةل الأحيةةةاء المةةةائيةةةة النبةةةاتيةةةة ونقةةةاء الهواء 

حول مشةةةةةةةةةةةاريع الدواجن، كما أن إنتاج الدواجن العضةةةةةةةةةةةوية 

يسةةةةةةةةةةةتهلك كميات أقل من الحبوب مما يقلل من اسةةةةةةةةةةةةتخدام 

في الغةةةةذاء والمةةةةاء المبيةةةدات الحشةةةةةةةةةةةةةريةةةةة ويقلةةةةل من متبقيةةةةاتهةةةةا 

 ويحسن جودة التربة.

الفوائد الاقتصةةةةةةةةةادية أن هذه المشةةةةةةةةةاريع العضةةةةةةةةةوية وأهم 

 ولا تجابه 
 
تحتاج إلى رأس مال قليل ويمكن إنتاجها موسةةةةميا

مشةةةةةةةةةةةةةاكةل بيئيةة مع المحيطين بةالمشةةةةةةةةةةةةةروع، ومع تزايةد الإقبال 

 وهامش ربح 
 
 تنافسةةةةةةةةةةةيا

 
على هذه المنتجات التي تعطي سةةةةةةةةةةةعرا

جيةد للمنتج. والفوائةد الصةةةةةةةةةةةةةحيةة تتمثةل في لحوم خةاليةة من 

ضةةةةةةةةةةةةةادات الحيويةة والهرمونةات ومحفزات النمو الكيميائية الم

وتقلةةل فرص نشةةةةةةةةةةةةةوء بكتيريةةةا مقةةاومةةةة للمضةةةةةةةةةةةةةةةادات الحيويةةةة 

والمنتج النهةةةةائي غني بةةةةالأحمةةةةةاض الةةةةةدهنيةةةةة المفيةةةةةدة لصةةةةةةةةةةةةةحةةةةةة 

الإنسةةةةةةةةةةةةان. والطيور تكون أكثر حيوية وتتمتع بصةةةةةةةةةةةةةحة جيدة 

من الازدحةةةام وتمةةةةارس تمةةةةارين ولا تعةةةاني من الإجهةةةةاد النةةةةاتج 

ة ونشةةةةةةةةةةةةةاطات اجتماعية لرفع مناعتها وتعاني بدرجة ريةاضةةةةةةةةةةةةةي

 أقل من المشاكل المرضية.

وفي النهةةايةةة يرى البعض أن الإنتةةاج العضةةةةةةةةةةةةةوي للةةدواجن 

هو الطريقةة المثلى لسةةةةةةةةةةةةةد حةاجةةة المسةةةةةةةةةةةةةتهلةةك من غةةذاء مفيةةد 

 والمحافظة على الب ئة وتحول نظر المجتمع إلى إنتاج 
 
صةةةةةةةةةةحيا

 الدواجن إلى نظرة إيجابية.

 المراجع:

 

 


	000
	001
	002
	003
	004
	005
	006
	007
	008
	009
	010
	011

